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2 Internes

Liebe Leser

ieder geht ein Jahr zu
Ende.Manmerktes an
den Vorzeichen, die in

unseren Stidten jetzt zu sehen
sind: dekorierte StraBBen, eroff-
nete Adventmairkte, es riecht
nach Punsch... Und all das Wo-
chen, bevor noch im Kirchenjahr
der Advent begonnen hat! Ob in
der verweltlichten Gesellschaft
noch viele wissen, auf wen sich
die Kirche im Advent vorberei-
tet? Daher konnten wir in den
kommenden Tagen die Zeit nut-
zen, um das unserer Umgebung
in Erinnerung zu rufen (siehe S.
23).

Fiir uns war dieses Jahr inso-
fern besonders, als wir einen
,halbrunden® Geburtstag von
VisioN2000 begehen konnten:
Sie erschien erstmals vor 35 Jah-
ren anldsslich des 12. Internatio-
nalen Familienkongresses. In
Wien nahmen im Oktober 1988
an vier Tagen 12.000 Menschen
an ihm teil. Zu unserer groflen
Freude haben die Pipstlichen
Missionswerke Osterreichs die-
ses 35-jahrige Bestehen zum An-
lass genommen, meine Frau und
mich fiir missionarische Tatig-
keit im Inland auszuzeichnen.
Wir bekamen den ,,Emil®, einen
Esel aus Bronze verliehen. Er
symbolisiert, wie P. Karl Wall-
ner, Nationaldirektor der Missi-
onswerke, erklirte, die Bereit-
schaft der Ausgezeichneten, La-
sten fiir den Herrn Jesus Christus
Zu tragen.

Wir sind dankbar fiir diese Eh-
rung, sind uns aber bewusst, dass
wir sie in Vertretung so vieler an-
derer, die an diesem Werk mit-
gearbeitet haben, entgegenom-
men haben. Zu diesen gehoren
auch Sie, liebe Leser, die dieses
Werk mitgetragen haben (siehe
S.26).Drei Autoren, die uns jah-
relang begleitet und die Bot-
schaft des Mediums mitgepréigt
haben, wollten wir hervorheben:
Weihbischof Andreas Laun,
Christa Meves und Urs Keusch
(S.26-29).

Weil wir schon beim Danken
sind, wollen wir noch einige Per-
sonen erwihnen, die eine grofie
Hilfe in diesen Jahren waren: Jo-
seph Doblhoff begleitet uns seit
Jahren und war als Verantwort-

licher des Kongresses einer der
Geburtshelfer von Vision2000,
ebenso wie Ingeborg und Rich-
ard Sickinger, die in den An-
fangsphasen eine enorme redak-
tionelle Hilfe waren.

Dass wir eine geordnete Ge-
barung und Verwaltung haben,
verdanken wir meinem Freund
Helmut Hubeny und dass unser
Sekretariat fast rund um die Uhr
erreichbarist Beate Bernold. Un-
sere Tochter Nicole und ihr
Mann Herbert gehen bei jeder
Ausgabe auf Fehlersuche und le-
sen seit vielen Jahren Korrektur.

Bleibt mir, Ihnen, liebe Leser,
im Namen aller Mitarbeiter in ei-
ner wirren Zeit einen gesegneten
Advent und ein freudiges Fest
der Geburt des Kindes in Betle-
hem zu wiinschen. Dieses Ereig-
nis ruft uns in Erinnerung, wel-
che Gro3e wir Menschen in den
Augen Gottes haben, dass Er
selbst Mensch werden konnte.
,»Was ist der Mensch, dass Du an
ihn denkst?*, fragt sich der Psal-
mist. ,,Du hast ihn nur wenig ge-
ringer gemacht als Gott,“ ist sei-
ne Erkenntnis. Daher ist jeder
Mensch wirklich kostbar, wie
wir im Schwerpunkt dieser Aus-
gabe zeigen wollen. Wir hoffen,
dass Sie ihn mit Gewinn lesen

den.
werden Christof Gaspari
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Wie schnell und wie oft gebe ich
dem Unfrieden Raum in mir, ob-
wohl ich weif3, dass der Krieg nur
Verlierer hat. Krieg ist Sonde-
rung vom Schopfer, Krieg ist
Verhohnung des Erlosers, Krieg
ist Ablehnung der helfenden Lie-
be Gottes. Vor 106 Jahren (13.
Oktober 1917) gab es im portu-
giesischen Fatimaeinuniiberseh-
bares Zeichen als Einladung zur

Verhinderung von Krieg.
Gebhard Blesl, A-8045 Graz

Herzlichen Gliickwunsch zu ei-
ner duflerst gesegneten Arbeit —
35 Jahre Herausgeber der Zeit-
schrift Vision2000. Ich hatte die
Gelegenheit, Sie und Ihre Frau
vor mehr als 30 Jahren kennenzu-
lernen.

Ich erhalte regelméBig 30 Exem-
plare Threr Zeitschrift. Als Prie-
ster schitze ich den lebendigen
Ausdruck des Glaubens,den man
den Menschen mit der aktuellen
Sprache vermittelt, sehr. Dank
Threr Frau wurden in der Zeit-
schrift viele Glaubenszeugnisse

men zu werden:

BIC: BAWAATWW

Homepage: www.vision2000.at

Sie haben folgende Moglichkeiten, in unsere Adresskartei aufgenom-

e Sie senden uns ein E-Mail an die Adresse: vision2000@aon.at

e Sie rufen zwischen 9.30 und 14 Uhr an: aus dem Inland unter
Tel/Fax: 01 586 94 11, aus dem Ausland unter +43 1 586 94 11

e Sie schreiben uns eine Postkarte an die Adresse:

Vision 2000, Fred-Zinnemann-Platz 2/3/7, 1030 Wien

Konto Osterreich, Deutschland, Italien, Eurozone:
BAWAG PSK, IBAN: AT10 6000 0000 0763 2804,

Konto Schweiz: BEKB Berner Kantonalbank AG,
IBAN: CH59 0079 0042 9412 3142 9, SWIFT: KBBECH22

erscheint fiinfmal jahrlich.
Das Projekt ist auf Thre Spenden angewiesen.

aus der Slowakei préisentiert!

35 Jahre zu arbeiten und dennoch
neue Impulse auf den Weg des
Glaubens zu bringen, ist ein wah-
rer Beweis fiir das Wirken des
Heiligen Geistes. Ich wiinsche
Thnen und Threr Frau den Bei-
stand des Heiligen Geistes und
erteile Thnen auf Fiirsprache der
Jungfrau Maria, des Heiligen
Michael und des Heiligen Pater

Pio meinen priesterlichen Segen!
Dr. Marian Cerveny, Pfarrer in
Bratislava, Kirche St. Michael in
Cunovo

IhrTitelthema,die Wahrheit wird
euch befreien, ist in unserer Zeit
der Verwirrung und Verirrung
von unschitzbarem Wert und
grofler Bedeutung. Vor allem be-
troffen sind die jungen Leute, die
einerungeheuren Verfiihrung auf
geistiger und korperlicher Ebene
ausgesetzt sind. Moge sie der
Heilige Geist auf die Fiirsprache
des Unbefleckten Herzes Mari-
ens bewahren, fiithren und leiten,
damit sie fihig sind, an den ewi-
gen Wahrheiten festzuhalten und

sie auch weiterzuvermitteln.
Sofie Christoph, E-Mail

Der Einladung von Christof Gas-
pari (gegen Ende seiner Mittei-
lungen an die ,,Lieben Leser* in
VIsIoN2000, 5/23) folgend, ,,in
meinen Erinnerungen zu kra-
men“, gedenke ich eines Treffens
zahlreicher Leser im Kaisersaal
des Stifts Heiligenkreuz vor etli-
chenlJahren,zudenenunterande-
ren Christa Meves gesprochen
hat.

Einsolches,, Tagesseminar* soll-
te wieder einmal veranstaltet
werden,am besten am ersten oder
zweiten Samstag des Novembers
2024. Da konnten vor allem die
Teilnehmer an der fiir den néchst-
jahrigen Oktober in Aussicht ge-
nommenen Bischofssynode der
Weltkirche, kurz nach ihrer
Riickkehr aus Rom, iiber diese
Bericht erstatten (den Herrn Kar-
dinal oder Erzbischof Lackner
dazu einzuladen, wire wohl zu
hoch gegriffen).

Ein mutiger Schritt wére es, da-
nach eine Diskussions-Viertel-
stunde zu erlauben. Es sollte auch
ein hochrangiger Vertreter der
dortigen Hochschule iiber deren
Erfolge und Zielsetzungen spre-
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chen.Undein Seelsorger aus Wi-
en oder einer Landeshauptstadt
iiber die Probleme (vor allem der
Jugend-Absenz) des katholi-
schen Lebens in der heutigen
GroBstadt.

Fiir das ,,leibliche Wohl* sorgt
der nahe Stiftsgasthof, dafiir be-
zahlt jeder Gast selber. Kein Er-
fordernis einer Ubernachtung,
daher wiren die Teilnahmeko-
sten gering. Fiir diese Veranstal-
tung stelle ich VisioN2000 eine
Spende von € 300 in Aussicht;
wenn sich ein Dutzend (?) weite-
rer Forderer bereit finde, sollten
die Kosten der Tagung gedeckt

sein.
Dr. Franz Rader, Wien

Der Riickblick der jungen Sarah
Cain (ViISIoN2000 3-4/23) auf
ihren Leidensweg nach einem
Fahrrad-Unfall war sehr bewe-
gend und aufergewohnlich.
Menschlich und christlich, mit
Blick auf Gott, nimmt sie ihre
Schmerzen und Einschréinkun-
genohne zumurren und ohne An-
klagen gegen den Verursacher in
Kauf, in der Hoffnung, dass sie
hier auf Erden und auch fiir die
Ewigkeit Friichte tragen und sie
dem kreuztragenden Herrn und
Erloser Jesus Christus néher

bringen.
Edeltraud Krieglmeier, E-Mail

Hier nur zwei personliche Ge-
danken zu dem wichtigen Thema
der letzten Ausgabe:
1.,,...erloseuns vondem Bosen—
das ist Satan — und bewahre uns
vor Verwirrung und Siinde!*“—so
pflege ich das Vaterunser zu be-
ten.

2. ,,Das ist eine Filschung des
biblischen Regenbogens!*,sagte
ich unserem Pastor, der massen-
haftbunte Fahnchen mitdem Lo-
go der Gemeinde bei einem
Stadtfest verteilte und verteilen
lieB3. Ich wiinsche mir, dass die
Kirchensteuerpflichtin Deutsch-
land abgeschafft wird und jeder
seinen Zehnten nach Belieben ei-
ner katholischen Organisation

geben kann.
Monika Hiissen. E-Mail

Deraktuelle Artikel (,,Sie sterben
bei der Organentahme®, VIiSI-

ON2000 5/23) beschreibt in doch
zarten Worten den aktuellen Um-
gang mit unserem Leben. Man
wird lebendig ausgeweidet,
wenn man nicht aufpasst. Des-
wegen wire es vorallemin Oster-
reichbesonders wichtig,eineent-
sprechende Patientenverfiigung
zu machen. Es ist einfacher als
auf den offiziellen Seiten be-
schrieben.

Ichkam vor vielen Jahren zu dem
Thema,als der ehemalige Sozial-
minister und Nationalrats-
prasident Herbert Haupt in einer
Runde von Gleichgesinnten tiber
seine beiden Nahtoderlebnissen
berichtete. Er lag schon lange im
Komaunddie Arzte diskutierten,
fiir ihn horbar, an seinem Bett mit
seiner Gattin, alles abzuschalten,
weil er praktisch ,.eh schon fast
tot” wire. Er beschreibt das als
die totale Panik und innere Ohn-
macht, Dinge mitzubekommen
ohnekorperliche Reaktionsmog-
lichkeit. Und sich dann daran
noch erinnern zu miissen!
Weitere Ausfiihrungen dazu gibt
der holldandische Arzt van Lom-
melinseinem Buch Endloses Be-
wusstsein. Danach ist jeder soge-
nannte Gruselfilm nur eine Kas-
perlvorstellung. Und das ewige
Leben in unserem Sinne ein

Stiick realer vorstellbar.
Martin Joksch, A-2500 Baden

Ich hab die Uberreichung des
,,Emil* (Auszeichnung fiir Mis-
sion im Inland, Anm.) mitver-
folgt,und war so beeindruckt von
Ihnen beiden. Um weiterhin in-
formiert zu sein, mochte ich ger-
ne ein Abonnement zeichnen,
und das soll nach Norwegen ge-

hen.
Christine Harvold,
N-1475 Finstadjordet

Finnland,Norwegen und Schwe-
den gelten vielfach als Pionierein
Sachen Schulbildung. Sie waren
auch bei den Ersten, die mit digi-
talem Unterricht etwa mit Ta-
blets schon in der Volksschule
oderdavorbegannen.Jetzt macht
Schweden eine deutliche Kur-
skorrektur. Mit dem neuen
Schuljahr findet der Unterricht in
den schwedischen Volksschul-
klassen wieder vermehrt mit ge-
druckten, echten Biichern, mit
Schreiben und Lesen statt.

Die Kinder sollen nun endlich
weniger Zeit an PC und Tablets
verbringen und selbstidndig Ant-
worten auf Fragen suchen, statt
nur Liickentexte mit dem Tippen
auf Tastatur oder Tablet, meist
ohne zu verstehen, auszufiillen.
Geschrieben soll verstirkt mit
Fiillfederund Bleistift werden.In
Kindergarten und Vorschule soll
digitales Lernen nun ganz verbo-
ten werden.

Leider hat sich diese erfreuliche
Trendwende in Osterreich noch
nicht herumgesprochen. Da
bemiiht man sich krampthaft
kiinstlich ,.intelligent zu sein
und vergisst beharrlich, dass der
Mensch vor allem ein analoges
Wesen ist und dementsprechend
nicht digital funktioniert. So ver-
lieren wir jeden Schultag junge
Menschen durch piddagogische
ZwangsmalBnahmen, die einige

fiir fortschrittlich halten.
Walter Koren, A-4560 Kirchdorf

Liebe Marina, (Autorin des Arti-
kels: Osterreich wird zunehmend
christenfeindlich, Anm.) Hab“
innigen Dank fiir deinen Artikel
,Initiative gegen eine bedrohli-
che Entwicklung! — Osterreich
wird zunehmend christenfeind-
lich*.Fiir jedes dieser Worte dan-
ke ich Dir, denn Du hast feinfiih-
lig erkannt, wie es um das Chri-
stentum in Osterreich steht.

Esistschon eine Zeither —da war
eine Gruppe junger Christen aus
Pakistan in der Heiligen Messe.
Nach der Heiligen Messe sage
ich zu einer aus dieser Gruppe:
,»Schon,dassihrbeiunsseid.” Sie
sagte ganz ruhig und ernst: ,,Ihr
werdetnoch schauen!* Auchdie-
se Christin spiirt die drohende
Gefahr. Der Dreieinige Gott seg-
ne Dichund Dein Team fiir Euren

Mut und Euer Engagement.
Gertrude Konig, A-1230 Wien

Leserbrief zu Threm Artikel aus
VisioN2000, 3-4/23 ,,Reilit die
Tore fiir Christus auf — die
Freundschaft mit Christus 6ffnet
die Tore des Lebens‘:

Als wahrer Seelenhirte hat sich
Papst Benedikt XVI. immer wie-
dereindringlichandieJugend ge-
wandt und ihr mit eigenen Wor-
ten und den Worten seines Vor-
géngers, dem hl. Papst Johannes
Paul II., den Weg zu einem er-

Leserbriefe 3

fiillten Leben mit Gott aufge-
zeigt. So darf man auch hoffen,
dass er nun von der Ewigkeit aus
wirktund Fiirsprache fiir alle ein-
legt. Sein einstiger Ausspruch:
,.Furchtet euch nicht, Gott hat al-
les in der Hand* ist mutmachend
in unsere Zeit der geistigen Ver-
wirrung und schrecklichen Krie-

ge gesprochen.
Sofie Christoph,
D-86447 Aindling

Ein herzliches ,,Vergelt’s Gott*
Thnen, liebes Ehepaar Gaspari,
fiir Thr jahrzehntelanges Glau-
benszeugnis durch die Herausga-
be der VisION. 1988 auf dem Fa-
milienkongress in Wien bin ich
Thnen,derheiligen Mutter Teresa
und Frau Christa Meves, der
Kampferin fiir die Familie, be-

gegnet.
Helena Deppisch, E-Mail

Seit 20 Jahren erhalte ich Ihre
Zeitschrift Vision2000. Sie ent-
spricht genau den Weisungen der
romisch-katholischen  Kirche,
auch ist sie interessant und mit
grolem Weitblick. Nach mei-
nem Wissen ist sie die beste ka-
tholische Zeitschrift, die ich ken-
ne.

Herzlichen Dank dafiir!
Sr.M. Consolata Hafler,
Schwestern der Elisabethinen in
Klagenfurt

Angesichts der gegenwértigen
Ereignisse (Kriege, Klimawan-
del, ...), wo sich Experten sowie
Eliten treffen, um zu beraten, zu
diskutieren, zu analysieren und
zu kommunizieren, ... werde ich
an so manche Stellen in der Bibel
erinnert: Jona/Ninive,Joh.15,5:
»...denn getrennt von mir kénnt
ihr nichts vollbringen...“ oder an
den Aufruf der Muttergottes in
Fatima sowie Joh. 2,5: ,,Was Er
euch sagt, das tut!* Die endlosen
Sitzungen bleiben ergebnislos,
vielmehr wire es angebracht,
umzukehren und keine Zeit zu
verlieren.Leider stoBen die Mah-
nungen auf taube Ohren, von der
Menschheit ignoriert. Vielmehr
wird der Schlange im Paradies
Gehor geschenkt: ,,Ihr werdet
sein wie Gott.*
Inge Kitzmiiller, 1030 Wien



4 Schwerpunkt

enn  VISIoN2000
versendet wird, be-
kommen wir im-

mer wieder Riicksendungen:
Die Adresse sei unvollstindig
gewesen, die Tiirnummer ha-
be gefehlt. Und tatsdchlich:
An immer mehr Héiusern
scheinen unten, neben der
Eingangstiire nicht mehr die
Namen der Parteien auf, son-
dern man liest: Top 1, Top 2,
Top 3... Der Mensch wird in
der ,,Wohnmaschine“ zum
anonymen Mieter, der einem
anderen anonymen Mieter
Platz machen wird, wenn er
demnichst den Arbeitsplatz
wechselt. Die Mitbewohner
kennt man kaum, weil man sie
nur kurz im Lift sieht.
Auch die Digitalisierung trigt
zur Anonymisierung bei. Je
mehr sie voranschreitet, umso
mehr wird der einzelne
Mensch auch zur Nummern-
kombination: Steuernummer,
Sozialversicherungsnummer,
Autonummer, Kontonum-
mer... kennzeichnen die
Rédchen im groBlen gesell-
schaftlichen Getriebe.
Schon kleine Kinder geraten
in diese Maschinerie: Sie lan-
den bereits als Einjdhrige oder
frither in der Krippe, weil ihre
Eltern berufstitig sind. Zwar
behalten sie dort ihre Namen,
werden aberin einem Alter, in
dem sich ihre Personlichkeit
am Du der Mutter entfalten
sollte, als ein Kind unter vie-
len behandelt, das allgemeine
Spielregeln zu befolgen hat.
Soweit ein paar Schlaglichter
aufdie Situation,inderwiruns
heute befinden. Unter diesen
Umstéindenistes garnichtein-
fach, dass der Mensch den
Eindruck gewinnt, er sei wert-
voll,jakostbar,eineinmaliges
Geschenk an seine Mitmen-
schen — und daher licbens-
wert. Dabei tragen wir aber al-
le,tiefin unserem Herzen,den
Wunsch in uns, von anderen
um unser Selbst willen geliebt
und angenommer zu werden.
Um dieses Thema kreist der
folgende Schwerpunktauf der
Suche auch nach Antworten,
was jeder dazu beitragen
kann, dass moglichst viele
Menschen die Erfahrung ihrer
Kostbarkeit machen konnen.
Christof Gaspari

Du bist toll, du bist super —das
sagt man schon mal zu jeman-
dem, der einen beeindruckt.
Aber, du bist wertvoll, ja, du bist
kostbhar — das kommt einem
kaum iiber die Lippen. Und
selbst wenn: Dann spricht man
das eventuell einer Person zu,
die einem besonders nahesteht.
Vielleicht einem Kind bei einer
besonderen Gelegenheit oder
dem Ehepartner. Aber als
aligemeine Feststellung? Kann
man Menschen wirklich
zusprechen, dass sie kostbar
sind?

er herausfinden will,
wie seine ehrliche
Antwort auf diese Fra-

ge tatsédchlich ist, hat derzeit die
Moglichkeit, dies anhand des ak-
tuellen Geschehens zu tun. Stel-
len Sie sich, liebe Leser, die Fra-
ge: Wie lautet Thre Antwort,
wenn sich die Feststellung ,,kost-
bar“ auf die Hamas-Attentiter
beziehen soll, die auf unsagbar
brutale Weise in Israel Frauen
und Kinder gequéltund ermordet
haben? Kostbar? Ohne lange zu
iiberlegen, fillt die Antwort bei
fast jedem, der nicht ein einge-
fleischter Muslim ist, negativ
aus. Was soll an solchen Men-
schen kostbar sein? So lautet
wohl die drgerliche, wenn nicht
feindlich geduflerte Gegenfrage.

Und man kann diese Reaktion
verstehen. Denn rein weltlich be-
trachtet, disqualifizieren sich die
Attentiter und jene, die diese
Griuel auBlerdem noch filmen
und ins Internet stellen, total
durch den menschenverachten-
den Hass, den sie an den Tag le-
gen.Undsielosendamit weiteren
Hass aus — auf der Seite der An-
gegriffenen, der Leidtragenden.
Wer den Gesichtsausdruck des
israelischen Ministerprésidenten
gesehen hat, als er Israels Vergel-
tungsmafinahmen ankiindigte,
weil3, wovon ich rede. Dement-
sprechend fiel die Vergeltung ja
auch aus, wie wir via Fernsehen
miterleben konnten.

Da niitzt kein Reden von Men-
schenrechten. Sie bleiben wir-
kungslos. Bei Handlungen, wie
wir sie im Nahen Osten jetzt erle-
ben, wird der Gegner zu einem
Menschen ohne Antlitz, wird sei-
ne Menschenwiirde mit Fiilen
getreten.

Haben also die Attentiter ihre
Kostbarkeit tatsdchlich einge-
biifit? Wie gesagt: Aus menschli-
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Botschaft fiir eine Welt, in der die Menschreci

Verkunden, dass jec
kostbar ist, wirkl

cher Sicht haben sie ihre Wiirde
verspielt. Aber aus der Sicht
Gottes? Wie ist da die Antwort?
Immerhin glauben wir Christen,
dass kein Mensch ohne den Wil-
len Gottes zur Welt kommt. Und
dass Gott mit jedem einen Plan,
sogar einen heilstrichtigen Plan
hat. Denn Gott will, ,,dass alle
Menschen gerettet werden und
zur Erkenntnis der Wahrheit ge-
langen®.

Das sagt uns der Apostel Pau-
lus (1Tim 2,4). Und er muss ein
gutes Gespiir fiir Gottes Sicht-
weise gehabt haben, war er doch
auch ein gegen Christen hasser-
fiillter Fanatiker mit Blut an den
Hénden. Aus Paulus’ Worten
konnen wir somit schlieBen, dass
in den Augen Gottes jeder
Mensch ein kostbares Geschenk
an seine Mitmenschen ist.

Es gibt Ausnahmeerscheinun-
gen, die es schaffen, diese Kost-
barkeit auch im 4rgsten Feind zu
entdecken. Bekannt geworden
sind die Worte von Christian de
Chergé, dem Abt eines Klosters
in Algerien,ausdem wihrend des
algerischen Biirgerkriegs sieben
Monche entfiihrt und umge-
bracht wurden. In seinem Testa-
ment erwidhnt er auch seinen

Fiirchte dich nicht, denn ich
habe dich ausgelost,ichhabe
dich beim Namen gerufen, du
gehorst mir. Wenn du durchs
Wasser schreitest,binich beidir,
wenn durch Strome, dann reiflen
sie dich nicht fort. Wenn du
durchs Feuer gehst, wirst du
nicht versengt, keine Flamme
wird dich verbrennen. Denn ich,
der Herr dein Gott, ich, der Hei-
lige Israels, bin dein Retter.
(Jes42,1-3)

ann denn eine Frau ihr
Kindlein vergessen, eine
Mutter ihren leiblichen Sohn?
Und selbst wenn se ihn verges-
sen wiirde: ich vergesse dich
nicht. Siehher:Ichhabedichein-

<
o
<
2
o
[

Trauer nach den schrecklichen Attentatel

Morder als ,,Freund meines letz-
ten Augenblicks®. Thm wiinscht
er,,,dass es uns geschenkt sei, als
gliickliche Schécher im Paradies
wieder aufeinander zu treffen,
wenn es Gott,dem Vater von uns
beiden gefillt...*

Ein starkes Zeugnis fiir eine

gezeichnet in meine Hénde, dei-
ne Mauern habe ich immer vor
Augen.“ (Jes 49,15%)

Herr, du hast mich erforscht
und du kennst mich. Ob ich
sitze oder stehe, du weiit von
mir. Von fern erkennst du meine
Gedanken. Ob ich gehe oder ru-
he, es ist dir bekannt; du bist ver-
traut mit all meinen Wegen.
Nochliegt mirdas Wort nichtauf
der Zunge — du, Herr, kennst es
bereits. Duumschlie8t mich von
allen Seitenundlegstdeine Hand
auf mich. Zu wunderbar ist fiir
mich dieses Wissen, / zu hoch,
ich kann es nicht begreifen. (Ps
1391-6,13-16)
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hte untergraben werden

ler Mensch

ch jeder

1in Israel

Zeit, die Abschied von Gott ge-
nommen hat. Ihr fehlt ja der ein-
zige Bezugspunkt, von dem her
wir uns ermutigen lassen konn-
ten, das Kostbare im Mitmen-
schen zu entdecken und zu he-
ben. In der rein vom Menschen
gemachten Welt der Okonomie,

Kommt alle zu mir, die ihr
euch plagt und schwere
Lasten zu tragen habt. Ich wer-
de euch Ruhe verschaffen.
Nehmt mein Joch auf euch und
lernt von mir; dennich bin giitig
und von Herzen demiitig; so
werdet ihr Ruhe finden fiir eure
Seele. Denn mein Joch driickt
nicht, und meine Last ist leicht.

(Mt 11.28-30)

Das ist mein Gebot: Liebt
einander, so wie ich euch
geliebt habe. Es gibt keine
groflere Liebe, als wenn einer
sein Leben fiir seine Freunde
hingibt. Ihr seid meine Freunde,
wenn ihr tut, was ich euch auf-

trage. (Joh 15,13f)

Soziologie oder Politikwissen-
schaften verliert der einzelne
Mensch nimlich seine Einmalig-
keitund wird zum Réadchenin der
gesellschaftlichen Maschinerie,
die es zu optimieren gilt.

Diese ist einerseits enorm leis-
tungsfiahig: Dermaterielle Wohl-
stand stieg erheblich an, die Ge-
sundheitsversorgung erreichte
ein bisher unbekannt hohes Ni-
veau, die Menschen leben nun
langer und das Bildungswesen
erlebte einen Hohenflug. So
wertvoll diese Errungenschaf-
ten, die heute vielen zugute kom-
men, auch sind, sie haben einen
gravierenden Schonheitsfehler:
Sie degradierten den Menschen
zum — zwar gut gedlten —
Réddchen im Getriebe. Das Maf}
seiner Niitzlichkeit bestimmt sei-
nen Wert. Da ist von Kostbarkeit

Einfach damit beginnen,
freundlich zu griiBen

keine Rede.

Wir haben es bei der Abtrei-
bung erlebt: Innerhalb weniger
Jahre hat die Welt den unschuldi-
gen Kindern im Mutterleib das
Lebensrecht entzogen. Diese
kostbaren kleinen Menschenkin-
der werden seit Jahrzehnten —zig
millionenfach im Jahr umge-
bracht. Ja, die Totung wird zum
Recht: In Ohio hat kiirzlich eine
Volksabstimmung ergeben, dass
diese Kleinen bis zur Geburt
getotet werden diirfen — in den
Augen Gottes Seine kostbaren
Kinder! Da helfen keine Men-
schenrechte. Die Kostbarkeit des
Menschen ist tiefer verankert als
in den Menschenrechten, die auf
weltlicher Vereinbarung beru-
hen, die eben jederzeit widerru-
fen werden kann.

Wieder einmal stehen wir vor
derselben Herausforderung:
Wenn die menschliche Wiirde
wiederhergestellt werden soll,
miissen wir zu ihrem Ursprung
zuriickfinden, zur Botschaft Jesu
Christi,der uns offenbart hat, wie
sehr Gottden Menschen liebtund
dass in den Augen Gottes jeder
Mensch kostbar — weil von Gott
insLeben gerufen—ist.Esliegtan
uns Christen, diese fundamentale
Wabhrheit zu verkiinden.

Wie das geht? Indem wir uns
zunédchst einmal dariiber klar
werden, dass wir selbst von Gott
geliebt sind, dass unser Name in
Seine Hinde geschrieben ist,
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dass Er jeden unserer Schritte be-
gleitet und eigentlich lenken
mochte, weil wir kostbar sind.
Das wire gewissermalendieers-
te Ubung, die uns aufgetragenist.
Machen Sie sich bewusst, liebe
Leser: Gott hat Sie beim Namen
gerufen.

Und dann gilt es aber auch, an-
deren zu dieser Erfahrung zu ver-
helfen. Und das geschieht im all-
gemeinen nicht durch kluge Re-
de, sondern am besten durch die
Art, wie wir anderen begegnen.
Es erfordert die Uberzeugung,
dass tatséchlich jeder, der uns be-
gegnet, in den Augen Gottes
kostbar ist, so wertvoll, das Jesus
Christus fiir ihn Sein Leben ein-
gesetzthat.InZeiten vieler fliich-
tiger, oberflédchlicher Begegnun-
gen ist das nicht leicht zu vermit-
teln. Aber selbst diese konnte
man als ersten Schritt nutzen.

Kiirzlich habe ich eine Mel-
dung gelesen, die ich in diesem
Zusammenhang als Anregung
weitergeben mochte: Der Stadt-
rat der schwedischen Stadt Luled
hat eine Kampagne gestartet, mit
derdie Bewohnerdazu ermuntert
werden sollen, einander zu
griiBen. Auf veroffentlichten Vi-
deos sieht man, wie sich die Mie-
nender Passanten erhellen, wenn
man sie griifit. Das wird nicht bei
jedem Passanten der Fall sein,
wohl aber bei vielen. Eine Klei-
nigkeit, aber der Gruf} hebt das
Gegeniiber aus der Anonymitét
heraus. Der Mensch fiihlt sich als
Person wahrgenommen und
wertgeschitzt.

Den Mitmenschen erfahren
lassen,dass wirihn wertschétzen,
sollte zum Schliissel fiir unsere
Beziehungen werden: Statt Mail-
Austausch auch mal Telefonie-
ren, statt Telefonieren auch mal
personliche Treffen vereinbaren,
sich Zeit fiir Gespréache nehmen,
zuhoren, sich fiir das Gesagte in-
teressieren... Nichts Weltbewe-
gendes, aber Ansitze, die einen
Raum eroffnen, in dem Wert-
schitzung vermittelt und erlebt
werden kann, ein Ndhrboden fiir
die Erfahrung: Du bist kostbar!

Wenn ich das so hinschreibe,
wird mir bewusst, wie sehr ich
selbst solche Bemiihungen ver-
nachldssige. Aber das ist ja das
Wunderbare an unserem Glau-
bensleben: Wir haben stets die
Moglichkeit, neu anzufangen —
und der Heilige Geist wird das
Angesicht der Erde erneuern.

Christof Gaspari

Krippenspiel

Mit der ganzen Familie die
Freude von Weihnachten erle-
ben im Cenacolo

Zeit: 16.und 30. Dezember, 6.
Janner, 17 Uhr

Ort: Cenacolo, Kleinfrauend-
haid 18,7023 Zemendorf-Stot-
tera

Mannergebetsabend
Jeden 1. Mittwoch ein Abend
mit Rosenkranz, Gesang, Ge-
bet, Anbetung statt.

Zeit: 19bisca20:30,alsoam7.
Dezember, 4. Janner

Ort: Krypta der Karmeliten-
kirche, Landstrae 33, Linz

Filme

,,Hl. Maria Mutter Gottes und
die eucharistischen Wunder, P.
Rudolf Parth: ein Filmvortrag
Zeit: 9. und 10. Dez. (Fortset-
zung), jeweils 16 Uhr

,Paulus, der Apostel Christi*,
Spielfim: Sein Glaube erschiit-
terte ein Imperium

Zeit: 13.und 14.Jan. (Wieder-
holung), jeweils 16 Uhr

,,Die Abtreibung der Ungebo-
renen‘‘,Die Geisel unserer heu-
tigen Zeit, Vortrag von Dr. Jo-
hann Wilde

Zeit: 10.und 11.Feb. (Fortset-
zung), 16 Uhr

Ort: Mariensaal, Schloss Het-
zendorf, Hetzendorferstr. 79,
1120 Wien

Medjugorije
zu Silvester

Wallfahrt mit geistlicher Be-
gleitung

Zeit: 28. Dezemberbis 2. Jédnn-
ner 2024

Haltestellen: Wien Lingen-
feldg. U-Bahn um 5.30 Uhr,
Guntramsdorf 6 Uhr, Seeben-
stein usw.

Info& Anmeldung: Elisabeth
Simbock, Tel.: 0664750 12274
(8.30bis 13 Uhr)

Gebet filr
verfolgte Christen

Heilige Messe fiir doe weltweit
verfolgten Christen

Zeit: Jeden Mittwoch 18:30
Uhr

Ort: Kirche zur Unbefleckten
Empféngnis,Kaiserstrale7,A-
1070 Wien



6 Schwerpunkt

VISION 2000 6/2023

Gedanken tber die Verletzlichkeit des Kindes

Liebeserweise heilen
Kindheitswunden

Verletzungen durch naheste-
hende Personen sind besonders
schwerwiegend in der Kindheit,
aber nicht nur da. Positive
Erfahrungen mit wohlwollenden
Erwachsenen kdnnen hingegen
sehr heilsam wirken. Gesprach
mit einer Psychologin.

BENEDICTE S1LLON: Wir alle
sind Kinder einer verletzten
Menschheit, entweder nur et-
was  aufgeschiirft  oder
schwer verwundet. (...) Als
Erwachsene, die gelernt ha-
ben, mit unseren Verletzun-
gen umzugehen, kénnen wir
den Kleinen helfen, konnen
wir offen fiir unsere Kinder
oder Schiiler sein. Aus mei-
ner Kindheit erinnere ich
mich an eine Katechetin, die
mich beiseite nahm und sag-
te: ,,Was du durchmachst, ist
schwierig, ich weil3, dass du
es iliberwinden wirst.“ Sie
sprach mich als Person an,
nicht als Kind. Ein Satz kann
somit aufbauen oder zer-

sacht werden. Inzest, sexueller
Missbrauch, physische Miss-
handlung, erlittene oder als Zeu-
ge miterlebte Gewalttaten sind
am schlimmsten. Trauerfille
sind eine schwere Priifung, er-
zeugen aber nicht zwangsldufig
eine Verletzung der Liebe. Das
Kind fiihlt sich nicht in seiner
Liebesbeziehung verletzt, wenn
eine nahestehende Person bei ei-
nem Unfall oder infolge einer
Krankheit stirbt. Eine solche

den FiiBen zu bekommen, wird
es keine Therapie brauchen. Je
mehr wohlwollende Erwachse-
ne es auflerdem umgeben und
ihm das Leben mit seinen
Schwierigkeiten und seiner
Schonheit vor Augen fiihren,
umso eher wird das Kind ins Le-
ben zuriickfinden. Wir sind auch
Eltern fiir die Kinder der ande-
ren. Ihnen zu Hilfe zu kommen,
ihnen eine wertvolle Beziehung
anzubieten, ihnen einfach zu-
zuhoOren, kann fiir sie der
Beginneines lebenbejahen-
den Weges sein.

(...)

SILLON: Verletzungen ver-
hindert der Glaube nicht,
aber Personen, die glau-
ben, verfiigen iiber zusitz-

liche Ressourcen. Der
| Glaube fiihrt hinaus, er er-
moglicht, iiber sich hinaus-
zuwachsen. Er lenkt den
Blick auf etwas GroBeres,
| etwas Hoheres, als man
selbstist. Er fiihrt zuriick in
den Strom des Wachstums,
denn die Realitét des Men-

storen. Ich bin davon beein-
druckt, was Patienten aus un-
seren Sitzungen in Erinnerung
behalten; es ist stets ein Kom-
mentar, der sich an die Person in
ihrer Einzigartigkeit richtet. In-
dem wir auf unseren Nichsten
schauen und ihn lieben, konnen
wir helfen, eine Verletzung der
Liebe zu heilen. Wir sind mehr
als,,Resilienzlehrer (Lehrerdes
Durchhaltevermogens, Anm),
wir sind als Menschen Briider.
Alle kleinen Liebeserweise hei-
len Kindheitswunden, wie bei
der Restaurierung eines Kunst-
werks. Auf einem impressionis-
tischen Gemalde sorgt jederklei-
ne Strich mitdemrichtigen Farb-
ton, an der richtigen Stelle plat-
ziert, dafiir, dass das Ganze sei-
nen Glanz wiedererlangt.

SiLLON: Besonders verletzend
sind jene, die von besonders na-
hestehenden Personen verur-

Bénédicte Sillon

Verletzung tritt hingegen ein,
wenn es beispielsweise irgend-
wo untergebracht oder von sei-
nen Geschwistern getrennt wird
oder wenn die Familie auseinan-
derfillt.

SILLON: Man muss herausfin-
den, was man Kindern je nach
deren Alter sagen kann und Be-
zug auf ihre Verletzlichkeit, ihre
Bediirfnisse nehmen, nicht auf
ihre Verwundungen...

SiLLoN:  Nicht  unbedingt.
Kommt es zu einer Verletzung,
wenn schon ein Teil der Person-
lichkeit des Kindes gefestigt ist,
und es ihm im Laufe der Zeit ge-
lingt, durch Begegnungen oder
Erlebnisse wieder Boden unter

schen besteht in Wahrheit

in seiner Ausrichtung auf
den Schopfer. SchlieBlich be-
giinstigt der Glaube die Inner-
lichkeit, die Authentizitit.
Denn wenn man betet, verfliich-
tigt sich der Anschein. Wohl-
wollende, wahrhaftige Ge-
spriache ohne Belehrung,im ge-
meinsamen Suchen mit anderen
Gléaubigen oder mit Priestern
wirken heilsam. Voraussetzung
ist allerdings, dass der Glaube
nicht verstandesmifig betrie-
ben wird, sondern vom Herzen
kommt. Dann entsteht wirklich
eine Verbindung zur Verlet-
zung, weil somit die Liebe im
Spiel ist.

Bénédicte Sillon ist klinische Psy-
chologin und unterrichtet an der
école PsychoPrat sowie an der
Notre Dame Fakultdt (College des
Bernardins).Vor kurzem erschien
ihr Buch LES BLESSURES D’ENFAN-
CE. LES CONAITRE, S’EN REMETTRE
erschienen bei Mame, 14,90€ .
Mit ihr sprach Olivia de Fournas
fiir Famille Chrétienne
v.21.10.23.

ich kostbar zu fiihlen, hat

viel damit zu tun, sich ge-

liebt zu wissen. Das Sich-
geliebt-wissen ist eine Art Ein-
gangspforte zum Bewusstsein
fiir die eigene Kostbarkeit. Fiir
dieses Bewusstsein muss das
Wertvolle,das man fiir den ande-
rendarstellt,erkannt, gespiirtund
angenommen werden. Es geht
um einen Aneignungsprozess
dieser Liebe und zwar lebens-
lang. Grundlage hierfiir ist die
Liebe der Eltern, insbesondere
der Mutter.

Im weiteren Verlauf des Le-
bens sind es die natiirlichen Pro-
zesse unserer geistigen und emo-
tionalen Reifung und Entwick-
lung, die uns im Zusammenspiel

Beschranktheit und
Grenzen akzeptieren

mit unseren Mitmenschen die
Moglichkeitgeben,uns mehrund
mehrumunserer selbst willen, al-
sonicht,weil wirindieseroder je-
ner Weise funktionieren, als
wertvoll zu empfinden. Dieses
Empfinden schlieft dann aber
auch die Annahme der eigenen
Grenzen und Beschrinktheit mit
ein. Es bedeutet vor allem auch
die Annahme unserer leiblichen
und seelischen Natur, die wir mit
dem Tierreich teilen. Es geht um
das tiefe Empfinden fiir unsere
spezifisch menschliche Wiirde
als Teil der Schopfung, als
kreatiirliche Wesen.

Wir sehen also, dass das Emp-
finden fiirunsere Wiirde,unseren
Wert und unsere Kostbarkeit in
das ganze Geflecht unserer psy-
chischen Entwicklung eingebun-
denist, zu der auch unsere indivi-
duell verschiedenen angebore-
nen seelischen Eigenschaften
und Tendenzen gehoren.

Dieses Geflecht ist in jeder
Hinsicht,von MenschzuMensch
in  verschiedenem  Ausmal
briichig. Vom angeborenen kor-
perlichen Makel bis zum Fehlen
eines Elternteils, von deregozen-
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Grundlage fiir das Gefiihl, wertvoll zu sein: die Liebe der Eltern

trischen Mutter bis zum Mobbing
in der Schule oder dem Verlas-
senwerden durch den Ehepart-
ner, iiberall finden wir Lebenssi-
tuationen, die uns infrage stellen,
die uns sagen, dass wir nicht so
wertvoll und kostbar sind.

Wir sind es aber auch selber,
die unseren Wert und unsere
Wiirde infrage stellen. Unsere
Faulheit, unsere Charakter-
schwiche,der Umgang mit unse-
rer Sinnlichkeit, unsere Unord-
nung... wir selber rufen uns zu:
»du bist ja offensichtlich nicht
sonderlich wertvoll®.

Aberauch wennwir vondiesen
Defiziten absehen, wenn wiriibe-
rall die positiven Varianten des
Lebens anschauen, die Bestiti-
gung, die wir von unseren Eltern
und spiter von anderen Men-
schen erhalten, kann nie eine ab-
solute, sondern immer nur eine
begrenzte sein,sie kannuns niein
der Tiefe unserer Existenz um-
fassen. Andernfalls wéren die El-
tern oder Ehepartner wie Gotter.
Das mogen sie in den Augen des
Kindes oder der frisch Verliebten
eine Zeit lang sein, mehr aber
auch nicht. In unserer existenzi-
ellen Tiefe konnen wir uns letzt-
lich nur als von Gott Gemeinte,
gewollte und beim Namen Ge-

nannte wertvoll und Kkostbar
fiilhlen. Nur unter dieser Sonne
konnen wir wirklich aufbliihen,
Liebe entfalten und zu einer ech-
ten und bestidndigen Freude ge-
langen.

Und nun horen wir wieder den
Satz,,,das mag alles stimmen,ich
fiilhle mich aber nicht kostbar.
Unverbundenheit, Traurigkeit,
innere Leere und Wiiste sind Di-
monen unserer Zeit und drohen,
unsere Seelen zu verschlingen.
Sich fiir Freundschaft und Liebe
offnen,auf den anderen zugehen,
sich seiner vergewissern, um
Verbundenheit kimpfen, all das
soll nicht spirituell tibersprungen

ie kann sich nicht rithmen,
S die Kathedrale von Notre

Dame gebaut zu haben.
Sie braucht es gar nicht. Sie hat
etwas geschaffen, das groBarti-
geristals irgendeine Kathedrale
—die Wohnung fiir eine unsterb-
liche Seele, den winzigen, voll-
endeten Korper ihres Babys. ..
Nicht einmal die Engel sind mit
solch einer Gnade gesegnet
worden. Sie konnen nicht teil-
haben an Gottes kreativem
Wunder, neue Heilige in den
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werden,all das kann auch Gegen-
stand einer Psychotherapie sein.
Allerdings diirfen wiruns vonder
Entwicklung auf dieser Ebene
nichtalleserwarten. Unser Leben
kannsichbessern,ja,es kannsich
sogar wesentlich bessern,die Be-
dingungen unseres inneren und
duferen Menschseins bleiben
dennoch briichig und begrenzt.

Egal, wo wir auf diesem irdi-
schen Weg unserer Seele stehen,
als Christen sind wir immer, iibe-
rall und zu jeder Zeit eingeladen,
uns dem Ewigen zuzuwenden
und bei ihm Trost, Liebe und
Freude zu empfangen. Ange-
sichts dieser Wirklichkeit ent-
steht auch die unverkrampfte, ja
geradezu natiirliche Motivation,
sich um ein vor Gott geordnetes
Leben zu bemiihen. Wie konnen
wir den Grundwasserspiegel un-
seres lebendigen Gottesbewusst-
seins heben? Eine Wiiste zu be-
griinen, ist kein leichtes Unter-
fangen. Allzu schnell kollabiert
das mithsam konstruierte Okosy-
stem wieder in die Wiiste zurtick.
Regenwiredie Losung. Die Son-
ne hat geniigend Licht fiir jeden.
Die Frage ist nur, ob wir uns ihr
aussetzen, ob wir die Rollos un-
serer Seele wenigstens soweitan-
heben, dass das Licht durch eine
Ritze scheinen kann.

Am Anfang der spirituellen
Heilung steht die Annahme, dass
Gott tatsdchlich existiert. Eine
Annahme, auf die wir uns mit
Herz und Verstand einlassen
miissen, damit Seine Gegenwart

Himmel zu bringen. Nur eine
Menschenmutter kann das.
Miitter sind Gott, dem Schop-
fer, ndher als irgendein anderes
Lebewesen. Gott verbindet
sichmit Miittern beidiesem Akt
der Kreation...

Was auf Erden ist ruhmreicher
als das: eine Mutter zu sein!

Kardinal Joszef Mindszenty
Zitiertin LEBEN— EINE FRAGE DES

GEWISSENS UND DER NACHSTEN-
LIEBE, Pro Vita, www provita.at

Christian Spaemann

mehr und mehr unser Bewusst-
sein erfasst und unser Herz mit
Ehrfurcht erfiillt. Es geht um die-
se konkrete Beriihrung mit Gott,
fiir die wir uns Zeit nehmen. Das
Schone am christlichen Glauben
ist, dass es da, wo diese
Beriihrung konkret wird, keine
Wertungen gibt. Ob eine Mutter
mit zahlreichen Kindern ein ehr-
liches Stofgebet ausspricht, ob
jemand einen Psalm-Vers wirk-
lich verkostet oder ein Monch ra-
dikal in die Stille geht, um Gott
sein Herz hinzuhalten, immer ist
es die gleiche Beriithrung mit
Gott. Das Christentum ist hier
voller Freiheit. Wichtig auf die-
sem Weg ist,dass wir die konkre-
ten Bilder,die uns Gott selbst, vor
allem durch die Heilige Schrift
zur Verfiigung stellt,auch anneh-
men. Sokodnnen wir zum Beispiel
die Kraft, Liebe und Sicherheit,
die wir bei Gott finden, besser er-
fahren, wenn wirdas Bild des Va-
ters, das er uns gibt, ganz anneh-
men. Dass Gott geschlechtslos
ist, weiB ja eh jedes Kind. Ahnli-
ches gilt fiir Maria, die uns als
Mutter vorgestellt wird. Erst
wenn wir uns auf die Eindeutig-
keit des Mutterbildes einlassen,
konnen wir Thre Liebe, Fiirsorge
und Vermittlung zu ihrem Sohn
erfahren. In dieser geistlichen
Eindeutigkeit liegt auch aus psy-
chologischer Perspektive ein tie-
fes Heilungspotenzial fiir all die
briichigen und begrenzten Bezie-
hungen, in denen wir leben und
groflgeworden sind. Hier findet
sich der Weg zu dem ehrlich ge-
sprochenen Satz, ,Ja, ich fiihle
mich kostbar*.

Der Autorwar bis 201 1 Leiter der Kli-
nik fiir Psychische Gesundheit, Fach-
abteilung fiir Psychiatrie und Psycho-
therapie, am Krankenhaus in Braun-
au. Seither ist er in freier Praxis in
Schalchen bei Mattighofen tditig.
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ch bin 22 Jahre alt, geboren

und aufgewachsen in Wien.

Nach der Schule habe ich
meinen Zivildienst mit,,Offenes
Herz* in Argentinien gemacht.
Seit Anfang Oktober 2023 bin
ich wieder zu Hause, zuriick aus
einem Land mit einer vollkom-
men anderen Kultur und mit Je-
sus an meiner Seite.

Ich erinnere mich, als wire es
gestern gewesen. Bei einem In-
formationsabend, in der Woh-
nung von ,,Offenes Herz“, gab
Rosa Zeugnis von ihren Erfah-
rungen von 18 Monaten Freiwil-
ligendienst in El Salvador. Da-
beiblieb mireine Geschichte be-
sonders in Erinnerung, die von
einer alten Dame. Sie wohnt in
einem Haus, das selbst fiir das
bescheidene Viertel, in dem Ro-
sa ihre Mission lebte, sehr
schmutzig und heruntergekom-
men war.

Anfangs wollte diese Dame

und arbeite in Fernitz und

studiere in Graz an der Uni-
versitit Geowissenschaften. Im
Dezember 2022 bin ich von ei-
nem 14-monatigen Zivildienst
mit ,,Offenes Herz“ aus El Sal-
vador nach Hause gekommen.
Im Gespriach mit den Verant-
wortlichen  von ,,Offenes
Herz“und mit Gott habe ich
mich entschieden fiir dieses fer-
ne Land in Mittelamerika, wo
ich gebraucht werde. Von einer
der vielen Begegnungen, besser
gesagt: geschenkten Freund-
schaften, mGchte ich erzihlen.
Martha Silvia ist 62 Jahre alt hat
Riickenprobleme und ist gele-
gentlich depressiv. Sie suchte
von sich aus unser Haus auf, um
mit jemandem reden zu konnen.
Seitdem besuchten wir sie ein-

Ich bin 21 Jahre alt, wohne
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Selfie von Samuel mit Kindern aus der Nachbarschaft

nichts wissen von den Freiwilli-
gen, die sie regelmiBig besu-
chen kamen. Sie sprach wenig
und bei den Begegnungen zeigte
sie kein Zeichen von Interesse
oder Dankbarkeit. Es war offen-
sichtlich, dass diese Frau viel in
ihrem Leben gelitten hatte.
Doch davon lief3en sich die Die-
ner Gottes nicht aufhalten. Re-
gelmifBig kamen die Volontire

mal in der Woche, spielten mit
ihren Enkeln, redeten mit ihr,
halfenihrmanchmal auch beiih-
rer Arbeit. Sie war Schneiderin
und verkaufte ihre Ware am
groflen Markt.

An ihrem Geburtstag luden wir
sie zu uns ein, iiberraschten sie
mit einem Kuchen, sie lachte
und weinte mit uns. In meiner
letzten Woche dort trafen wir sie
einmal vor dem Markt und sie
begleitete uns noch bis zu unse-
rem Haus, wo wir noch gemein-
sam Fotos anschauten und auch
eine lange Zeit in Dankbarkeit
vor dem Allerheiligsten in der
Kapelle verbrachten.

Immer, wenn wir sie sahen, freu-
te sie sich schon auf eine Umar-
mung. Darin wurde ihr Durst
nach Liebe deutlich. Oft sagte
sie uns auch, dass wir wie eine

von ,,Offenes Herz* vorbei, um
nach ihr zu sehen und bei ihr zu
sein.Undso geschaheseines Ta-
ges, dass diese alte, verbitterte
Dame bei einem Besuch zum er-
sten Mal lidchelte.

Mich bewegte diese Ge-
schichte unheimlich stark. Sie
haben diese verletzte Person so
geliebt, wie sie war, mit allen
Ecken und Kanten. Dabei haben

Familie fiir sie sind.
Zu den besonders Bediirftigen,
zu denen, die nicht gehort wer-
den,den Kindern, den Kleinsten
und auch den Altesten, den
»Weggeworfenen: genau zu
diesen gingen wir oft —und 6fter
noch kamen sie zu uns. Unsere
Haustiire stand den ganzen Tag
offen, und nur ein Gitter hinder-
te alle einzutreten. So waren
auch unsere Herzen und Augen
stets bemiiht moglichst offen zu
sein. Wir versuchten, Jesus im
Nachsten zu erkennen.
So war ich ein ,,Gottes Sucher*
auseinemreicheren Land und zu
uns ins Haus kamen ,,Gottes Su-
cher“ aus diesem drmeren Land.
Gemeinsam bezwangen wir die-
sen Weg des Glaubens,in Gebet,
Gemeinschaft und Hingabe.
Josef Kurzmann

sie nicht die Hoffnung aufgege-
ben, als ihnen die kalte Schulter
gezeigt wurde. Das Resultat: ein
einfaches Licheln, das zeigt,
wie wichtigesuns Menschenist,
geliebt zu sein. Es zeigt, dass die
Liebe uns stirkt und gliicklich
macht und dass oft die Abwei-
sung aus der Angst kommt, ver-
letzt zu werden.

Dieses Zeugnis war der Sa-
men, der in mein Herz fiel und
das Verlangen weckte, auf Frei-
willigendienst zu gehen, mit
,,Offenes Herz*. Letztes Jahr im
September war es dann so weit.

Abweisend sein aus
Angst, verletzt zu werden

Ich saB im Flieger, Richtung Ar-
gentinien, um dort meine Missi-
on im Namen Jesus zu starten.
Ein neues Land, eine neue Kul-
tur und eine Gemeinschaft, mit
der ich das nichste Jahr verbrin-
gen werde. Ich war ganz schon
gespannt auf das, was mich er-
wartet. Die Gemeinschaft ist ei-
ne Gruppe von Menschen ver-
schiedenen Alters aus verschie-
denen Lindern, doch was uns
vereint, ist unser Glaube.

Unser Alltag ist durch Gebet
strukturiert. Wir fangen an und
beenden den Tag mit Gebet.
Dies ist es, was uns die Kraft
gibt, fiir die Menschen im Vier-
tel da zu sein. Gemeinsam lebte
ich mit ihnen in einem beschei-
denen Haus im Elendsviertel
von Buenos Aires. Die Nachbar-
schaft besteht aus Ziegelstein-
Hiusernund Wellblechdichern.
Die Gegendhateinenschlechten
Ruf. Ich horte oft die Frage:
»Was machst du denn dort?!“
oder: ,,Dort ist es ja richtig ge-
fahrlich!* und: ,,Schau doch,
dass du von dort wegkommst!*
Doch nach einem Jahr kann ich
sagen, dass auch an diesem Ort
Jesus prisentist. Namlichinden
lachelnden Gesichtern und Ge-
sten der Bewohner.

Ich wohnte mit anderen Mis-
sionaren im gleichen Haus. Es
war dieses Leben der Gemein-
schaft, das die Mission moglich
gemacht hat. Die Gemeinschaft
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gibtKraft: An Tagen,woichden
Wecker einfach ausschalten und
mich nochmal in die Decken
wickeln wollte, stand ich den-
noch auf fiir meine Gemein-
schaft. Es sind auch diese Men-
schen, mit denen man so viel
Zeit verbringt, welche einem
helfen, den Wert unserer Mit-
menschen zu erkennen.

Da gab es etwa eine Dame,
Marta, die wir regelmiBig be-
suchten. Die Zeit mit ihr war
manchmal sehr schwierig, denn
sie fing oft an zu weinen und be-
schwerte sich, dass es ihr so
schrecklich geht.Ichfiihlte mich
in diesen Momenten nicht wohl
und wollte sie auch nicht weiter
besuchen. Doch Sofia und Sofi,
zwei der 3 Midchen aus der Ge-
meinschaft, in der ich zu diesem
Zeitpunkt lebte, erkldrten mir,
wie wichtig die Besuche fiir
Marta seien. Sie wohne ganz al-
lein, und so sei es fiir sie enorm
wichtig, sich auszusprechen.

Also gab ich Marta doch nicht
soschnell auf.MitderZeitkonn-
teich sehen, wie es Marta mit je-
dem Besuch ein wenig besser
ging. Sie ldchelte ab und zu und
beim letzten Mal, als wir bei ihr
zu Hause waren, weinte sie kein
einziges Mal.

,,Offenes Herz ist ein katho-
lischer Freiwilligendienst fiir
junge  Erwachsene, die
Freundschaft schenken und
da sein mochten fiir einsame
sowie leidende Menschen,
die versuchen im Glauben zu
wachsen durch Mission, die
aus dem Gebet schopft,

die im geschwisterlichen Zu-
sammenleben mit 4-5 Frei-
willigen verschiedener Na-
tionalitdten in Gemeinschaft
leben wollen.

Offenes Herz gilt als aner-
kannter Zivildienst.
Genauere Infos:
www.offenesherz.org
Facebook/Instagram:
@Offenes Herz Osterreich
Mail:
offenesherz.at@gmail.com
Tel: +43 676 422 4696

”

ke

Josef mit Kindern, die
be%eistert sind, ihn gefesselt
zu haben

Das gemeinsame Leben half
mir,den Wert in Martas Herz zu
erkennen. Ich sah auch, wie un-
sere Gegenwart sie gliicklich
machte. Wie sie uns am Ende
nicht mehr gehen lassen wollte.
Dies gab mir auch Freude. So
entwickelte sich zwischen uns
eine Freundschaft, und als es an
derZeitwar, Abschied von Mar-
ta zu nehmen, war dies ein trau-
riger, aber auch schoner Mo-
ment. Sie bedankte sich sehr fiir
die gemeinsame Zeit, die wir
miteinander verbracht hatten.
Sie werde mich vermissen, sag-
te sie.

Nach einem Jahr bin ich wie-
der zu Hause und fiihle eine
groBe Verdnderung. Ich sehe
meine Mitmenschen um mich
herum mit neuen Augen. Ich se-
he den Wert, den eine Person in
sich trigt. Wir sind ndamlich alle
von unserem Schopfer gleich
geliebt. Ich sehe, dass man nicht
von seinem Leiden definiert
wird, sondern von dem Guten,
das man in seinem Herzen birgt.
Die Mission hat mir stark gehol-
fen, dieses Gute in den Herzen
zu erkennen. Manchmal ist die-
ses namlich schon ein wenig un-
terdie Oberflidche gerutscht, wie
ein Buch, das schon lange am
Dachboden steht. Wenn wir an-
fangen, das Gute in anderen zu
sehen, dann fangen mit der Zeit
auch die Menschen an, es selbst
zu erkennen. Denn in jedem von
uns steckt Christus. Manchmal
muss man ein wenig genauer
schauen. Doch ich kann euch
versichern: In 99,9% der Men-
schen ist Er zu finden.

Samuel Lebisch

Schwerpunkt o

Wichtiger Appell flr eine verwirrte Zeit

Gib uns ein
horendes Herz!

Wir kennen es aus vielen
Marchen, dass einem Men-
schen von einer guten Fee oder
einem Geist ein Wunsch
gewahrt wird oder sogar drei
Wiinsche. Und nun kommt alles
darauf an, dass der Mensch
jetzt klug wihit, dass er sich
das Richtige wiinscht—und
nicht etwas im Grunde Wertlo-
ses, Unverniinftiges. Dass er die
kostbare Perle wahit—und
nicht gierig nach bunten,
billigen Glassteinen greift.

enau solch eine mir-
chenhafte Situation be-
gegnet uns im Ersten

Buch der Konige im Alten Te-
stament. Gott, der Herr, spricht
im Traum zu Salomo, dem Ko-
nig von Israel, dem Sohn und
Nachfolger Konig Davids:
»Spricheine Bitte aus, die ich dir
gewihren soll*“ (1Ko6n 3.5).

Salomo hat einen Wunsch bei
Gott, dem Allméichtigen frei.
Was wird er sich wiinschen?
Was wiirden wir uns an seiner
Stelle wiinschen? Gesundheit
und ein langes Leben, fiir uns
und unsere Lieben? Karriere,
Erfolg, Schonheit und Jugend?
Geld, Gold, ein sorgenfreies Le-
ben?

Keiner von uns wiirde wahr-
scheinlich auf das kommen, was
sich Salomo erbittet: ,,Verleih
deinem Knecht ein horendes
Herz, damit er dein Volk zu re-
gieren und das Gute vom Bdsen
zu unterscheiden weif* (1 Kon
3,9).

Selbst Gott wundert sich iiber
diesen Wunsch, mit dem Salo-
mozeigt,dasserzuRechtfiirsei-
ne Weisheit beriihmt ist. Und
Gott gewihrt ihm aus Freude
iiber diese Weisheit von sich aus
auch das, was Salomo nicht er-
beten hat: Reichtum, Ehre und
ein langes Leben (1 Kon 3, 13-
14).

Wenn Gott die Bitte Salomos
so gut gefillt, konnen wir viel-
leicht davon lernen. ,,Verleih
deinem Knecht ein horendes
Herz*“, wiinscht sich der junge
Konig.

Aufdas Herzkommtes an,auf
dieses Zentrum in uns, wo wir
ganz wir selbst sind, wo wir Lie-
be schenken und empfangen.
Das Herz entscheidet dariiber,
was der Mensch in Wahrheit ist.
,.Menschen sehen auf das AuBe-
re,der Herr aber sieht das Herz*,
heif3t es an anderer Stelle in der
Heiligen Schrift,im Ersten Buch
Samuel (1 Samuel 16,7).

Das AuBere, die Verpackung
— das Aussehen, die gesell-
schaftliche Stellung, der Besitz
— sagen gar nichts iiber uns aus.
Die kostbare Perle in uns ist das
,,horende Herz*, das offene und
aufnahmebereite Herz,das glau-
bende Herz, das liebende Herz.

,,JchnehmedasHerz von Stein
aus eurer Brust und gebe euch
ein Herz von Fleisch, verheif3t

Das Herz entscheidet, was
der Mensch wirklich ist

Gott im Buch des Propheten
Ezechiel (Ez 36,26). Solch ein
Herz aus Fleisch, ein fiihlendes
Herz, ein menschliches Herz
wiinscht sich Salomo. Und ge-
nau danach sollten auch wir stre-
ben.

Das horende Herz wiinscht
sich der Konig, ,,damit er das
Volk zu regieren und das Gute
vom Bosen zu unterscheiden
versteht®.

Jeder lebt nicht nur fiir sich al-
lein, sondern hat auch Verant-
wortung fiir andere. Die Frage
ist,ob wir dieser Verantwortung
gerecht werden und fiir die ande-
ren Gutes bewirken — und nicht
etwa Schlechtes, ohne es viel-
leicht zu wollen. Dafiir brauchen
wir Einsicht und Verstand. Nur
wenn wir uns verstindig und
weise um unsere Mitmenschen
sorgen, haben sie wirklich etwas
davon. Gut gemeint ist bekannt-
lich oft das Gegenteil von gut...
Weisheit und Verstand sind dar-
um die kostbarsten Gaben des
Heiligen Geistes fiir den Men-
schen (Jesaja 11,2).

Man konnte aber Folgendes

Fortsetzung auf Seite 10
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einwenden: Salomo hatte schon
alles, was das Herz begehrt, er
warreichund méchtig,dawares
sehr leicht fiir ihn, ,,idealisti-
sche Wiinsche zu duflern. ..

Ist fiir uns die Situation nicht
ganz anders? Hatnicht zum Bei-
spiel ein Kranker nur einen
Wunsch, ndmlich Gesundheit?
,Alle Wiinsche werden klein,
gegen den gesund zu sein®, lau-
tet eine Redensart.

Ja, es stimmt: Gesundheit,
Wohlergehen, langes Leben
sind wichtig, sind Giter. Aber
nicht die hochsten Giiter. Ein
Mensch kann in Gesundheit ein
langes Leben haben und trotz-
dem das Wichtigste verfehlen,
am Sinn und Ziel des Lebens
vorbeileben.

Der bekannte Psychiater und
Theologe, Manfred Liitz, ein
Bestsellerautor, kritisiert das,
was er die heutige ,,Gesund-

Gesundheit und Wellness
sind wie neue Gotter

heitsreligion” nennt. Gesund-
heitund Wellness seien soetwas
wie die neuen Gotter,die alle an-
beten, fiir die man jedes Opfer
bringt so wie friiher fiir die Reli-
gion. Wobei die Menschen ver-
gessen: ,,Auch wer gesund
stirbt, ist definitiv tot.”“ - Und
was dann? Was bleibt von mei-
nem Leben? Welchen Sinn hat
es gehabt?

Wiinsche gehoren zum Le-
ben.Dochim Laufe derJahre er-
fahren wir: Nichts, was wir be-
kommen, macht uns ganz und
auf die Dauer zufrieden. Die
Sehnsucht des Herzens ist im-
mer grofler. Und das zu Recht;
denn wir sind auf das GroBe hin
angelegt, auf das ganz Grofle;
das, was Jesus das Reich Gottes
nennt; den ungeheuren Schatz,
die unbezahlbare Perle. Halten
wir uns darum an den weisen
Konig Salomo. Bringen wir
Ordnung in unsere Wiinsche
und Antriebe. Werden wir wei-
se; erkennen wir, was wirklich
zahlt, worauf es ankommt. Ver-
gessen wir niemals das
Wichtigste, damit unser Leben
gliickt und wir Frucht bringen,
die bleibt.

Johannes Holdt

Der Autor ist Wallfahrtsdirektor
in Weggental, Diozese Rotten-
burg.
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Zeugnis der Mutter eines Kindes mit Down-Syndrom

,Ich bin stolz auf
meine Eval*

Eine Mutter, engagiertim
Lebensschutz, die in schon
fortgeschrittenem Alter
unerwartet schwanger gewor-
den war, berichtet, wie sie die
Kostbarkeit ihres behindert
geborenen Kindes erst ent-
decken musste und wie sie
gelernt hat, mit seiner Beson-
derheit umzugehen...

ich doch so viel gebetet hatte!)
erfiillten mich.In denersten Ta-
gen nach der Geburt weinte ich
viel, wihrend ich Eva im Arm
hielt, doch plétzlich erkannte
ich: Mein Kind spiirt, was ich
empfinde. Soll es nur Trauer
und Tridnen sehen?

Als wire ein Schalter umge-
legt worden, konnte ich nun
Dankbarkeit empfinden fiir die-
ses so besondere Kind. Ich
schamte mich nicht fiir sie und

Is ich vor 21 Jahren Eva
unter meinem
Herzen trug, ahnte

ich bereits, dass dieses
Kind etwas ganz Besonde-
res ist. Die Familienpla-
nung (wir hatten schon 3
Tochter) war bereits abge-
schlossen, daher war die
Uberraschung iiber den
positiven Schwanger-
schaftstest doch sehr grof3.
Und ich muss gestehen,
mit meinen 42 Jahren war
ich auch etwas besorgt
iber diese spite Schwan-
gerschaft.

Nach einigen Untersu-
chungen bestand der drin-
gende Verdacht auf ein
Down-Syndrom beim
Kind, eine Fruchtwasser-
untersuchung - zu der uns

der behandelnde Facharzt
dringend riet - lehnte ich
jedoch ab, da weder fiir meinen
Mann noch fiir mich eine Ab-
treibung (Kindstotung) in Frage
gekommen wire. Seit Jahren
hatte ich mich offen gegen die
Abtreibung geduBert, hatte
Frauen beraten, die ihr Kind ab-
treiben wollten. Wie hitte ich je
wieder einer Frau den Wert des
Lebens erkldren konnen, wenn
ich nicht zu meinem Kind (mit
oder ohne Beeintrichtigung)
stehen wiirde? In dieser Zeit ha-
be ich viel gebetet.

Als Eva nach einer schnellen
Geburtinmeinen Armenlag,er-
kannte ich sofort — noch bevor
das Ergebnis des Chromoso-
mentests vorlag —, dass sie das
Down-Syndrom hat. Enttiu-
schung, Trauer, Schmerz,
Zweifel an der Liebe Gottes (wo

Ein Mensch mit Down-Syndrom ist beson-
ders und kostbar — wie jeder andere auch

freute mich iiber jeden noch so
kleinen Fortschritt. ,,Das Gras
wichst nicht schneller, wenn
mandaran zieht“—dieser Spruch
wurde nun zu meinem Leit-

yich erkannte: Mein Kind
spiirt, was ich empfinde“

spruch. Eva lernte viel, nur eben
langsamer als der Durchschnitt:
mit 1 Jahr konnte sie sitzen, mit
2 Jahren konnte sie gehen.

Sie hat den Kindergarten und
die Schule besucht, erhielt
Friihforderung, Logopédie und
Ergotherapie. Siekann schwim-
men, eislaufen, Ski fahren, Rad
fahren, trainiert im Leichtathle-
tikteam von Special Sport Tirol
und nimmt regelméaBig an natio-

nalen Wettkdmpfen teil. Sie hat
einen grofen Freundeskreis und
einen besonders lieben Freund
Matthias. Sie féhrt alleine mit
dem Bus in die Arbeit, wo sie
von ihren Arbeitskollegen ge-
schitzt wird, weil sie piinktlich
und verlisslich ist.

Freilich, bis sie alle diese Fer-
tigkeiten erlernt hatte, wares ein
langer Weg, der uns viel Zeit
und Geduld abverlangt hat. Eva
ist uns héufig ausgebiixt, die
ganze Familie musste sie
suchen. Sie fiihrt auch heu-
te noch gerne Selbstge-
spriiche; sie hat viele bun-
te Raupen im Kopf, und
wir lachen oft mit ihr.
Thren Geburtstag plant sie
akribisch. Selten ist sie
verdrgert, aber stur und
zornig, wenn etwas anders
als geplant verlduft, aber
ihr kindliches Gemiit hilft
ihr, rasch wieder frohlich
zu werden.

Mit Stress wird sie
schwer fertig,und ungetib-
te Situationen oder akute
Anderungen iiberfordern
sie. Sie braucht klare
Grenzen und Vorgaben.
Sie ist treu, liebt Musik
und Tanz. Am Einschu-
lungstag musizierten zwei
Lehrer, Eva stand prompt
auf,ging nach vorne und begann
zu tanzen. Sie ist ein hervorra-
gender Stimmungsbarometer
und hat durch ihr offenes Wesen
einen jahrelangen Familien-
zwist beendet.

Ichbinstolz auf,,meine" Eva!
Sie hat mir gezeigt, wie bunt das
Leben ist. Viele Angste, die ich
hatte, als sie noch ein Kleinkind
war, haben sich in Luft aufge-
lost. Nicht umsonst werden
Kinder mit Down-Syndrom als
Sonnenscheinkinder bezeich-
net. Eva ist mein Sonnenschein.

Ich wiinsche allen Eltern, die
ein Kind mit Down-Syndrom
erwarten oder haben, viel Ge-
duld. Es wird nie langweilig —
Sie werden es nicht bereuen!

Aus der Zeitschrift der Lebensbe-
wegung Siidtirol LEBE 162/2023
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Ein Deutscher machtim 19,
Jahrhundert in Moskau Karriere
als Arzt: Friedrich Joseph Haass,
in Russland Fjodor Petrowitsch
genannt. Aber nicht deswegen
bleibt er der Nachweltin ehren-
der Erinnerung, sondern weil er
sich dort der Entrechteten, vor
allem der Strafgefenangenen
angenommen hat. In einem
kiirzlich erschienenen Buch
wird davon berichtet:

an schitzt,dass—neben
all den Kranken in den
Spitilern — allein circa

200.000 Gefangene von Fjodor
Petrowitsch personlich betreut
wurden. Kranke, die im Spital oft
keinen Platz mehr fanden, nahm
er mit sich nach Hause, um sie
dort zu pflegen. Woher, so mag
man sich fragen,kam die Kraft zu
dieser Hingabe? Zu dieser taglich
praktizierten Selbstverleugnung,
die nichts Verkrampftes, nichts
Knechtisches an sich hatte?

Die Antwort ist schlicht, sie
lautet: aus dem Blick nach oben,
nach dorthin, wo die allmichtige
Giite wohnt. ,Immer ,sursum
corda’. Wir miissen unsere Her-
zenerheben, so schreibt der gute
Doktor seiner Schwester nach
Deutschland, die den Heimgang
ihres Mannes betrauert. Immer

sollte eigentlich eine Selbst-

verstiandlichkeit sein. Und
doch gibtes Zeiten im Leben, wo
dieses besonders bedroht ist, vor
allem als kleinstes Menschen-
kindim Mutterleib. Aberauchals
Schwerkranker oder an einer
Psychose, Depression, Demenz
oder  Alzheimer-Erkrankung
Leidender ist der Mensch heute
gefdhrdet. Thm kann heute nahe-
gelegtwerden, freiwilligausdem
Leben zu scheiden. Ist ein sol-
ches Leben dann fiir niemanden
mehr kostbar, nicht einmal fiir
den Betroffenen selbst?
Die Weisheit des Alters, die
grof3e Erfahrung, welche die dlte-
re Generation an die nachfolgen-
de weitergeben konnte, ist leider
nur mehr selten gefragt. Und ist
der Mensch von Demenz befal-
len, so wird er nach Moglichkeit
abgeschoben und vergessen.
Auch meine Mutter hat in ihren
letzten Lebensjahren (sie starb
mit 100 Jahren) stark an Demenz

Jeder Menschistkostbar! Das
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Ein Gefangener entdeckt seinen Wert

,wWarum willst du dir
das Leben nehmen?*

sursum corda.

Am 16. August 1853 stirbt der
heilige Doktor 73-jdhrig in Mos-
kau. Er ist so verarmt, dass der
Staat die Begribnis-

ten, was alle fiihlten.
Zum Beispiel dies:
,,Jchmusste an die Zeitdenken,
als ich zu lebenslinglich verur-

kosten tibernimmt. In
seinem  Testament
hatte Fjodor Petro-
witsch darum gebe-
ten, ,,mich auf Kosten
der Kirche zu begra-
ben, mit einem
Zweispéanner und oh-
ne allen Schmucke.

teilt worden war, wie
schlecht es mir auf der
Etappe gegangen ist
und wie ich begriffen
habe, dass ich aus Si-
birien niemals frei-
komme.Dabeiwarich
noch jungund gesund,
Man fesselte und ket-
tete uns zu sechs oder

20 000 Menschen be-
gleiten den Trauer-
zug.,,Ganz Moskau hat Haass zu
Grabe getragen: Russisch-Ortho-
doxeund Altgldubige, Prominen-
te und Arme; sie alle weinten von
Herzen, weil ein guter Mensch
von ihnen gegangen war.”

Am Grab werden keine Reden
gehalten, so eine Zeitzeugin:
»Wahrscheinlich begriff man,
dass Worte nicht imstande waren
wiederzugeben, was alle wus-
sten, noch das ausdriicken konn-

gelitten, und doch ist mir gerade
in dieser Zeit so richtig bewusst
geworden, wie viel wir, ihre Kin-
der, ihre Enkel, in diesem Stadi-
um ihrer Erkrankung noch von
ihr lernen konnten: von der Ge-
duld, mit der sie zundchst den
Ubergang in die Demenz ertra-
gen hat, ohne viel dariiber zu kla-
gen, ja, dass sie immer wieder
versucht hat, mit Humor ihre zu-
nehmende Vergesslichkeit oder
Orientierungslosigkeit zu iiber-
spielen.

In der Anfangszeit konnte ich
einfach nicht glauben, dass sie
mir dreimal, viermal hinterein-
ander dieselbe Frage stellte.
»-Mami, das hast du mich jetzt
schon dreimal gefragt, habe ich
dann entgeistert geantwortet.
Ganz heiter hat sie dann geant-
wortet: ,,Na, dann sagst du’s mir
halt ein viertes Mal.”“ Thr war
schon frither als mir bewusst,
dass dies kein Scherz, sondern
bitterer Ernst war. Doch sie woll-
te nicht, dass viel Aufhebens da-

Friedrich Haass

sieben Mann an den
Eisenstab. Damals ha-
be ich mir geschworen, dass ich
mir bei der néchsten Gelegenheit
was antue, egal — die Sehnen
durchbeiflen und verbluten oder
mit dem Kopf gegen die Mauer
rennen und krepieren.

Als die Etappe am Rogoshski-
Tor ankam, holte uns ,der heilige
Doktor’ ein, so nannten die Ge-
fangenen den Doktor Haass. Ge-
sehen hatte ich ihn vorher nie,
aber viel von ihm gehort. Wir

von gemacht wird.

Je mehr die Krankheit fortschritt,
desto dankbarer wurde sie fiir je-
de Hilfe, war stets guter Laune,
wenn sie jemand besuchen kam,
hat sich nie dariiber beklagt,
wenn sie eine Zeitlang wenig Be-
such zum Plaudern kam. Mehr
dennjezuvorhatsie gemeinsame
Ausfliige oder Geburtstagsfeiern
genossen.

Zu den Betreuerinnen, die sie zu
Hause in den letzten Jahren mit-
betreut haben, war sie immer
freundlich und erkundigte sich,
wie es ihnen geht. Sie hat nie viel
verlangt, ja, war unglaublich be-
scheiden und geniigsam, wie sie
es schon ihr ganzes Leben lang
gewesen war.

Unzufrieden war sieeigentlichso
gut wie nie, hat nie ihren Zustand
bejammert. Konnte sie auch
nicht mehr an Diskussionen teil-
nehmen, weil das zu kompliziert
fiir sie geworden war, so hat sie
z.B. beim Familienfest einige
heitere Worte in verschiedenen

standen da und warteten aufs
Kommando. Da hielt eine
Droschke,ausderstiegein grofler
Mann aus, ging auf Arrestanten
zu und teilte ihnen was aus. Auch
zu mir kam er und gab mir ein
warmes Brotchen und sagte:
,Geh mit Gott, mein Tdubchen,
Gott schiitze dich!”

Und als er das sagte, verschlug
esmirdie Sprache,nochniemand
hatte zu mir Tdubchen gesagt,
nicht mal meine eigene Mutter.
Und dieser Alte schaute mich
zértlich an und redete auf mich
ein: ,Mein Lieber, schlecht hast
du's, aber zermartere dich nicht,
vielleicht wird sich noch alles
zum Besseren wenden.” Er um-
armte und kiisste mich und strich
mirmitder Hand iibers Haar. Wie
erstarrt stand ich da, betrachtete
das Brotchen in meiner Hand,
weinte und dachte: ,Warum
willst du dir das Leben nehmen,
wenn es auf der Welt Menschen
gibt,die so viel Mitleid mitdir ha-
ben?’

Tausende von Werst habe ich
zuriickgelegt. Viel Zeit ist seit-
dem vergangen, aber an dieses
Brotchen denke ich bis heute. . .

Manfred Miiller
Aus BEEINDRUCKENDE ZEUGNISSE

CHRISTLICHER ARZTE, media maria,
190 Seiten, Besprechung S.20-21.

Sprachen zum Besten gegeben
und alle damit unterhalten.
Spéter, als sie kaum mehr ge-
sprochen hat, gelang es ihr trotz-
dem ihre Dankbarkeit und ihre
Freude iiber Besuch oder Spa-
zierfahrten mit strahlenden Au-
gen und Umarmungen zum Aus-
druck zu bringen. Thre letzten,
nachts geschriebenen Worte —zu
einer Zeit, da wir alle dachten,
dass sie nicht mehr schreiben
konnte — ca. 2,5 Jahre vor ihrem
Tod — lauteten, wie folgt: ,Ich
fithle mich sehr wohl. Danke al-
len die es mir erbitten. Danke
Christl.”
Geduld, Humor, Dankbarkeit,
Geniigsamkeit, Freude, Zufrie-
denheit ... Ja, auch in dieser
schweren Zeit war sie uns ein
kostbares Vorbild. Wie froh war
ich spiter, in der Zeit der Pande-
mie,dass ich 2017 noch die letz-
ten 10 Tage ihres Lebens Tag
und Nacht bei ihr im Spital sein
konnte.

Alexa Gaspari
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Alex Schadenberg hat einen
weiten Weg zuriickgelegt: Aus
Kanada ist er nach Berlin
gekommen, um uns am Vor-
abend des Marsches fiir das
Leben aus erster Hand iiber die
Lebensrechtshewegung in
Kanada zu unterrichten—ein
erschiitterndes Zeugnis.

s ist nicht das Ubel der Ab-
Etreibung ,dasihnandiesem

Abend umtreibt, so ent-
setzlich es auch ist. Ihm geht es
um Euthanasie, oder ,,Assistier-
ten Suizid*, wie die Tétung eines
Menschenaufdessen Wunschhin
verharmlosend genannt wird. Als
Mitbegriinder der ,,Euthanasia
Prevention Coalition* weifs Scha-
denberg aus erster Hand um die
Entwicklungen in Kanada: Eine
liberale Politik, die unter dem
Deckmantel der Humanitit dafiir
sorgt,dass Téten leichter und bil-
liger ist als Helfen: Die behinder-
te Sportlerin, der man nicht den
Treppenlift fiir den Rollstuhl zah-
len will, wohl aber die Selbstto-
tung. Die Veteranen mit posttrau-
matischer Belastungsstérung,de-
nen man nahelegt, ihrem Leiden
dochlieberein Ende zu setzen, in-
dem sie sich selbst umbringen.
Die Frau mit suizidalen Gedan-
ken, die ins Krankenhaus geht,
umHilfe zuerhalten,derman aber
vorschldgt, dem Verlangen doch
kontrolliert und ,,sicher nachzu-
geben. Kranke, Obdachlose, Al-
te,diekeinen Sinninihrem Leben
sehen, keine Perspektive haben
und darum den Assistierten Sui-
zid ,wihlen*: Die pessimisti-
schen Prognosen von gestern als
Realitdt einer postchristlichen
Welt. Wer keinen Wert in seinem
eigenen Leben erblickt oder ihn
von Anderen zugebilligt be-
kommt, soll sterben.

Eine erschreckende Entwick-
lung,aberkeinesfalls eine iiberra-
schende. Es war abzusehen, dass
mit der Verdunstung des Chris-
tentums frither oder spiter auch
jene ,,Werte“, die aus ihm er-
wachsen sind, verschwinden
wiirden: Die Einsicht, dass jeder
Mensch eine unverlierbare Wiir-
de hat, dass jedes Leben un-
ermesslich wertvoll ist.

Denn dieses Bekenntnis ldsst
sichohne denGlaubenan Gottnur
bis zueinem gewissen Grad nach-
vollziehen. Gerade in Diskussio-
nen iiber assistierten Suizid tritt
dieses Problem immer wieder
hervor.
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Erfahrbar machen, dass der Mitmensch kostbar ist

Menschliches Leben: Mehr
als eine Kraft — eine Person

Dassniemand einunschuldiges
Kind umbringen diirfen sollte,
nur, weil es sich zuféllig noch im
Korper der Mutter befindet, ist

sterben lassen will? Eine gemeine

Frage; aber ist sie unberechtigt?
Es sind solche Fragen, die uns

einladen, uns und unseren Glau-

Anna Diouf

auch ohne Glauben an Gott noch
einigermallen gut zu vermitteln.
Dagegen ist es schwierig, ohne
Rekurs auf die Transzendenz zu
erklaren, warum der Mensch
denn nicht Herr seines eigenen
Lebens sein sollte. Ein Leben
kann vonenormen Schmerzen er-
fiillt sein, unter so unwiirdigen
Bedingungen leiden — ist es da
nicht gerade im Sinne der Néchs-
tenliebe oder Humanitit,es zu be-
enden — ,.frei” und ,,selbstbe-
stimmt*?

Auch Christen sind vor diesem
Irrtum nicht gefeit. Zum einen
sind wir der Propaganda ausge-
setzt,die dasRecht auf grenzenlo-
se Freiheit und den exzessiven
Materialismus unserer Zeit in un-
sere Gehirne hammert. Man wirkt
schon einigermallen exotisch,
wenn man sich nicht davon iiber-
zeugen ldsst, dass auch wir nur
Material seien, mit dem wir tun
konnen, was wir wollen.

Zum andern ist es leicht, sich
auf allgemeine Floskeln zuriick-
zuziehen—doch spitestens, wenn
extreme Beispiele genannt wer-
den,kommen wiranunsere Gren-
zen: Konnen wirdennernsthaftan
einen derart grausamen Gott
glauben, dass wir denken, dass er
einen Menschenlieberleiden statt

ben ehrlich zu priifen:
Sind wir davon iiber-
zeugt, dass das Leben
nicht blof} eine Eigen-
schaft oder Kraft ist,
sondern eine Person,
Gott, das Sein selbst?
Sind wir davon iiber-
zeugt, dass dieser Gott
zugleich die Liebe ist,
dass wir also alle in ei-
nem  Beziehungsge-
flecht stehen, unterein-
ander und vor allem in
die Transzendenz hin-
ein? Dass jeder von uns
seinen eigentlichen Le-
benssinn in dieser Be-
zichung findet, und
dass sie zu kappen der grofite
Schmerz ist, ein ewiges Leiden,
das schlimmer ist als jedes andere
Leid?

Und was folgt praktisch aus un-
seren Antworten? Hier liegt viel-
leichteine der grofiten Herausfor-
derungen unserer Zeit: Wir sind
zuriickgeworfen in Verhiltnisse,
wie sie die ersten Christen vorfan-
den, als sie, aus ihrem jiidischen
Erbe heraus mit einem bedin-

Die einzigen Monstranzen
sind wir, die Glaubigen

gungslosen Bekenntnis zum Le-
ben ausgestattet, auf eine heidni-
sche Antike trafen, in der es von
Sklaverei bis Kindstotung vollig
selbstverstiandlich war, den Wert
eines Lebens an Bedingungen zu
kniipfen.

Wir kénnen uns nicht auf Tra-
ditionen verlassen, die den Men-
schen geniigend religioses Voka-
bular und geniigend Grundlagen
vermitteln,um halbwegs die rich-
tigen Entscheidungen zu treffen
und ein gottgefilliges Leben zu
fiihren. Wir miissen tatsichlich
Seele um Seele fiir Christus ge-
winnen. Und wir miissen das
selbst tun: Die allermeisten Men-

schen erleben Gott nicht mehr in
der Kirche, in der Liturgie oder in
den Sakramenten.

Die einzigen Monstranzen,
durch die sie Christus erblicken
konnen, sind wir selbst, die Ge-
tauften, die Christus und den Hei-
ligen Geist in sich tragen und die
Verpflichtung haben, Thn fiir
AuBenstehende sichtbar zu ma-
chen.

Darin liegt also eine ungeheure
Chance, auch fiir uns selbst und
unser eigenes Christsein: Wie die
ersten Christen haben wir keine
Institutionen, an die wir diese
Aufgabe delegieren konnen. Un-
ser Verhalten, unsere Zuwen-
dung zum Nichsten sind von ei-
ner Bedeutung, wieesinder west-
lichen Welt jahrhundertelang
nicht der Fall war.

Wir miissen Gott nicht durch
Gelehrsamkeit und Theologie
sichtbar machen. Nein, viel an-
strengender: Es geht darum, wie
wir sprechen, wie wir den Ande-
ren ernstnehmen, uns seiner an-
nehmen. Wenn ein Mensch nicht
durch unseren liebevollen Blick
die Liebe des Vaters spiirt, wenn
er nicht dadurch, wie wir mit ihm
umgehen, die eigene Kostbarkeit
erkennen kann, konnen wir die
Hoffnungslosigkeit und Ver-
zweiflung, unter der viele Men-
schen leiden, nicht lindern.

Natiirlich miissen wir die
groBen Ubel unserer Zeit auch auf
den grofien Biihnen der Welt
bekdmpfen: Politisch, juristisch,
gesellschaftspolitisch. Aber wir
diirfen dariiber nicht vergessen,
dassdiese Ubelim Kleinenbegin-
nen: Da, wo ein Mensch seine ei-
gene Wiirde nicht mehr spiirt, da,
wo ihn Lieblosigkeit in die Isola-
tion treibt, und wo er nichts Sinn-
stiftendes in seinem Leben mehr
findet. Darum reicht es nicht,
wenn wir als Christen den Men-
schen nur sagen, dass das Leben
kostbar sei, oder schon, oder hei-
lig. Wir miissen uns wieder trau-
en, dem Anderen zuzusprechen:
Du bist heilig. Du bist schén. Du
bist kostbar.

Anna Diouf
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nfang letzten Jahres ha-

be ich mit einer Gruppe

an dem immer bekann-
ter werdenden Programm ,,Exo-
dus90* teilgenommen. Darauf
gestoflen bin ich auf der Suche
nach Angeboten fiir Exerzitien,
Wallfahrtenu. 4. Dieldee, Aske-
se mit zeitlich intensiviertem
Gebetsleben und wochentli-
chem Treffen, Gebet und Aus-
tausch in der Gruppe unter Min-
nern zu kombinieren, sprach
mich sofort an. Besonders reiz-
voll war es, dass die 90 Tage an
Ostern endeten, was gut zur Fas-
tenzeit passte und die Vorfreude
auf das Osterfest zusatzlich stei-
gerte.

Dass die asketischen Ubungen
(kurze kalte Duschen, zwei
wochentliche Fastentage, Kon-
sumverzicht, Sport, kein Fernse-

it 15 Jahren habe ich
zum ersten Mal Porno-
grafie geschaut und

michselbstbefriedigt. Vondaan
warich stichtig, weil es mir kurz-
zeitig ein schones Gefiihl gab.
Bald hatte das Thema mein
ganzes Leben erfasst und vergif-
tet: Ich fiihlte mich ungliicklich,
sinnlos, antriebslos, unsicher,
perspektivlos, selbstmitleidig
und schwach. Ich wollte davon
loskommen und begann zu
kidmpfen. Ich versuchte vieles,
doch nichts half.

Mit20 Jahren ermutigte michein
Priester, Exodus90 zu machen.
Es besteht aus Askese, Gebet
und Bruderschaft —also aus vie-
len Herausforderungen. Ich soll-
te beispielsweise 90 Tage lang
taglich auf jede, nicht unbedingt
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EXODUS

In 90 Tagen zur Frajbeir

hen etc.) durchaus den sportli-
chenEhrgeizder Méanner wecken
sollen, ist richtig und eine gute
Motivation, allerdings erschien
es nie als Selbstzweck. Vielmehr
ging es umdie Fokussierung auf -
und das frei sein fiir - das Gebet,
die wesentlichen Aufgaben im
Alltag und den Verzicht auf Ent-
behrliches.

Dies wurde begleitet von der
tdglichen Betrachtung des bibli-
schen Buches Exodus. Vor den
zentralen Inhalten dieses Bu-
ches erhilt das ganze Programm
seinen Sinn: Sich des Bundes
mit Gott bewusst zu werden, sei-
ner Fiihrung durchdie Wiiste des
Lebens zu vertrauen, die Losung
von der Sklaverei der falschen
Angewohnheiten und Faulhei-
ten im Alltag oder gar die Ab-
wendung von falschem Gottes-

notwendige  Internetnutzung
verzichten — obwohl ich zuvor
taglich 3-5 Stunden vor dem
Computer oder am Smartphone
verbracht habe. Also: komplet-
ter Entzug! Das war eine riesige
Herausforderung fiir mich.
Geholfen haben mir von Anfang
an das tdgliche Gebet und vor al-
lemdie Bruderschaft! Wirwaren
4 Minner und trafen uns jede
Woche einmal (leider nur) onli-
ne, per Zoom. Jeder sprach offen
und ehrlich iiber seine Versu-
chungen. Meine neuen,,Briider
ermutigten mich weiterzukdmp-
fen. Sie gaben mir Ratschlige
und Tipps und beteten fiir mich.
Es war ermutigend zu sehen,
dass ich nicht der Einzige war,
der mit bestimmten Themen
kiampfte.

ersatz (goldenes Kalb!),schlieB3-
lich auch die Feier der hl. Messe
und das eucharistische Gebet in
Kontinuitit des Pessachs und
des Baus des Heiligtums.

Das wochentliche Treffen der
Bruderschaft und der intensive
Austausch mit einem aus der
Gruppe machte daraus einen ge-

Exodus90 vom 1. Janner
bis Ostersonntag 2024

meinsamen Weg, auf dem man
sichimmer wiederermutigte,auf
dem man gemeinsam gebetet
und die Freuden und Probleme
geteilt hat. Am meisten bewegte
mich aber die tdgliche Stunde der
Meditation und des Gebetes.
Freilich war und ist es eine Her-
ausforderung, sich jeden Tag

IchkanninderKiirzeleidernicht
iiber alles berichten, was an
Wundern in dieser Zeit in mei-
nem Leben geschah. Nur so viel:
Exodus90 hat in die Siindhaftig-
keit meines Lebens eingeschla-
gen wie eine Bombe. Gott hat
mir mehr Freiheit, mehr Rein-
heit, Disziplin, Stirke, Entschie-
denheit, Klarheit, Ehrlichkeit,
Aufrichtigkeit, Gliick, Sensibi-
litat, Identitat, Mannlichkeit, ei-
ne tiefere Beziehung mit Gott
und noch viel mehr geschenkt.
Eine Mitstudentin sagte am 60.
Tag zu mir: ,,Du strahlst so sehr!
Du beginnst, Verantwortung zu
tibernehmen! Du wirst gerade zu
einem richtigen Mann!“ Wow.
Nach Exodus90 warich dannun-
gefdhr 9 Monate komplett frei
von Pornografie und Selbstbe-

dafiir Zeit zu nehmen, was an ar-
beitsreichen Tagen nicht immer
perfekt gelang. Jedoch sind die
Friichte fiir den Alltag wertvoll:
Gottvertrauen,  Gelassenheit,
Bewusstwerden der eigenen Be-
rufung im Alltag, Sensibilitét fiir
das Wirken Gottes und seine Ge-
schenkeimeigenen Lebenundin
der Begegnung mit den Mitmen-
schen.

SchlieBlich Mut: Fiir mich
personlich fiel ,,Exodus90“ in
eine Zeit, in der ich noch einmal
intensiv iiber meine Berufung
und den Willen Gottes fiir mich
nachdenken wollte. Nun habe
ich denradikalen Schritt gewagt
und mochte dies auf dem Weg
des hl. Benedikts tun: Ich werde
Kandidat in einem Zisterzien-
serkloster.

Peter Hongesberg

friedigung.Es wardiereine Gna-
de von Gott. Heute ist die Versu-
chung zwar wieder da, aber
durch Exodus90 weil} ich, wie
ichmit Gott gemeinsamdagegen
ankdmpfe. Ich bin voller Opti-
mismus.
Deshalbmochteichdichaucher-
mutigen,dich mit Exodus90 dei-
nen Themen zu stellen. Der
Feind ist sehr interessiert, uns
durchPornografie handlungsun-
fahig zu machen. Wenn du von
dieser oder anderen Siichten be-
troffen bist, dann wisse, es gibt
Hoffnung! Exodus90 kann ein
Weg sein, um ein ganzer Mann
zu werden. Gott hat Grof3es mit
dir vor, und er braucht dich.
Er braucht dich wirklich!
Ich bete fiir dich. Big Bless!
Jakob H.
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in lieber Freund hatte eine

der Predigten von Bruder

Johannes Nepomuk Un-
terberger gehort und auch tiber
ihn in der Missio-Zeitschrift Alle
Welt gelesen und mich auf ihn
aufmerksam gemacht. Da dieser
nach sechs Jahren Missionsein-
satz in Myanmar (friiher Burma)
derzeitin Osterreichist,haben wir
einRendezvous ausgemacht. Ge-
miitlich bei Brotchen und Saft —
Bruder Joe, wie er genannt wird,
ist gerade mit dem Bus zu Mittag
nach Wien gekommen — begin-
nen wir in unserer Wiener Woh-
nung unser Gesprich.

Joe wurde vor fast 50 Jahren in
BadIschl geboren. Erhatdrei Ge-
schwister, der Vater ist Getrei-
dehindler, die Mutter Hausfrau.
Mit vier Jahren beginnt der Bub
mit Tennis. Volksschule und die
ersten Jahre Gymnasium absol-
viert er in Pfandl bzw. Bad Ischl.
Die fiinfte und sechste Klasse be-
suchterin Linzim Sportgymnasi-
um, um sich vor allem dem Ten-
nissport widmen zu konnen.

,,Wir wurden so erzogen, dass
wir frei unser Berufsziel wihlen
konnten, und wurden von den El-
tern darin unterstiitzt. Joe moch-
te ein international erfolgreicher
Tennisprofi werden. Das gelingt
anfangs auch recht gut. Denn in
der Zeit, da er das Sportgymnasi-
um besucht, gewinnter die U-16 -
Jugend Hallenstaatsmeister-
schaftundistan 11. Stelle der Ju-
gendweltrangliste. Nach den
zwei Jahren im Sportgymnasium
iibersiedelt er — vom Tennisver-
band organisiert — fiir ein Jahr in
das Leistungssportzentrum Stid-
stadt. Dieses Jahrbringtabernicht
den gewiinschten Erfolg.

Da er nun schon iiber 17 Jahre
alt ist, muss er in der Herren-Al-
tersklasse spielen. In der Leitung
des Zentrums herrscht aulerdem
eher Chaos. Joe ist irritiert, kann
nicht die Leistung erbringen, die
er von sich erwartet, schafft den
Ubergang in die Herrenturniere
nichtrechtund zieht wieder heim-
Warts.

Die Folge dieses Jahres ohne
positive Erfolge, dafiir aber mit
vielen Enttduschungen ist eine
Psychose. Mit einem Therapeu-
ten und einem neuen Trainer, der
ihm eine andere Technik bei-
bringt, geht es nach einiger Zeit
wieder aufwirts. 1993 istdie Psy-
chose ganz iiberwunden. ,.Fiir
mich als Mensch und auch jetzt
als Seelsorger war der damalige,

scheinbar aussichtlose Zustand
aber eine wichtige Erfahrung,*
blickt BruderJoe zuriick.Indieser
Zeitliester mehrere Biicher.Inei-
nem steht, man konne sein Leben
durch den Glauben meistern. Ein
neuer Denkanstof3? 1994 stehtdie
Familie unter Schock: der jiinge-
re Bruder stirbt bei einem Ver-
kehrsunfall.

1996 istdannein gutes Jahr: Joe
gewinnt bei der Osterreichischen
Staatsmeisterschaft in Neusiedl
am See. 1997 wieder ein Erfolg:
mit einem Tennispartner siegt er
bei der Staatsmeisterschaft im
Doppel. Und doch: ,,Wenn man
international erfolgreich sein
mochte, es aber nicht unter die be-
sten 500 schafft (er war auf Platz
580), ist man weit weg von dem,
was man erreichen mochte.
Schon um in die Nihe der 500 zu
kommen, muss man einiges inve-
stieren. Auch wenn ich die
Nr.141, einen Italiener geschla-
gen habe, der es sogar unter die
100 besten geschafft hat — war es
insgesamt frustrierend.”

Ich erfahre, dass man im Ten-
nissport kaum etwas verdient, so-
lange man nicht unter die besten
100 - sein erklirtes Ziel - kommt.

1996: Gewinn der Tennis-
Staatsmeisterschaft

Das verdiente Preisgeld muss
man gleich wieder investieren,
und letztlich sind die Ausgaben
fast hoher als die Einnahmen.
,,2AufdiesemLevel muss mansich
ja alles selber zahlen. Lichelnd
erinnerter sich, dass er einmal bei
einem Turnier im Doppel gegen
den damals acht Jahre jiingeren
Roger Federer gewonnen hat, als
der gerade erst 16 war. ,,Auch als
Gegner hat man damals schon be-
merkt, dass er ein sensationelles
Talent hatte. Und sympathisch
war er auch.” Wie das Klima un-
terden Tennisspielernbei Turnie-
ren sei, frage ich: ,, Tennis auf die-
sem Niveau ist einfach Business.
Beim Turnier geht es nur darum,
wer siegt. Federer hat bei zehn
Spielen acht bis 10 Mal den Sieg
eingefahren, ich jedoch vielleicht
dreimal. Ich bin daher in der
Rangliste nicht wirklich hinauf
gekommen.“

Bis 1. August 1999 ist er Profi
und macht Schulden bei seinem
Vater, ohne dessen finanzieller
Hilfe er international nicht hétte
spielen konnen. Warum genau

VISION 2000 6/2023

der 1. August?,,Weil,am 30. Juli
die Wallfahrt von Bad Ischl nach
Medjugorje, zu der ich eingela-
den wurde, begann.“ Wieso
plotzlich Wallfahrt,daer doch bis
dahin Kirchen hauptsichlich von
aufen gesehen hatte?,,1998 wur-
de ich von einer Bekannten zu ei-
nem wochentlichen Jugendge-
betskreis der Franziskaner einge-
laden. Das war der Beginn einer
Bekanntschaft mit dem Glauben
und dem Gebet. Ab da gab es fiir
mich die ersten Messbesuche,
erklért er. ,,Ich habe vor Medju-
gorje so viele Fragen beziiglich
meines Lebens gehabt, auch was
das Tennis betraf: Was hat mein
Leben als Mensch fiir einen Sinn,
was ist der Grund meines Le-
bens?*

Mit all diesen Fragen kommt er
in den Wallfahrtsort: ,,Hier habe
ich Antworten bekommen. Nicht
weil mir das dort von jemandem
gesagt worden wire oder weil ich
mir das ausgedacht habe, sondern
weilicheine ganz personliche Be-
gegnung mit Gott am Kreuzberg
hatte. Es war, wie wenn jemand

einen Vorhang weggezogen hiit-
te. P16tzlich habe ich erkannt, wer
ich selber bin und, dass es dieses
Du Gottes gibt. Nun wusste ich:
Es gibt Gott. Nicht als Menschen-
konstrukt oder als zusammenge-
dachte Sache, sondern es gibt
Gott, den Schopfer von Allem,
der mich kennt und mir ,meinen
Schmarrn‘ auch vergibt. Die Ver-
gebung hatte ich in dieser Begeg-
nung zugesagt bekommen: Ich
kenne dich und Ich vergebe dir.’
Es waren nur zwei Sitze, die ich
erfahren hatte, die aber mein Le-
ben bis heute bestimmen.*

Fiinf Tage bleibt Joe in Medju-
gorje, beichtet beim Seelsorger
der Gruppe. Er ldchelt, als er sich
zuriickerinnert: ,,Ich habe kurz
tiberlegt, gleich ganz dort zu blei-
ben. Dann fiel mir ein, dass mein
Auto noch in Bad Ischl am Bahn-
hof steht und noch einige Turnie-
re geplant waren.” Im Wallfahrts-
orterschlieensichihmauchHin-
weise,wiees beiihm weitergehen
sollte. Denn er steht ja vor dem
Problem: ,,Ich hatte fast 15 Jahre
nur fiir den Tennissport gelebt,
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Turniere gespieltund war vonden
Eltern finanziell unterstiitzt wor-
den. Wie bringe ich ihnen bei,
dassichnichtmehr Tennis spielen
werde, sondern einen geistigen
Weg gehen mochte?*

,.Ich bekam die Einsicht: ,Du
wirst jetzt von vielen nicht ver-
standen werden, aber sorge dich
nicht, ich werde mich um alles
kiimmern. Sei geduldig, geh dei-
nen Weg, bleib giitig.° Daran hab
ich mich gehalten.

Die Turniere sagter alle ab. Der
Pfarrer, den er fragt, ob er minis-
trieren konnte, kann es gar nicht
glauben, meint, es sei wohl ein
Witz. ,Ich war ja bis jetzt nur als
sehr guter Tennisspieler bekannt,
aber so gut wie nie in der Kirche
Lachend erzéhlt er: ,,Meine Mut-
ter hat gleich einmal gedacht, ich
sei auf irgendeinem Trip. Und
mein Vater hat immer wieder ge-
fragt, ob ich nicht doch weiter
Tennisspielenmochte.“ Nein war
die klare Antwort. ,,Nun wollte

ich die Schulden, die ich bei mei-
nem Vater hatte,als Tennistrainer
abarbeiten, bevor ich einen neu-
en, geistigen Weg einschlage.”
Der Vater, dem er den Plan un-
terbreitet, erkennt nun, wie ernst
es dem Sohn mit seinem Ent-
schlussist,und zeigt Verstindnis.
Er erklart, er miisse die Schulden
nicht jetzt abzahlen, sondern kon-

Eintritt in das Seminar fiir
Spétberufene in Horn

ne den neuen Weg gleich gehen.
SomachtJoe,nachdemersichmit
dem Heimatpfarrer beraten hatte,
die néchsten Schritte: zunéchst
Seminar fiir Spéatberufene in Horn
(neun Monate), dann Eintritt in
den Franziskanerorden.

Wegen der Psychose, die er als
Jugendlicher gehabt hatte, ist
Letzteres etwas kompliziert. Die
Frage stehtim Raum: Kannerden
Anforderungen, die das Ordens-
leben stellt, auch entsprechen?
Der Ordensobere bittet Joe, sich
zu gedulden. Schlieflich ent-

scheidet sich der Obere positiv.
Die VorsichtsmaBnahmen wegen
seiner Gesundheit waren insofern
nicht schlecht, als sich bei einer
Untersuchung herausstellt, dass
er einen Herzfehler hat und ope-
riert werden muss. Die OP ver-
lauft gut. Erst nach seiner Herz-
operation kann er das einjdhrige
Noviziat in Stidtirol beginnen.

Es folgen fiinf Jahre Mitglied-
schaft im Orden bis er 2009 die
Ewige Profess in Graz ablegt.
2011 wird er zum Diakon und am
23. Juni 2013 zum Priester ge-
weiht. Heuer hat er also sein 10-
jahriges Priesterjubildaum. Herzli-
chen Gliickwunsch!

BruderJoe mochte indie Missi-
on,doch dasisterst nach drei Jah-
ren Wirkungszeit als Priester
moglich. In dieser Zeit ist er Leh-
rer (er hat auch Padagogik stu-
diert) in Reutte, Tirol sowie Dia-
kon und spiter Priester in Lienz,
wo er bis 2016 fiir die Jugend zu-
standig ist und wieder unterrich-

tet. Dann ist endlich die Zustim-
mung der Provinzleitung da: Er
darf in die Mission gehen. Als
Vorbereitung nimmt er an einem
dreimonatigen Kurs in Briissel
teil und wird darauthin nach My-
anmar entsandt.

Ohne die Sprache zu konnen?
,»Als ehemalige englische Kolo-
niekonnen zwareinige Burmesen
Englisch, doch die erste Aufgabe
jedes Missionars, ganz gleich, wo
er hinkommt, ist es, die Landes-
sprache zu erlernen. War das
schwer? Er seufzt: ,,Ich lerne im-
mer noch. Ich kann nicht behaup-
ten, dass ich schon gut Burme-
sischkann.“Manmusswissen: Es
ist eine tonale Sprache, also eine,
in der es drei Tone gibt. Eine An-
derung der Tonhohe oder des
Tonhohenverlaufs in einer Silbe
veridndertauch die Bedeutung des
Wortes. Die Gefahr durch falsche
Betonung missverstanden zu
werden, ist offenbar so grof3, dass
BruderJoeimmernoch nurmitei-
nem Dolmetscher bei der Messe
predigt.

Was waren nun aber seine Auf-

gabenin Myanmar? ,,MeinRufin
die Mission ist eigentlich: fiir die
Kinder da zu sein.” Das weil3 er
mit Sicherheit. Es gibt in Myan-
mar, so erfahre ich, 400 von ka-
tholischen Ordensleuten gefiihrte
Waisenhduser. Bis zu 20.000
Kinder leben in diesen Hdusern
bei einer Bevolkerung von tiber
55 Millionen.

Seinen Ordensbriidern in Yan-
gonerklarteralso,dasserden Ruf
verspiire, fiir Kinderdazu sein. Er
wiirde gern in einem oder mehre-

Vom Orden entsandt als
Missionar in Myanmar

ren der Waisenhduser als Eng-
lischlehrer, Katechet und Seel-
sorger oder einfach als Freund der
Kinder wirken. Dies wird ihm je-
doch nur zu zehn Prozent bewil-
ligt. Der Grund dafiir leuchtetihm
allerdings ein: Die Franziskaner
sind ndmlich erst seit 2005 im
Land und verfiigen nur iiber drei
Priester mit Ewiger Profess.
Dafiir gibt es viele junge Burme-
sen, die eine Berufung zum Pries-
ter verspiiren.

Daher kommt Bruder Joe vor
allem bei deren Ausbildung zum
Einsatz: als Englischlehrer und
als Spiritual.,,Das war schon eine
schone, lohnende Aufgabe. Die
Absage fiirs Waisenhaus war al-
lerdings schmerzlich.*

Was konnte er also fiir die Kin-
der tun? ,,Alle Spenden, die ich
bekam, habe ich sogleich an die
Waisenhduser  weitergeleitet.*
Die Waisenkinder sind iibrigens
meist keine wirklichen Vollwai-
sen,sondern stammen aus kinder-
reichen Familien (mehr als 10
Kinder pro Familie ist keine Sel-
tenheit). Und diese kénnen nicht
alle Kinder gut erndhren. So ge-
bensieeinigeins Waisenhausund
wissen, dass diese jeden Tag ein
Essen bekommen und dass fiir ih-
re Schulbildung gesorgt ist. Und
seine freien Tage verbringt Bru-
der Joe dort: ,,Ich habe die Messe
zelebriert — eine Schwester hat
meine Predigt iibersetzt —, habe
Katechese gehalten und war ein-
fach als Freund da. Dabinich im-
mer gliicklich gewesen.

Fastjedenfreien Sonntag findet
man ihn im Waisenhaus. Es
kommt auch vor, dass er im Ur-
laub lieber in Myanmar in einem
der Héuser bleibt, statt nach Hau-
se zu fliegen. Er versucht auch,
sich iiber die Lage in den weiter
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entfernten Hiusern zu informie-
ren: Werden sie ausreichend mit
Nahrungsmitteln versorgt? Wie
ist ihre finanzielle Situation?
»Geldmangel herrscht ja tiberall,
vor allem jetzt, da das Militér die
Macht im Land iibernommen
hat.”

Wie konnte und kann Bruder
Joe da helfen? Er vermittelt z.B.
Patenschaften in vier H&usern,
derzeit etwa fiir 50 Kinder. Und:
,.Jlch nehme noch Kinder von ei-
nem Franziskanerwaisenhaus da-
zu.” Wasdenn soeine Patenschaft
kostet?,,100 Euro fiir ein Jahr: 50
gehendavonandie Waisenhduser
fiir Essen, Schulsachen usw. und
die anderen 50 in einen Gemein-
schaftstopf fiir die Jugendlichen,
die mit 16 das Waisenhaus verlas-
sen miissen. Die meisten kehren
in den Familienverband zuriick,
dernunnochmehrverarmtist,seit
das Militédr das Sagen hat. Sie sind
nun finanziell auf sich selbst ge-
stellt. Alle haben auf jeden Fall ei-
ne abgeschlossene Schulbildung.

Gemeinsam mit den Franzis-
kanern hat Bruder Joe ein weite-
res Projekt: die Herstellung von
Armbindern und Rosenkrinzen.
Aus seinem Rucksack zieht er
nun einen grolen Beutel mit vie-
len Rosenkrinzen, Armbéandern
und Tdschchen. Underklart.,,Das
Projektentstand,als P. Karl Wall-
ner, Nationaldirektor von Missio
Osterreich,2018 miteinem Team
auf Besuch in Myanmar war. Bei
einem gemeinsamen Abendessen
fragte er mich, wie Missio helfen
konnte. Ich hatte schon in Tirol
mit den Fliichtlingen Rosenkrén-
ze hergestellt, die sie dann ver-
kaufen konnten, erzihlte ich. In
Myanmar wire das Material zur
Herstellung von Rosenkridnzen
verfiigbar. ,Das trifft sich gut,’
meinte darauf der Pater, denn der
Mann, der bei ihm fiir die Rosen-
krénze zustindig ist, falle derzeit
aus. Und so hat P. Karl bei uns
5.000 Rosenkrinze bestellt. Die
Kosten dafiir iibernahm Missio.*

30 Familien stellen nun Rosen-
krinze und Armbinder mit Kreu-
zerln her, die in Osterreich gegen
Spenden eingetauscht, bzw. ver-
kauft werden. Von dem Erlos le-
ben diese Familien. ,,Eigentlich
sollte es nur ein Zusatzeinkom-
men sein, aber jetzt in Zeiten der
Militardiktatur sind sehr viele
verarmt und miissen von solchen
Einnahmen leben. Ich konnte
jetzt Tausende Arbeiter haben,*

Fortsetzung auf Seite 16
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erkléart mir mein Gegeniiber. Die
Leiterineiner von Schwestern ge-
leiteten Schule — offiziell nur ein
Nachhilfezentrum,dadie Schwe-
stern aus Protest nicht beim Mi-
litdr um eine Schullizenz ansu-
chen wollten — fertigt mit einigen
Schiilern auch Armbinder an.
Deren Erlos dient den Jungen als
Lohn und hilft auch der Schwe-
sterngemeinschaft.

Mir dringt sich die Frage auf:
Wie sind denn tiberhaupt die Zu-
stande derzeitim Land?,,Ein Pro-
zent der Bevolkerung, also ca.
50.000 Einwohner, sind katholi-
sche Christen, erzidhlt Bruder
Joe. ,,Es gibt 16 Diozesen, keine
stindigen Diakone, aber keinen
Priestermangel. Voriges Jahr
wurden zwei meiner Mitbriider
und zehn (!) Burme-
sen zu Priestern ge-
weiht.“ Das Priester-
seminar ist voll.

,.,Firdas Militér hat
die Religionszu-
gehorigkeit der Bur-
mesen keine Bedeu-
tung — 95 Prozent des
Militdrs sind iibri-
gens  Buddhisten.
Wenn in einem Ort
von, sagen wir,2.000
Einwohnern eine be-
waffnete Wider-
standsgruppe  von
auch nur 10 Mann
vermutet wird, riickt das Militar
mit 70 bis 150 Soldaten an und
nimmt das ganze Dorf ein. Mei-
stens sind alle Einwohner da be-
reits geflohen. Sie wissen,dass je-
der, der von den Militirs ange-
troffen wird, erschossen wiirde,
egal welcher Religion er an-
gehort. Die Hauser werden ge-
pliindert und zerstért — bisher
auch 70 Kirchen (katholische und
evangelische).”

,,Was ist, wenn in so einem Ort
ein Waisenhaus ist?, frage ich
besorgt.,,Dann miissen alle, Kin-
der und Schwestern, flichen.
Bisher war dies bei zwei Waisen-
héusernderFall. Vor zwei Mona-
ten etwa erhielt Bruder Joe den
Hilferuf einer Schwester aus ei-
nem Waisenhaus, das er unter-
stiitzt: ,,Bitte bete, wir horen
schon die Schiisse.”“ Das Militar
war nur mehr zwei Kilometer
vom Haus entfernt, iiberfiel das
Dorf dann aber nicht.

,,Es gibt fiir die Zivilbevolke-
rung keine Alternative. Wenndas
Militdr kommt, musst du weg,

niemand kann bleiben. Unvor-
stellbar brutal,”“ beschreibt Bru-
der Joe die Situation, und ich se-
he, wie sehr er mit den Menschen
mitleidet. Er habe selbst erlebt,
wie unbewaffnete Jugendliche
vom Militir einfach erschossen
wurden.

Vor der Ubernahme durch das
Militédr sei die Lage im grofiten
Teil des Landes zivilisiert gewe-
sen, ,,nur in drei Gebieten hatte
das Militér schon friiher fiir bluti-
ge Uberfille und Kimpfe ge-
sorgt. Dort finde mittlerweile der
langste Biirgerkrieg der Welt
statt. In diesen Regionen habe die
Bevolkerung,dieumihre Freiheit
kémpft und sich die Ubergriffe
des Militéirs nicht gefallen lassen
will, eigene Armeen aufgestellt,
die sich nun gerade zusam-

Bruder Joe
mit Kindern.
Bild rechts:
mit Francis

menschlieBen. ,,Soll man bei all
dieser Not einfach weglaufen?*,
fragter.,,Nein,da muss man blei-
benundhelfen, womankann,“ist
seine feste Uberzeugung. Dass er
derzeit aus verschiedenen Griin-
den nicht stindig vor Ort sein
kann, bedauerter.

Ja, die gefihrliche politische
Situation im Land schreckt den
bemiihten, riithrigen Franziska-
ner, der sich grofle Sorgen vor al-
lem um die Kinder und Jugendli-
chen macht, nicht ab. Im Janner
war er wieder in Myanmar. Dort
hat er den jungen Francis (Foto
von 2017), der ihm von seiner
Adoptivmutter vorihrem Tod an-
vertraut worden war, im Waisen-
haus besucht.

Beriihrend erzihlt der Bruder,
wie er den kleinen Francis und
dessen Adoptivmutter bald nach
seiner Ankunft in Myanmar ken-
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nengelernt hat: ,,Gleich zu Be-
ginnwollteich sonntags nur Mes-
senbesuchen,die auf Burmesisch
gehalten wurden, um die Landes-
sprache zuerlernen. Dorthabeich
Francis kennengelernt der adop-
tiert worden war. Seine leibliche
Mutter hatte ihn in einer Art Ba-
byklappe abgelegt. ,,.Der Bub hat
gleich Zutrauen zu mir gefasst
und ist mir sehr schnell ans Herz
gewachsen. Die Adoptivmutter
bekamdannleider schwere Herz-
und Lungenprobleme. Wiéhrend
ihres langen Spitalsaufenthalts
musste der damals achtjihrige
Bub nun fiir Verpflegung, Bett-
wische usw. sorgen.” Denn jeder
Kranke braucht eine Begleitper-
son, die sich um alles Notige fiir
ihn kiimmert.

Indemriesigen Saal,indemdie
Frau gelegen ist, hat er neben
ihrem Bett geschlafen. Traurig
erzahlt BruderJoe: ,,Fiirdennoch
nicht einmal achtjihrigen Buben
war das Leid und die schlimmen
Zustinde einfach zu viel —und so
ist er zweimal verschwunden.
Beimersten Mal half mir der Tipp
eines Freundes von Francis, ihn
zu finden.
Bei der
zweiten
Flucht ent-
deckte ich
ihn in einer
Spielholle.

DaBruder
Joe als Or-
densmit-
glied
kleinen
Francis
nicht zu sich nehmen konnte, hat
er den Buben damals mit Einver-
standnis der Mutter in einem
Waisenhaus untergebracht,woer
ihn regelméBig besuchen konnte.
,,Wie ich nun im Janner zehn Ta-
ge in dem Waisenhaus war, habe
ich ihn wiedergesehen,” erzahlt
er, und ich sehe ihm an, wie viel
ihm dieser Bub und dessen Wohl
bedeutet.

,.EingroBartiger Priester mitei-
ner groflen Liebe fiir die Men-
schen, besonders fiir die Kinder
von Myanmar,” hat mir ein Pries-
ter,derihnim Land erlebt hat, be-
stétigt.

Leser, die Bruder Joes Projekte
unterstiitzen  wollen,  konnen
Spenden iiberweisen an:
Franziskanerprovinz Austria
IBAN: AT24 3600 0007 0050
3854

BIC: RZTIAT22 Raiffeisen-Lan-

desbank Tirol AG
Verwendungszweck: Myanmar

den

etztlich sind wir fiir den

Himmel geschaffen. Fiir

immer. Fir die Ewig-
keit.” Diese reifen Worte kom-
men nicht aus dem Mund eines
gottesfiirchtigen Greis. Es sind
die im Leiden gereiften Worte
eines 20-jdhrigen Mannes, der
ganz bewusst sein Leben lebt, in
der Gewissheit,dass er sehr bald
sterben wird — an einem Osteo-
sarkom (,,Knochenkrebs®).

Das geduldige Ertragen seiner
Krankheit wird fiir ihn ein Weg
zu Gott. Schritt fiir Schritt, Tag
firTag. Am30.Januar 2015 ver-
stirbt er mit nur zwanzig Jahren.
Der Seligsprechungsprozess fiir
Gianluca Firetti wurde bereits
er6ffnet.

,,Jchbin Priester,aber Gian hat
mich bekehrt!“, dies gesteht der
Priester Don Marco D'Agostino,
der Gianluca die letzten zwei
Jahre seines Lebens, seit der
schrecklichen Diagnose, geist-
lich begleitete. Aus dem Seel-
sorger und dem schwerkranken
jungen Mann wurden im Laufe
der Zeit enge Freunde. Ein-
drucksvoll und mit viel Gefiihl
beschreibt der Priester in zwei
Biichern (,,Spatto in due, Gian-

FuBball spielen: Seine
groBe Leidenschaft

lucas Alphabet” und ,,Gianluca
Firetti, Heiliger von nebenan®)
Lebenund Leiden,aberauchdas
von Gott Getragensein des friih
Vollendeten.

Gian, wie er in Familie und
Freundeskreis stets gerufen
wurde, wird am 8. September
1994 inder gut 3.000 Einwohner
zdhlenden Gemeinde Sospiro in
der Provinz Cremona in der
Lombardei geboren. Er ist der
zweite Sohn von Luciano und
Laura Firetti. Der Bub ent-
wickelt sich préichtig.

Gian ist nicht anders als ande-
re Heranwachsende in seinem
Alter. In der Schule ist der auf-
geweckte Junge fleiBBig. Das
FuB3ballspielen liebt er so sehr,
dass er den Weg eines Profi-
Fufballers einschldgt. Der
Traum so vieler Burschen.

Im Dezember 2012, wahrend
eines Spiels, verspiirt der Sport-
ler heftiges Zwicken und anhal-
tende Schmerzen inden Beinen.
Als es schlimmer wird, begin-
nen die drztlichen Untersuchun-
gen und medizinischen Tests.
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Die Diagnose lédsst nicht viel
Hoffnung auf Heilung: Osteos-
arkom, ein bosartiger Knochen-
tumor. Gianluca, seine Familie
und Freunde miissen sich darauf
einstellen, dass Gians Leben in
eineriiberschaubarenZeitenden
wird.

Ein Schock, der alle bis ins
Mark trifft. FuBball und Land-
wirtschaftinteressierenden jun-
gen Mann, der bei der Diagno-
sestellung gerade mal 18 Jahre
ist, besonders. Und nun sollen

Botschaft
an uns

Von Elmar
Lubbers-Paal

alle Zukunftsvisionen dahin
sein?! In dieser verzweifelten
Situation bringt eine Schul-
freundin Gian mit dem Priester
Marco D'Agostino in Kontakt.
Der schlanke junge Mann wird
ihn im Laufe einer intensiven
Seelsorge einfach mit ,,.Don*
ansprechen.

Die unbindige Lebensfreude
des Erkrankten beeindruckt den
Geistlichen sehr. Aber auch die
immer héufigerund immer tiefer
gehenden religiosen Fragen, die
der junge FufBballer erklirt ha-
ben mochte, zeichnen seine zu-
nehmende Ausrichtung auf die
Ewigkeit ab. ,,Vater, ich sterbe.
Was erwartet mich? Wie wird
mir vergolten werden? Erwartet
mich Jesus?*

Gianluca Firettis Vision von
Jesus Christus ermutigt ihn, sich
nicht zu langweilen, sondern in-
tensiv zuleben. Und wenn es das
Ansehen eines Films ist, iiber
den er sich mit Freunden beim
Nachmittagstee  austauschen
kann.Aberauchdasschlichte fa-
milidre Abendessen genielit er
mit groer Intensitét.

Mit der Krankheit werden sei-
ne Freunde nicht weniger. Es ist
sogar so, dass sich vor seiner
Zimmertiir kleine Schlangen
bilden. Die wartenden Men-
schen geben sich gegenseitig die
Klinke in die Hand. Pater Silva,
der Gian auch mehrfach be-
sucht, schildert: ,,Er hat alle mit
seiner schwersten Krankheit in-
fiziert: der Liebe.”

Fiir jeden,der zu ihm kommt—
er kann inzwischen nicht mehr
laufen und liegt nur noch im Bett

Ihn zu treffen, ihm zuzuhoren
und mit ihm zu beten, war wie
das Blittern in einem ,offenen
Evangelium’.*

Vom Bett aus lehrte er einfach
dadurch, dass er da war, in nach-
denklicher und nie trauriger Stil-
le, mit seinem inniglichem Ge-
bet,seinen Augen,die,,innerlich
lasen®. Er zeigte nicht mit dem
erhobenen Finger, er beklagte
sich nicht iiber diejenigen, die
nicht zu ihm kamen, und er be-
neidete nicht diejenigen, denen

esbesserging
als ihm.

Der schei-
dende Gian
war transfor-
mativ. Lei-
dend, unbe-
weglich, 24
Stunden am
Tag unter
Morphium
und dennoch
wiinschte er
noch wenige
Tage vor sei-
nem Tod mit
aller Kraft:
,.Einen froh-
lichen Sonn-
tag!“ Er freu-
te sich tiber
die Besuche

oder auf dem Sofa — hat er nicht
nur ein offenes Ohr, sondern
auchimmer ein trostendes Wort.
Auf Instagram schreibt der
Priester Jesus Silva: ,,Gian war
von einer entwaffnenden Ein-
fachheit, wie der Junge im Evan-
gelium, Symbol des Konigs, der
so dargestellt wird, wie er ist.
Auch der Priester, Don Mar-
co, berichtet ergriffen: ,,Es hat
mir gut getan, Gian zu treffen.
Die beiden Erfahrungen, seine
als junger Mann, der ohne Ver-
zweiflung litt, und meine als

Von Jesus ermutigt, inten-
siv die letzte Zeit zu leben

Glaubiger,der versuchte zu ver-
stehen, wurden eins. Angesichts
von Gians Glauben fiihlte ich
mich mehrmals mikroskopisch
klein. Er war jung, weise, krank,
aber hatte ein gesundes Herz,
das es schaffte, jeden zu lieben
und jedem fiir jede noch so klei-
ne Aufmerksamkeit Danke zu
sagen; Gian war entwaffnend.
Genauso wie das Evangelium.

seiner Freun-
de und sagte zu jedem: ,,Bitte
verschwendet nicht euer Leben,
seid brav, lernt, denn ich wiirde
lieber 500 Seiten studieren, an-
statt zu leiden.*

Sein Leben sei zu einer Opfer-
gabe geworden, zu einem ,,le-
bendigen, heiligen und Gott
wohlgefilligen Opfer”, so der
Priester. Weiter erkldart Don
Marco: ,Teilen war das Ge-
heimnis seiner Heiligkeit. Er
lie3 jeden in sich hinein. Gott, in
erster Linie. Er offnete sich, er
fiihlte sich getragen von den Ge-
beten und der Freundschaft vie-
ler,auch derer,die er nicht kann-
te,die sichihm aberin seinemIn-
neren so nahe fiihlten. Gian hat
es geschafft, aus jedem — mir zu-
erst — das Beste herauszuholen,
weil er der Beste wurde, indem
er die Mitte spiirte und den Sinn
des Lebens.*

,.SchlieBlich sind wir,” wie er
seinem Bruder Federico sagte,
,fir den Himmel geschaffen.
Fiir immer. Fiir die Ewigkeit.*

Trotz seiner Erkrankung fin-
detGianim DialogmitJesus,den
er intensiviert, Trost. Gianluca
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fiihlt sich von Gott geliebt und
unterstiitzt. In Momenten grof3-
ter Ermiidung und groBtem Leid
wendet er sich an Ihn, nicht um
Thn um Heilung zu bitten, son-
dern um den Herrn zu bitten, ihm
beim Tragen des Kreuzes zu hel-
fen: ,,Wenn du kannst, zerlege
mein Kreuz. Brich es in zwei
Hilften, weil es zu schwer fiir
mich ist.

Gianluca schloss am 30. Janu-
ar 2015 im Hospiz des Kranken-
hauses von Cremona fiir immer
die Augen und hinterlie der
Welt eines der schonsten Zeug-
nissedes Vertrauensin Gott.Das

»Er hat alle mit seiner
Liebe infiziert...”

Wunder der letzten Monate sei-
ner Krankheit war nicht das der
Genesung. Das wahre Wunder
bestand darin,das,,Warum* die-
ses menschlich ungliicklichen
Zustands fiir ihn und seine Fami-
lie zu verstehen und es mit den
Augen des Glaubens zu lesen.

Gianluca wuchs und lief
Menschen wachsen. Er hatte
Glauben, und er brachte ihn an-
deren zuriick. Er war ein Mann
der Gemeinschaft und wollte,
dass wir uns alle gegenseitig
wertschitzen.

Mit nur zwanzig Jahren zeigte
er, dass man von Gott und Men-
schen bewohnt werden kann.
Seine Geschichte verkiindet,
dass,,Kreuz, Schmerz und Tod*
keine Worte unendlicher Trau-
rigkeit sind, sondern die Tiiren
der Hoffnung und des ewigen
Lebens. Gianluca lebt, in Chris-
tus und sagt uns weiterhin, dass
dasletzte Wortdie Liebeist. Und
wie sagte Papst Franziskus doch
noch: ,,Jeder Christ wird in dem
Mafe, in dem er sich selbst hei-
ligt, fiir die Welt fruchtbarer.
Der Lebenssportler Gianluca
kann uns darin ein grofles Vor-
bild sein!

Seine Freundin Valentina er-
innert sich: ,,Gian war wirklich
einbesonderer junger Mann.Ein
Glaubender. Je mehr die Krank-
heit an ihm nagte, desto mehr
strahlte seine Seele .

Und Don Marco hilt fest: ,,Gi-
anluca war ein enthusiastischer,
leidenschaftlicher und liebevol-
ler junger Mann. Er lebte Minu-
te fiir Minute. Fiir mich war er
ein Sohn, ein Bruder, ein
Freund.*
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s war friih am Morgen in
der Cafeteria des Spitals.
urch die groen Erker-

fenster stromte Licht herein, um
uns herum ein Hin- und Herge-
hen wie in einem Ameisenhau-
fen. Wir saflen vor dampfenden
Kaffeetassen und plauderten:
tiber den Schulanfang (es war
sehr heifl gewesen, die Kleinen
waren mit ihren Lehrern zufrie-
den),iiber das neue zentrale Ver-
gabesystem der Studienplitze
fiir die Alteren (das wiirde nicht
einfach werden... ); und dann
natiirlich iiber die Gesundheit.
Meine Freundin hatte ihren Sohn
mit, der vor Wochen eine Leber-
transplantation erhalten hatte.
,»Vorhin sprachen wir dariiber,
wem wir Liebe schulden®, er-
zahlte sie. Sie sah ihren Sohn an:
,,Nicht wahr?* Der Junge lichel-
te und schiittelte zugleich den
Kopf: ,.Ich schulde da sehr viel!
Den Arzten, den
Menschen, die so viel
fiir mich gebetet ha- §
ben, der Familie...“
,,Undauchdem Spen-
der,ja,demSpender,
fuhr die Mutter fort. ..
,Aber es darf dich
nicht erdriicken! Wir
alle haben eine Lie-
bes-Schuld, wiralle!*
Dieses Wort hat mich
sehr beschiftigt. Die
ganze folgende Wo-
che habe ich dariiber nachge-
dacht, iiber meine Liebesschuld:
natiirlich gegeniiber meinen El-
tern, wegenderZeit,die siedamit
verbrachthaben,sichummichzu
kiimmern, mich zu fiittern, mir
das Sprechen und Laufen beizu-
bringen,die Schuhbinderzubin-
den, Knopfe in Knopflocher ein-
zufdadeln, das Kreuzzeichen zu
machen... Die kleinste Geste
meines Lebens erschien mir
plotzlich als das, was sie war: die
Frucht der Arbeit, der Aufmerk-
samkeit, der Liebe, der Hingabe
oder der Opfer anderer.

Und dann die GroBeltern: ihre
unerschopfliche Zirtlichkeit, ih-
re Weisheit, ihre Knie, auf die
man um 6 Uhr morgens springen
kann, weil sie nie schlafen, die
Stifigkeiten in Laden, das Erd-
beer-Eis am Meer und ihre Freu-
dejedes Mal, wenn wirkommen,
obwohl wir Marmeladenflecken
aufdas SofamachenunddasPor-
zellangeschirr umwerfen.

Bénédicte Delelis

Unddanndie Lehrer... Vorallem
die Energie,diesieeinsetzen,um
uns beizubringen, wie man 8§
schreibt. Ich erinnere mich ge-
nau: Einen 8-er zu malen, schien
fast unerreichbar. Und die Brii-
derund Schwestern,die Cousins,
die Freunde, die unsere Kindheit
und dann die Jugendzeit so le-
bensfroh gemacht haben, die
Arzte, die uns behandelten, die
Priester, die uns Christus ge-
schenkt haben, die Ordensleute,
die uns mit ihrem Beispiel, ihrer
Freundlichkeit gepréagt haben...
,»0 viele Gesichter sind notig,
um ein einziges Gesicht zu pri-
gen”,schrieb Pater Luc de Belle-
scize. Und in der Kantine des
Krankenhauses wurde mir das
noch deutlicher bewusst: Wir
sind ein Mosaik von so vielen
Gesichtern. Dieser wieder gene-
sene junge Mann war sichdessen
deutlicher bewusst. Aber im
Grunde genommen
war ich einer Unzahl
von Menschen, die
sich auf die eine oder
andere Weise fiir
mich eingesetzt hat-
ten, genauso zu Dank
verpflichtet wie er.
Die Woche verging.
Und das Sonntagse-
vangelium ertonte,
gebieterisch, furch-
terregend. Das Him-
melreich ist  ver-
gleichbar mit einem Konig, der
mit seinen Dienern abrechnen
will ... Ein Mann wird zu ihm ge-
bracht, der ihm 60 Millionen Sil-
berstiicke schuldet. Natiirlich
kann dieser nicht zuriickzahlen.
Undwieinallen GleichnissenJe-
su werden wir sanft dazu ge-
bracht, auszurufen: ,Dieser
Mann bin ich!* Ich verdanke al-
les Gott,allesdenen,die mich ge-
formt haben! Ich bin der Mann,
der Schulden hat und nicht
zuriickzahlen kann!*“ Der K6nig
lasstseinen Diener gehen und er-
ldsst ihm seine Schuld.
Den Rest kennen wir. Unsere
Liebesschuld ist immens. Wir
konnen sie nicht riickerstatten.
Was wir aber tun miissen: Mit
unseren leeren Hinden versu-
chen,sozulieben,wie wir geliebt
wurden.

Bénédicte Delelis

Die Autorin ist Kolumnistin fiir
Famille Chrétienne. Ihr Beitrag
erschien in der Ausgabe v. 7-
13.1023
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edoch sind es fanatische, po-

litisch-religiose Krifte, die

die Menschen manipulieren.
Man geht vom kalten Frieden
zum heiflen Krieg tiber. Immer
noch zwingt der Stirkere dem
Schwiicheren seinen Willen auf.
Die Menschen miissen unter dem
Damokles-Schwert einer perma-
nenten Konfliktsituation leben.
Deshalbdieberechtigte Frage: Ist
iiberhaupt ein Neuanfang mog-
lich?

Ja, er ist moglich. Niamlich
durchJesus,derdas Bose mitdem
Guten besiegt hat. Und der
gleichzeitig zu einer Kampfansa-
ge aufruft: Kampf gegen den ei-
genen Egoismus, gegen Resigna-
tion und Gleichgiiltigkeit. Ein
Neustart,der bei jedem einzelnen
von uns beginnen kann.

Diese Kraft will sichnichtin ei-
ner fernen Zukunft entziinden,
sondern im Hier und Jetzt. Jeder
kann das, was ihm als ,,Lebens-
material® vorgegeben ist, in die
Hand nehmen und seine Lebens-
geschichte neu gestalten. Und
diese besteht aus Stirken und
Schwichen, aus Verletzungen
und Krinkungen, aus Erfahrun-
gen von Geborgenheit und
Selbstvertrauen. Das gilt auch in
der Beziehung zwischen Israelis
und Paléstinensern.

Esistnie zu spiit fiir einen Neu-
start! Die Bibel machtesanvielen
Stellen deutlich, dass Veriinde-
rungen moglich sind, selbst da,
wo sie unwahrscheinlich erschei-
nen. Neuanfinge sind keine lee-
ren Wiinsche. Sie sind eine Rea-
litdt: So wagt ein Mann namens
Noach mit seiner Familie nach
der verheerenden Umweltkatas-
trophe einen Neustart. Trotz
unsédglichen Leides ldsst sich der
Mensch Hiob total in die lieben-
den Hénde des Allméchtigen fal-
len. Nach seiner schweren De-
pression glaubt der fanatische
Gotteskdampfer Elia an eine hoff-
nungsvolle Zukunft. Nach einem
nichtlichen  Geheimgesprich
startet Nikodemus, ein Promi zur

Der Krieg im Nahen Osten: Frieden schei

einen Ausweg nachzudenken

ZeitJesu, seinLebenneu. Alldie-
se Berichte sind ein Zeichen
dafiir, dass der Allmichtige
tatséachlich ein Gott der Neuan-
fange ist.

Ein Neuanfang setzt immer
auch eine Umkehr voraus. Also
ein Umdenken von der Gesin-
nung des ,,alten Menschen in die
Gesinnung des ,,neuen Men-
schen®, wie das Evangelium es
uns vor Augen stellt.

Ein eindriickliches Beispiel

Ein Neuanfang setzt im-
mer eine Umkehr voraus

dafiir ist die Umkehr-Predigt von
Johannes dem Téaufer in der Wii-
ste von Judida. Er lockte Men-
schenan,die durch das Horen sei-
ner Predigt und das Untertauchen
im Jordan ein neues Leben mit
Gott beginnen wollten. Noch
heute wird sowohl am Westufer
als auch am Ostufer des Jordans
,.die Taufstelle* des Johannes ge-
zeigt.

Furchtlos war Johannes. Er
scherte sich nicht darum, was an-
dere von ihm dachten. Er riittelte
die Leute wach mit seinen Reden.
Er dringte sie zur Umkehr auf
ihren eingespurten Wegen. Er
taufte alle, die auf ihn horten, mit
Wasser. Das Zeichen von Um-
kehr und Neuanfang.

Johannes war nie fertig. Genau
das war seine Stirke. Er war kein
Rohr, das der Wind hin und her
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nt aussichtslos. Dennoch gilt es, Gber

wehte. Von ihm werden keine
Waunder berichtet. Keine Heilun-
gen, keine Speisungen, nicht mal
ein kleines Naturereignis. Aufler
dem einen Wunder, dem viel-
leicht groften: Dass er die Men-
schen selbst radikal zur Umkehr
und damit zu einem Neu-Anfang

verwandelt hat.

Auch wir erleben heute wieder
Wiistenzeiten. Okologisch, ge-
sellschaftlich, kirchlich. Wir
spiiren, wie die Axtan die Wurzel
gelegt ist. Der Ruf zur Umkehr
und zum Neuanfang geht auch an
jeden von uns. Dazu brauchen
wir Kraft, Willensstirke, um den
Start ins neue Leben konstruktiv
zumeistern.Im Angesicht grof3er
Verdnderungen  haben  wir
manchmal den Eindruck im Cha-
os zu versinken und die Orientie-
rung zu verlieren. Angste und
Zweifel kommen auf. Da fallen
uns tausend Griinde ein, warum
es nicht geht.

Oft geht dem Neustart eine Er-
schiitterung voraus. Herausfor-
derungen und Krisen gehoren
zum Menschsein und konnen
Einladungen bedeuten, das Alte
hintersichzu lassenund Neues zu
beginnen. Jesus hitte nach seiner
Auferstehung die Wunden und
damit die Erinnerung an seinen
grausamen Tod am Kreuz ver-
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schwinden lassen konnen. Er hit-
te die Macht gehabt, sie wegzu-
wischen, sie mit gottlicher plas-
tisch-chirurgischer Kunst un-
sichtbar zu machen.

Gottes Sohn tut es nicht. Gera-
de Seine Wundmale sind der Be-
weis fiir einen Neuanfang: Dass
Er in Seiner Auferstehung alles
Menschliche in die Erlosung mit
hineingenommen hat.

Und wir? Da hat mich jemand
verletzt. Nun fillt es mir schwer,
die Vergangenheit hinter mir zu
lassen und vorwirtszugehen.
Aber da ruft mir Jesus zu: ,,Brich
auf in ein neues Leben! Es gibt
immer eine zweite Chance. Er-
greife sie!* Er mochte nicht, dass
ich solche Momente ausbremse,
in denen die Dinge anders liefen,
als ich es mir gewiinscht hitte. Er
mochte, dass ich vorangehe, Sei-
ne Plidne umsetze und mein Le-
ben in vollen Ziigen geniele.
SchlieBlichsagterselbst:, Ichbin
gekommen, damit sie das Leben
haben und es in Fiille haben* (Joh
10,10).

Ein Neuanfang in der Bibel be-
inhaltet immer eine Chance, von
vorne zu beginnen, die Vergan-
genheit hinter sich zu lassen und
miterneuertem Geist vorwérts zu
gehen. Die Bibel ist voll von Ver-

sen, die uns er-
mutigen, neue
Anfinge anzu-
nehmen und
eine Verande-
rung in unse-
rem Leben
anzustreben.
In einer
Welt, die
sich oft
diister und
hoff-
nungslos
anfiihlt,
erinnern diese Verse daran,
dass Gottimmer bereitist zu ver-
geben und alles neu zu machen.
Egal, wie weit wir uns verirrt ha-
ben, egal, wie viele Fehler wir
gemacht haben, Gottes Barm-
herzigkeit und Gnade sind im-
mer verfiigbar fiir diejenigen,
die Thn suchen. Das ermutigt
uns, nach Veridnderung zu stre-
ben, die Dinge der Vergangen-
heit beiseite zu legen und die
Hoffnung und das Versprechen
eines neuen Tages anzunehmen.
Karl-Heinz Fleckenstein

Der Autor lebt in Jerusalem. Vor
kurzem erschien das gleichnamige
Buch: WENN NICHT JETZT, WANN
DANN? HERAUSFORDERUNG ZU EINEM
NEUANFANG. Be&Be-Verlag, 216
Seiten, 16€ (siehe oben).

iese Geschichte ist eine
wahre Geschichte. So,
wie beschrieben, ist sie

vor etwa 20 Jahren passiert.

Mein Schwiegervater war kein
Mensch, mit dem ich mich gut
verstanden habe. Er reagierte
schnell cholerisch und wollte
meist Recht haben,obwohl erein
sehr gldubiger Mensch war.
Wenn in seiner Gegenwart der
Glaube auch nurirgendwie ange-
griffen wurde, verteidigte er ihn
vehement. Seine Ehrfurcht vor
Gott war grof3. Knieende Mund-
kommunion war fiir ihn selbst-
verstindlich. Seine letzten
Lebensjahre waren von
Alzheimer gekennzeich-
net. Korperlich war er aber
immer gesund undfit. Sein
Tod war tragisch. Seine
Leiche wurde ein halbes
Jahr nach seinem ritsel-
haften Verschwinden im
Wienerwald gefunden. Er
war erfroren.

Bei seiner Seelenmesse
passierte mir Folgendes:

Wihrend der Predigt
war ich plotzlich mit dem

Erlebnis bei einer Seelenmesse

Herr, Du musst Dir
was einfallen lassen!

Wunsch meines Schwiegerva-
ters konfrontiert,dass alle Anwe-
senden die Kommunion als knie-
ende Mundkommunion empfan-
gensollten. Dieser Gedanke wur-
de dichter und dichter. Ich be-
gann zu schwitzen, obwohl mir
keineswegs heil3 war. Was sollte

Knieend die Heilige Kommunion empfangen

ich tun? Von der Realitit dieses
Wunsches war ich (keine Ah-
nung wieso) mit absoluter Si-
cherheit iiberzeugt. Ich drehte
mich um, sah einige Leute an und
verstand zwei Sachen:

1. Von diesen Leuten wiirden ei-
nige nie die Mundkommunion

nehmen — niederknien
schon gar nicht.
2. Wenn ich diesen

Wunsch meines Schwie-
gervaters nach der Predigt
oder vor der Kommunion
laut sagen wiirde, wiirden
mich praktisch alle als
verriickt ansehen.

Also nichts sagen,
nichts tun. Ganz genau
weil} ichnoch, wasichda-
mals dachte: ,Herrgott,
das kann ich nicht, da
musst du dir was anderes

einfallen lassen!*

So weit, so gut. Es kam zum
Eucharistieempfang. Meine Frau
undich saf3enin derersten Reihe.
Wir gingen als erste raus, knieten
uns nieder und empfingen die
Mundkommunion. In der Folge
knieten sich ca. 40 Anwesende
nieder und empfingen Mund-
kommunion. Nur die letzten bei-
den — mir unbekannte Leute —
bliecben stehen und nahmen
Handkommunion. Ich war tief
betroffen. Der Herr hat sich was
andereseinfallenlassen. Wie und
wann Gott wirkt, ist fiir uns Men-
schen nicht erkennbar.

Einen Punkt mo6chte ich noch
ansprechen: Oft habe ich, wenn
ich fiir die Mundkommunion ar-
gumentierte, den FEinwand
gehort, dass es egal ist, wie man
die Eucharistie empféangt, es ki-
me nur auf die innere Einstellung
an. Nun: ich zumindest brauche
zu dieser inneren Einstellung
heute das Niederknieen und die
Mundkommunion. Und es tut
mir weh, dass viele Menschen
das nicht verstehen konnen.

Anton Schenkir
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Geschichte von 40 Jahren Erscheinungen der Muttergottes

Mein Herz wird triumphieren

irjana Dragicevi¢-Sol-
do war 16 Jahre alt, als
ihr 1981 indemkleinen

Dorf Medjugorje in der Herzego-
wina die Muttergottes erscheint.
Im damals kommunistischen Ju-
goslawien war sie 1965 in Saraje-
vo, der heutigen Hauptstadt von
Bosnien-Herzegowina, zur Welt
gekommen. Ihre Eltern, die beide
aus Medjugorje stammten, hatten
damals Arbeit in Sarajevo gefun-
den. Thre Sommerferien ver-
brachte Mirjana jedes Jahr bei ih-
rer Tante und ihrem Onkel in Bi-
jakoviéi, einem kleinen Bauern-
dorf am Fuf3 des Hiigels Podbrdo
bei Medjugorje.

Dort erschien ihr und fiinf wei-
teren Jugendlichen am 24. Juni
1981 zum ersten Mal die Mutter-
gottes. Unter Tridnen sagte sie
,,Friede, Friede, Friede — und nur
Friede! Friede soll zwischen den
Menschen und Gott herrschen
und unter den Menschen sein.*
Dies sollte von da an die Haupt-
botschaft von Medjugorje sein.

Spannend beschreibt Mirjana
die ersten Tage der Erscheinun-
gen, die ihr Leben von einem Tag
auf den anderen vollig auf den
Kopf stellten. Als Teenager hatte
sie das Gliick, dass ihr ihre Tante
undihrOnkel,beidenensieinden
Ferien wohnte, von Beginn an
Glauben schenkten. Besonders
ihre GroBmutter Jela, eine sehr
gléubige Frau, deren Mann und
Sohn von den Kommunisten ver-
schleppt worden waren und die
nie mehr heimkehrten, warihr ge-
rade in der Anfangszeit der Er-
scheinungen eine grof3e Stiitze.

Am dritten Tag der Erschei-
nungen stellten die Kinder der
Muttergottes die Frage, warum
sie gerade hier in Medjugorje er-
scheine. Sie antwortete ihnen,
dass sie gekommen sei, weil es
hier wahrhaft Glaubige gebe. Thr
Anliegen sei es, die Welt zu be-
kehren und zu verschnen.

Die Gospa, wie die Muttergott-
es im kroatischen genannt wird,
erklirte den Kindern, wie man
den Frieden im Herzen erreicht,
namlich durch das Gebet, die Eu-
charistie, die Beichte, das Fasten
und das Leseninder Bibel. Inzwi-
schen sind mehr als 42 Jahre seit
den ersten Erscheinungen ver-

gangen. Die Muttergottes wird
bis zum heutigen Tag nicht miide,
in ihren monatlichen Botschaften
an diese Grundpfeiler christli-
chen Glaubens zu erinnern.

Seit dem 25. Dezember 1982
hat Mirjana keine téglichen Er-
scheinungen mehr. Als die Mut-
tergottes ihr dies offenbarte, war
das Médchen tage-
lang untrostlich.
Die Muttergottes
versprach aller-
dings, dass sie ihr
jéhrlich am 18.
Mirz, ihrem Ge-
burtstag, er-
scheinen wiir-
de. Von nun an
sei es ihre Mis-
sion, fiir jene
zu beten, die
die Liebe
Gottes noch
nichtkennen-
gelernt haben. AufBer-
demhorte Mirjanavom 2. August
1987 bis zum 2. Mérz 2020 jeden
2. des Monats die Stimme der
Muttergottes, um mit ihr beson-
dersindem Anliegen der Fernste-
henden zu beten.

Spannend beschreibt Mirjana
die Zeit ihres Heranwachsens in
Sarajevo, das durch stindige
Schikanen der Kommunisten ge-
préagt war. Mehrmals musste das
Midchen die Schule wechseln,
weil sie nicht bereit war, das Er-
lebte zu verschweigen und den
Erscheinungen der Muttergottes
abzusagen.

1989 heiratete sie Marko Sol-
do, mitdem sie zwei Kinder, Ma-
ria und Veronica, hat. Heute lebt
Mirjana mit ihrem Mann in Bija-
koviéi, wo sie den Pilgern aus al-
ler Welt Zeugnis von den Er-
scheinungen der Muttergottes
gibt. Eindrucksvoll auch die Be-
schreibung, was es fiir sie bedeu-
tet, die Muttergottes zu sehen,
und wie schwer es ihr danach

Dieses und alle anderen Biicher
konnen bezogen werden bei:
Christlicher Medienversand
Christoph Hurnaus, Linke
Briickenstralle 4/6, A-4040 Linz
Tel +Fax.: 0732-788117
hurnaus@aon.at

fillt, wieder in den gewohnten
Alltag zuriick zu kehren.

In dem spannenden Buch er-
fahrt der Leser viele wunderbare
Geschichten und Zeugnisse, die
sichim Leben von Mirjanaereig-
nethaben und librigens auch heu-
te noch tagtiglich in Medjugorje
geschehen. Mirjana berichtet in

dem Buch auch tiber ihre Begeg-

nung mit Papst
Bl JohannesPaulll.,
von dessen Hei-
ligkeit sie {iiber-
wiltigt war.

Die Muttergott-
es vertraute ihr 10
Geheimnisse  an,
die die Zukunft der
Welt betreffen wer-
den. Mirjana wird
diese Geheimnisse
zu gegebener Zeit ei-
nem Priester, den sie
dafiir erwdhlt hat,
tibermitteln.  Dieser
soll die betreffenden Ereignisse
dann der Welt mitteilen. Das
Buch Mein Herz wird triumphie-
renerzihltdie Geschichte der Er-
scheinungen von Medjugorje aus
der personlichen Perspektive ei-
ner Seherin. Es nimmt den Leser
mit auf die Reise der wohl span-
nendsten Geschichte, die sich
heute unter dem Himmel ereig-
net.

Mirjana gelingt es meisterhaft,
das einzigartige Geschehen, dass
sich seitiiber 40 Jahren an diesem
Ort ereignet, sichtbar werden zu
lassen. Im Zentrum all dessen
steht die Liebe. Die Muttergottes
hat dieses Wort iiber 400 Mal in
ihren Botschaften an Mirjana ver-
wendet. Gott ist Liebe. Jesus ist
menschgewordenen Liebe. Die
Muttergottes fiihrt uns alle, die
wir ihre Kinder sind, hin zum Ur-
sprung dieser Liebe.

Dieses auBlergewohnliche
Buch weckt in den Lesern den
Wunsch,dem Ruf der Muttergot-
tes zu folgen. Es hat seit seiner
Erstveroffentlichung 2016 schon
viele Menschen bewegt und in
ihrem Glauben gestirkt. Endlich
liegt es nun auch in einer deut-
schen Ubersetzung vor.

Christoph Hurnaus
MEIN HERZ WIRD TRIUMPHIEREN,
Mirjana Soldo, 437 Seiten, Preis:
22 Euro
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ei Umfragen, die das An-

sehen verschiedener Be-

rufe in der Offentlichkeit
zu erheben versuchen, liegen die
Arzte stets im Spitzenfeld. Kein
Wunder, sind sie doch Men-
schen, die fast jeder von uns
frilher oder spiter konsultiert,
wenn er krank und daher hilfsbe-
diirftig ist. Dann erhofft sich der
Patient vom Arzt die Bereit-
schaft, sich moglichst personlich
mit dieser Not auseinanderzuset-
zen,um aus ihr herauszuhelfen.

Die Medizin hat sich jedoch in
eine Richtung entwickelt, in der
die Technik sehr an Bedeutung
gewonnen hat. Zugegeben, die-
ses System ist zu erstaunlichen,
grofartigen Leistungen imstan-
de — aber es fiihrt dazu, dass so-
wohl der Arzt wie der Patient zu
Réadchen im Getriebe werden.

InseinemBuch Beeindrucken-
de Glaubenszeugnisse christli-
cher Arzte stellt nun Manfred
Miiller, Priester und Rektor am
Allgemeinen Krankenhaus in
Wien, Personen vor, die alles an-
dere als Rddchen im Getriebe
waren. Sie haben sich vielmehr
durch  personliche
Zuwendung zum Pa-
tienten ausgezeich-
net. In diesen sahen
sievorallemdenlei-
denden Menschen,
der mehrals nurein
hoch komplexes
System mehr oder
weniger gut funk-
tionierender Or-
gansysteme, son-
dern ein Kind
Gottes ist, dem
umfassend bei-
zustehen sei.

Neun Perso-
nen hat Miiller
kurz  portrai-
tiert. Die Liste reicht von Hilde-
gard von Bingen,die im 12.Jahr-
hundert gelebt hat bis zu Jerdme
Lejeune, der am Ostersonntag
1994 gestorben ist.

Hildegard er6ffnet den Reigen
der Portraits. In ihren Visionen
darf sie die GroBartigkeit der
Schopfung bestaunen. Sie sieht
die ewigkeitshaltige, beleben-
de, frisch blithende gute Kraft
(...), die von Gott selbst ausgeht
und allem Leben innewohnt, al-
les Leben zur Reife bringen
will“. Sie sicht aber auch den
,,Missklang und die Entwurze-
lung*, die durch die Abwendung
des Menschen vom Schopfer in
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die Welt eingebrochen sind. In-
sofern man die heilige Hildegard
als Arztin bezeichnen kann, geht
es ihr bei der Heilung nicht ,,le-
diglich um die Instandsetzung
kranker Funktionen“.Ihr Ansatz:
,,Den Menschen zuriickzufiihren
in seine urspriingliche Ganz-
heit.”“ Aus dieser Sicht besteht
dann auch ,,das Ethos des Arztes
nichtim Sanieren, sondern in der
Barmherzigkeit,dieereinem Not
leidenden Menschen entgegen-
zubringen bereit ist.*

Im Grunde genommen kenn-
zeichnet genau dieser Zugang die
Arzte,die aufden weiteren Seiten
des Buches vorgestellt werden.
Sehr eindrucksvoll das Wirken
von Friedrich Joseph Haass, ei-
nes Deutschen, der im Russland

chwester Johanna Datzrei-
S ter, eine dulerst tapfere, ja

unerschrockene Frau hat
den 14 Jahre dauernden Biirger-
krieg, vier Mal Flucht vor Rebel-
len und die Ebola-Epidemie in
Liberia tiberlebt. 42 Jahre ihres
Lebens hat sie in dieses Land in-
vestiert und nun mit Unterstiit-
zung der leider viel zu friih ver-
storbenen Marie Czernin ihr
zweites Buch: Kindersoldaten
gerettet veroffentlicht.

Es handelt vor allem vom
Schicksal der Kindersoldaten.
Anhand verschiedener bein-
druckender, beriihrender Bei-
spiele zeigt sie, dass nur durch
Liebe die Seelen der Kindersol-
daten, heilen konnten. Nur durch
Liebe, Verstdndnis, Vergebung
und wohl auch viel Geduld wares
moglich, diese verwirrten, ver-
fiihrten und betrogenen jungen
Menschen wieder zuriick in ihre
Familien und voll in die Gesell-
schaft Liberias zu integrieren .
Wir lesen vom Prozef3 der Ent-
waffnung der Kindersoldaten
durch UN-Soldaten, die ein Jahr
dauerte. Auch dann wollten je-
doch die eigenen Familien diese
jungen Menschen nicht zuriick-
nehmen. Zu unberechenbar und
brutal hatten sie gepliindert und

des 19. Jahrhunderts besonders
den Armen, den Gefangenen so
beigestanden ist, dass bei seinem
Begribnis 20.000 Menschen den
Trauerzug begleiteten. (siche
auch TextS.11)

Zwei der Portraits sind Oster-

Dem Menschen zu seiner
Ganzheit verhelfen

reichern gewidmet: dem seligen
Ladislaus Batthyany-Stratt-
mann, einem Augenarzt, der an
der Wende zum 20. Jahrhundert
im heutigen Burgenland zwei
Spitiler errichtet hat, und Anna
Dengler,einer Tirolerin,die 1925
in New York einen Orden von
Missionsérztlichen Schwestern

gemordet. Schwester Johanna
zeigt auf, dass diese Jugendli-
chen nicht nur Téter, sondern
auch selber Opfer gewesen wa-
ren: Zum Teil warenesjaKinder,
die entfiihrt und brutal fanatisiert
worden waren. Andere waren
dembertichtigten,,Papi““Charles
Taylor gefolgt, weil dieser ihnen
das Blaue vom Himmel und eine
gute Schulbildung versprochen
hatte. Durch brutale Indoktrinie-
rung, mit Hilfe von Drogen wur-
den sie zu Sklaven des Warlords,
sogar bereit, ihre eigenen Fami-
lienangehorigen zu ermorden.
Maidchen wurden gefiigig ge-
macht, mussten den Soldatenbu-
ben, die zu ,,Generidlen‘ aufstei-
genkonnten,inallem gehorchen.
Manche von ihnen blie-
bennachdemKriegallein
mit kleinen Kindern
zuriick, mussten betteln
oder in die Prostitution
gehen... Mehr als 30
000 Jugendliche haben
dieses Schicksal erlit-
ten.
Die Schwestern waren
vor dem Krieg,
wihrend des Krieges [
und nach dem Biir- [£
gerkrieg fiir ,,ihre |
Kinder*“, wie Schwe-

gegriindet hat, der heute ,,700
Mitglieder aus 22 Nationen, da-
von rund 70 Arztinnen umfasst
und sich nach dem 2. Weltkrieg
weltweit ausgebreitet hat.

Eindrucksvoll die Geschichte
des Japaners Takashi Nagai, der
den Atombomben-Abwurf auf
Nagasaki schwer gezeichnet
iiberlebt und ab 1946 als Bettld-
geriger ein weltweit beachtetes
Apostolat des Friedens ausgeiibt
hat.

Bleibt mir zum Schluss noch
auf das Portrait von Jerdme Le-
jeune, den ich personlich ken-
nenlernen durfte, hinzuweisen.
Sein Seligspechungsprozess ist
im Gange. Er war der Entdecker
des Chromosomendefekts bei
Down-Syndrom-Kindern und

ster Johanna schreibt, da. Als sie
von allen gemieden und geéchtet
wurden, fanden die Kindersolda-
ten bei den Schwestern Schutz
und Hilfe.
Mit ihrem Team hat sich Schwe-
ster Johanna ,,mit ganzem Her-
zen fiir die Rehabilitierung der
ehemaligen  Kindersoldaten*
eingesetzt. In Hauswirtschafts-
schulen sollten z.B. die Straf3en-
médchen wieder in ein normales
Leben hinein begleitet werden.
Schwester Johanna zeigt uns
aber auch, dass selbst im Krieg
manche der jungen Soldaten be-
wiesen, dass sie sehr wohl noch
ein Herz hatten: So hatte Amos,
ein Kindersoldat, eine halb ver-
blutete junge Frau aus einem
feindlichen Stamm, im Busch
gefunden,
ihr zuge-
fliistert:
,Du bist
meine
Schwester,
ich werde
dich retten®
undsiebisins
Spital  ge-
schleppt. Da-
bei hatte er
sein  eigenes
Leben aufs
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nobelpreisverdichtig. Weil er
sich aber vehement gegen den
Missbrauch dieser Erkenntnis
(Kinder mit diesem Defekt wer-
den massenweise im Mutterleib
umgebracht) wandte fiel er im
wissenschaftlichen Milieu in
Ungnade und stellte sein Leben
fortan in den Dienst dieser Kin-
derundderen Eltern.Er verstand
es, den Eltern zu vermitteln,
,,dass ihr Kind zuallererst Paul
oder Marie ist und nicht eine
Krankheit.*

Ich kann dieses leicht lesbare
Buch nur wirmstens zur Lektiire
empfehlen. Es stellt uns Men-
schen vor Augen, die in einem
schwierigen Umfeld und trotz
mancher Widerstinde an der
Hand Gottes gehend Grofes ge-
leistet und ihre Patienten als um-
fassend heilsbediirftig gesehen
und behandelt haben.

Christof Gaspari

BEEINDRUCKENDE GLAUBENSZEUG-
NISSE CHRISTLICHER ARZIE. Von
Manfred M. Miiller. media ma-
ria,190 Seiten, 19,95 €

Spiel gesetzt, denn einen Feind
nicht zu toten, hétte fiir ihn die
Hinrichtung bedeuten konnen.
Wie schon, dass wir auch lesen
diirfen, dass diese junge Frau,
spater in einem Ausbildungszen-
trum der Schwestern fiir ehema-
lige Kindersoldaten ihren Retter
wieder traf. Beiden ,,umarmten
sich und weinten vor Freude®.
Einige Geschichten erzihlen,
wie sehr diese Madchen und Bur-
schen den festen Willen hatten,
nachdem Krieg verantwortungs-
volle und hilfsbereite Erwachse-
ne zu werden. Sie halfen beim Er-
richten und Sanieren von Kir-
chenund Hiusern,betreuten aber
auchunerschrocken an Ebola Er-
krankte oder halfen bei der Beer-
digung von Ebola-Toten — Tétig-
keiten,die wegen der groBen An-
steckungsgefahr niemand iiber-
nehmen wollte.
Ein beriihrendes, spannendes —
durch Fotos ergéinztes — Buch,
das viele ans Herz gehende Be-
richte enhilt und das Wirken die-
ser bewundernswerten Schwe-
ster beschreibt.

Alexa Gaspari

KINDERSOLDATEN GERETTET. Von
Sr. Johanna Datzreiter & Marie
Czernin. BE+Be-Verlag. 280 Sei-
ten, 14,90€
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leanor Munro (der Name

wurde gedndert) war eine

fromme und mutige Frau.
Sie hatte rotes Haar und diirfte
wohl ziemlich hiibsch gewesen
sein, aber das war kaum noch zu
erkennen, so nah war sie dem
Tod durch Tuberkulose. Sie
wusste es jetzt, sie akzeptierte es
und bat nur um eines.

»Wenn ich an Heiligabend
noch lebe,” sagte sie langsam,
,mochteichIhr Versprechen ha-
ben, dass ich Weihnachten nach
Hause fahren kann.”

Ich wusste nicht, was ich dazu
sagen sollte. Ich wusste, dass sie
nicht gehen sollte. Der untere
Lappen ihrer rechten Lunge
wies eine wachsende tuberkulo-
se Hohle auf, etwa einen Zenti-
meter im Durchmesser. Sie hat-
te das, was die Arzte offene Tu-
berkulose nennen, und konnte
die Erreger durch Husten ver-
breiten. Trotzdem gabichihrdas
Versprechen, und ehrlich ge-
sagt, tat ich es, weil ich sicher
war, sie wiirde vor Weihnachten
sterben. Unter den gegebenen
Umstidnden konnte man ohne-
dies kaum mehr etwas fiir sie
tun. Und wenn ich es nicht getan
hitte, wiirde ich diese Geschich-
te jetzt nicht erzdhlen.

Eleanors Ehemann war an der
Krankheit erkrankt, als er von
seinem Dienst in Ubersee im
Zweiten Weltkrieg nach Nova
Scotia zuriickkehrte. Es war ein
,leichter Fall“, und er wusste
nicht, dass er Tuberkulose hatte.
Bevor die Krankheit entdeckt
und untersucht wurde, heirate-
ten sie. Sie steckte sich mit der
Krankheit an und war kaum im-
mun dagegen. So brach die
Krankheit schnell aus und setzte
sich an einer so schwierigen
Stelle fest, dass jeder Arzt, der
ihr zu helfen versuchte, passen
musste.

(...) Ich war damals 31 Jahre
alt und neu am Spital. Dort wur-
de ich gebeten, mich um eine
kleine  Tuberkuloseabteilung
des Krankenhauses zu kiim-
mern, in der etwa 40 Patienten

untergebracht waren, von denen
die meisten chronisch krank wa-
ren und wenig oder gar keine
Aussicht auf Heilung hatten. So
kam es, dass Eleanor Munro
1948 meine Patientin wurde.

Sie wog zuvor 57 Kilo. Alsich
sie das erste Mal sah, wog sie nur
noch 39,5 Kilo. Ihr Fieber war
hoch und schwankte zwischen
38,3° und 39,4° Grad. Sie war
schwer krank und sah auch so
aus. Aber sie konnte immernoch
lacheln. Daran werde ich mich
immer erinnern. Wenn man ihr
die kleinste Gefilligkeit tat,
lachelte sie.

Vielleicht hat mich das ermu-
tigt. Ich weil} es nicht. Aber ich
wusste damals, dass ich versu-
chen musste, ihr zu helfen.

(...)

Ich rief daraufhin einen Arzt
in New York an, der mit einem
Verfahren namens Pneumope-
ritoneum experimentierte. Da-

Alle Arzte waren sich
einig: Sie waren am Ende

bei werden Nadeln in die
Bauchhohle gesteckt, um Luft
hineinzupressen und das Zwer-
chfell gegen die Lunge zu
driicken. Wenn wir Druck auf
den unteren Lungenfliigel ausii-
ben konnten, konnten wir hof-
fen, die TB-Hohle zu schlieBen.
Wenn uns das geldnge, hitte die
Natur die Chance, die Hohle zu
schlieBen und zu heilen, indem
sie die Seiten zusammenwach-
sen lieBe.

ImKrankenhauserwégten wir
die Risiken und beschlossen,
dass wir uns ihnen stellen mus-
sten. Die Operation fand also
statt. Wir pumpten Luft in die
Peritonealhohle, aber das hétte
sie fast umgebracht. Alle Arzte
im Raum waren sich einig, dass
wir es nicht ein zweites Mal ver-
suchen sollten. Wir waren am
Ende.

Damals sagte ich ihr, dass die
medizinische Wissenschaft so
weit wie moglich gegangen sei.
Ich erklirte ihr es ausfiihrlich,
und sie verstand es. Sie horte mir
mit einer ruhigen Wiirde und ei-
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Das ungeborene Kind im SchoB der Frau bewirkte, dass sich die unheilbare t

ner erstaunlichen Resignation
zu.Ich sagte ihr, dass ihr Schop-
fer nun das endgiiltige Urteil ha-
be und dass es nicht unbedingt
das sein wiirde, was einer von
uns beiden wollte,aberunterden
gegebenen Umstinden das Bes-
te fiir sie sei. Sie nickte und ver-
langte dann von mir dieses er-
wihnte Versprechen.

Erstaunlicherweise war sie an
Heiligabend noch am Leben,
aber sehr schwach. Das Loch
wuchs immer noch, ihr Zustand
verschlechterte sich weiter.
Aber sie erinnerte mich an mein
Versprechen, und ich hielt es —
mit erneuten Zweifeln. Ich riet
ihr, ihr Kind nicht am Arm zu
haltenund einen Mundschutz zu
tragen, wenn sie mit jemand an-
derem als ihrem Mann spricht.
Er war ja immun.

Sie versprach es und fuhr mit
dem Krankenwagen davon, mit
diesem Licheln, das ich nicht
vergessen kann.

Spit am Weihnachtstag kehr-
te sie nach St. Martha's zuriick,
und wurde immer schwicher.
Niemand konnte ihr bei ihrem
Kampf zusehen, ohne tief be-
wegt zu sein. Jeden Tag ver-
schlechterte sichihr Zustand ein
wenig mehr, doch jeden Tag
klammerte sie sich an das Le-
ben. Das ging zu unserem Er-
staunen wochenlang so weiter.

Gegen Ende Februar wog sie
nur noch 36 Kilo oder weniger;
sie konnte nicht mehr essen -
und es traten neue Komplikatio-
nen auf. Ihr wurde iibel, sie be-
gann zu wiirgen und zu erbre-
chen, auch ohne Nahrung im
Magen. Ich war ratlos. Ich rief
einen Oberarzt hinzu, und als er
sie untersuchte, war auch er rat-
los. Aber mit einem Grinsen,
fast scherzhaft, fragte er mich,
ob ich glaube, dass sie schwan-
ger sein konnte.

Ich kann mich noch genau
daran erinnern, wie ich mich
fiihlte: Der Vorschlag war vol-
lig ldcherlich. Alles, was ich
iiber Medizin wusste, lie3 nur
einen Schluss zu: Sie war so
krank, so schwach, dass sie un-
moglich schwanger werden
konnte. Thr Korper war dazu

Uber Weihnachten durfte
sie zu ihrer Familie

einfachnichtinder Lage. Trotz-
dem machte ich einen Schwan-
gerschaftstest — und zu meinem
Erstaunen: Er war positiv. An
der duBersten Grenze des Le-
bensselbsttrug sienuneinzwei-
tes Lebenin sich. Man kann sich
kaum etwas Unmoglicheres
vorstellen, aber es war wahr.
Als ich es ihr sagte, lichelte
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uberkulése Hohle in ihrer Lunge schloss

sie und errtete etwas.
Rechtlich und medizinisch
gesehen hitten wir das Kind ab-

treiben konnen, weil es ein Le-
ben gefihrdete, das bereits in
Gefahr war. Damals war Tuber-
kulose der medizinische Grund
Nr. 1 fiir eine Abtreibung. Aber
wirhaben es nicht getan. Die Pa-
tientin und ihr Ehemann waren
dagegen. Wir Arzte im St. Mart-
ha's waren dagegen, nicht nur
aus religiosen Griinden, son-
dern weil wir sicher waren, dass
die Operation sie tdten wiirde.
AuBerdem war sie schon so weit
fortgeschritten, dass wir sicher
waren, dass ihr Korper das Kind
ohnehin abstoflen wiirde.

Also erndhrten wir sie intra-
venos und sahen zu, wie sie dar-
um kdmpfte, zwei Leben in ei-
nem Korper zu erhalten, in dem
nur eine bemerkenswerte Cha-
rakterstirke oder ein gottliches
Eingreifen es ihr ermoglicht
hatte, selbst nur ein Leben zu er-
halten. Der Kampf dauerte wo-
chenlang, und nie dnderten wir
unsere Uberzeugung, dass sie
im Sterben lag. Aber sie behielt
ihr Kind. Und dann geschah et-
was Unglaubliches. Ende Mirz
1948 stellte ich zu meinem Er-
staunen fest,dass ihre Tempera-
tur zu sinken begann. Zum ers-

ten Mal stellten wir eine gewis-
se Verbesserung ihres Zustands
fest, und diese Verbesserung
hieltan.Siebegannzuessenund
nahman Gewichtzu. Eine Ront-
genaufnahme der Brust zeigte,
dass das Wachstum der TB-
Hohle gestoppt war. Kurze Zeit
spiter zeigte eine weitere Ront-
genaufnahme,dass das Zwerch-
fell gegen den unteren Lappen
ihrer kranken Lunge driickte,
um Platz fiir das Kind zu schaf-
fen, das sie trug. Die Natur tat

GroBes Erstaunen: Die
Frau war schwanger!

genau das, was wir mit dem
Pneumoperitoneum nicht ge-
schafft hatten: Sie presste die
Seiten des todlichen Lochs zu-
sammen. Das Kind hat die Mut-
ter gerettet!

Als es geboren wurde, ein
normales, gesundes Baby, war
die TB-Hohle geschlossen. Der
Mutter ging es deutlich besser,
so viel besser, dass wir sie nach
ein paar Monaten fiir immer
nach Hause gehen lieen. Ihr
Liacheln war nie strahlender ge-
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wesen.

Ich kann es immer noch kaum
glauben, und ich habe seitdem
nie wieder voneinem vergleich-
baren Fall gehort. Ich habe nie
mit der jungen Frau dariiber ge-
sprochen, auch nicht, als sie zu
Kontrolluntersuchungen kam,
die die vollstindige Wiederher-
stellung ihrer Gesundheit be-
stétigten. (...) Ich staune immer
noch iiber das, was sich da getan
hat, und tiber die unergriindli-
che Kraft, die sich manifestiert
hat.

Und ich erinnere mich noch
mit Freude an die Weihnachts-
karten, die sie mir jahrelang ge-
schickt hat. Es waren ganz ge-
wohnliche Karten, mit den iibli-
chen gedruckten Griilen und
ihrem Namen. Aber fiir mich
waren sie wie Denkmadler fiir ein
Weihnachtswunder."

Joseph A. McDougall

Dr. Joseph A. McDougall prakti-
zierte als Allgemeinmediziner und
Andisthesist an verschiedenen kana-
dischen Krankenhdusern. Er starb
am 30. September 2002 im Alter von
85 Jahren.

Der Text ist gekiirzt aus:
https://moreenigma.com/2017/12/2
0/how-an-unborn-baby-saved-its-
mothers-life

Den Zauber der Weihnachtszeit
spiiren nicht nur Christen, son-
dern Menschen quer durch alle
Religionen. Und doch zeigen
Umfragen, dass viele die Bot-
schaft von Weihnachten nicht
oder nur ungenau kennen...

ntworten von Befragten
lauteten hiufig sinn-
gemif so: Weihnachten

ist ein Fest der Familie; hat mit
dem Glauben zu tun; wichtig
sind die Geschenke; ein Fest des
Friedens; wird aus Tradition ge-
feiert; istdie Feier der Geburt Je-
su, hat aber mit uns heute wenig
zutun...

Dennoch —in der Advent-und
Weihnachtszeit sind Menschen
jeglicher Herkunft und Uber-
zeugung offener fiir ein Wort
des Glaubens. Und diese Chan-
ce fiir die Verkiindigung sollte
von uns Christen neu entdeckt
und konkret genutzt werden.
Denn es ist hochst an der Zeit,
den Glauben an den Sohn Gottes
und die Glaubenswahrheiten
mit neuem Elan zu verkiinden.

Zu Weihnachten feiern wir ja
das unfassbare Geschehen, dass
Gottes Sohn in Betlehem

Chance fir die Glaubenserneuerung

Den Advent zur
Mission nutzen

Mensch wurde, geboren von der
Jungfrau Maria, als das grofle
Geschenk der Liebe Gottes des
Vaters, der uns Seinen Sohn als
Erloser gesandt hat. Und jeder,
der an Jesus glaubt und in der
Liebe Gottes lebt, hat das ewige
Leben (vgl.Joh 3,16).

Der heilige Papst Johannes
PaulIl.riefbeschworend bei sei-
nem Pastoralbesuch in Oster-
reich 1983:,,Durch eine umfas-
sende  Neuevangelisierung
muss die Kirche die ganze Ge-
sellschaft mit dem Evangeli-
um durchdringen und so allen
Orientierung und Lebensin-
halt vermitteln!* Und Papst
Franziskus sagt ganz klar:
,,Als Getaufte sind alle Chri-
sten dazu berufen, der Welt
das Evangelium zu bezeu-
gen.*

Erschwert wird das
Bemiihen, dieses Anlie-

genumzusetzen, weil gerade die
sogenannte stillste Zeit des Jah-
res oftmals von Hektik und Be-
triebsamkeit geprigt ist. Ad-
vent- und Weihnachtsmirkte,
Konzerte und Betriebsfeiern,
der Druck heuer wieder passen-
de Geschenke rechtzeitig zu
kaufen, dazu die taglichen Her-
ausforderungen in Berufund Fa-
milie, lassen oft
kaum

Des-
halb ha-
ben wir
fiir  das
Weih-
nachtsa-

postolat ein einfaches Instru-
ment gewihlt —einen Folder mit
dem Titel ,,Was feiern Christen
im Adventund zu Weinachten?*
In komprimierter Form wird der
Kern der Advent- und Weih-
nachtszeit leicht verstdndlich
dargestellt, ebenso Zeugnisse
von Heiligen, die Verehrer des
gottlichen Kindes waren, sowie
den authentischen Bericht der
Erscheinung des Jesuskindes in
einer Schulklasse. ..

Einige Vorschlige, um die
Botschaft von Advent und
Weihnachten mit Hilfe dieses
Folders unter das Volk zu brin-
gen: Sie konnten ihn bei Begeg-
nungen schenken, verbunden
mit einem Weihnachtsgruf}; in
Kirchen,Heimen oder Kranken-
hiusern auflegen; als Priesterim
Beichtstuhl schenken und den
Sternsingern mit auf den Weg
geben; nach Gottesdiensten
oder Konzerten oder auf Weih-
nachtsmirkten verteilen...

Giinther Zoppelt
Bestellungen fiir den Folder an:
Verlag Kath. Welt-Apostolat,
1180 Wien, Gentzg.122/1.
Email:

heute .glauben@ gmail .com.
Tel.: (0043)650/6741371.
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haos, innere Unruhe,
Sorge und Stress? Wer
nach biblischen Strategi-

en im Umgang damit sucht, fin-
det im Neuen Testament sechs
trockene Worte. ,,Sorgt euch al-
so nicht um morgen.“ Diese
Stelle aus dem Matthédus-Evan-
gelium klingt nach einer echten
Zumutung.

Wie soll das konkret gehen, mit
kaputtem Dach, Schulstress,
dem laufenden Kredit, einer
drohenden Kiindigung, der de-
menten Schwiegermutter und
dem bedrohlichen Weltszena-
rio, das den Himmel verdiistert
und uns die Néchte raubt.
»dorgt euch also nicht um mor-
gen;dennder morgige Tag wird
fiir sich selbstsorgen. Jeder Tag
hat genug eigene Plage®, be-
griilndet Matthédus (6,34) den
Appell, sich hauptsidchlich um
das zu kiimmern, was relativ
unmittelbar vor einem liegt.

Es ist Ausdruck einer groflen
Weisheit, so zu leben. Denn
was hinter uns liegt, ist vergan-
gen. Und was vor uns liegt, ist
noch nicht geschehen. Gestal-
ten konnen wir den Augen-
blick, und Leben findet immer
im Moment statt. Wie entkom-
men wir also dem Stress in un-
serem Leben? Fiinf Strategien
konnen uns dabei helfen.
Erstens: Gedanken.

Achte auf deine Gedanken und
fiille dein Denken mit Gottes
Wabhrheit iiber dich und die
Welt. Was denkst du iiber dich?
Uber deine Situation? Uber das
Weltgeschehen? Du hast Ein-
fluss auf deine Gedanken und
kannst negative Gedankenspi-
ralen jederzeit unterbrechen,
indem du Gottes Wahrheit aus-
sprichst. Suche dir deine Lieb-
lingsbibelstelle und sprich sie
laut aus, wenn Angste und Sor-
gen dich niederdriicken. Tipp:
Die Psalmen sind voll von
himmlischen Gedanken, die
uns aufrichten. ,,Der Herr ist
mein Hirte*,,,Der Herr ist mein
Fels und meine Burg. ..
Zweitens: Beten.

Oft verbringen wir viel Zeit da-
mit, unsere Sorgen hin und her
zu wilzen. Unterbrich das im-
mer wieder bewusst und ge-
woOhne dir an, deine Sorgen in
ein Gebet zu verwandeln. Die
Psalmisten hatten keine Hem-

mungen, ihre konkreten Note
Gott hinzuwerfen.
Bete in einer akuten Stresssi-
tuation das, was dir am Leichte-
stenfillt. Ein Vaterunser. Einen
Rosenkranz. Ein simples ,,Je-
sus, erbarme dich®. Gott wartet
schon auf dich! Er will, dass du
ihm vertraust und dass du Thm
deine schweren Lasten iiber-
gibst.Je 6fterdudas machst,de-
sto mehr inneren Abstand be-
kommst du zu Situationen, die
dich belasten.
Drittens: Bewegung.
Gehe, laufe, handarbeite, wa-
sche das Auto. Bring deinen
Korper in Bewegung. Stress
spielt sich nicht nur im Kopf ab,
sondern hat auch eine physi-
sche Komponente. Jede Art der
korperlichen Betitigung ist
hilfreich, dass Stressgefiihle
sich auflosen konnen. Manuel-
le Tatigkeit bringt uns immer in
Kontakt zur Materie, zu dem,
was sichtbar, spiirbar, erlebbar
da ist. Kleiner Bonus: Wer sei-
ne Schuhe geputzt, ein Work-
out gemacht oder das Geschirr
abgewaschen hat, wird sofort
mit einem positiven Gefiihl be-
lohnt,weil ein Punktaufder To-
Do-Liste erledigt ist.
Viertens: Pausen.
Mach regelméBig Pausen und
fiille diese Zeiten sinnvoll. Wer
sich nur im Bett verkriecht und
Netflix-Serien schaut, tut sei-
ner Seele nichts Gutes. Der
Mensch ist auf Schonheit aus-
gerichtet! Ein Waldspazier-
gang, ein Opernabend, ein Mu-
seumsbesuch, eine Bergtour,
eine Tanzveranstaltung, ein
Spieleabend mit Freunden...
Es gibt viele Moglichkeiten,
Schonheit zu erleben.
Fiinftens: Reden.
Sprich iiber deine Sorgen. Vie-
len Menschen hilft es, wenn sie
ihre Sorgen mit jemandem tei-
len konnen. Finde jemanden,
der gut zuhoren kann. Allein
das Aussprechen deiner Note
setzt einen Heilungsprozess in
Gang, reduziert Stress und
Angste. Ein guter Zuhorer kann
auBerdem ein Korrektiv sein,
bringt Ideen ein und kann hel-
fen, Probleme richtig einzuord-
nen.

Petra Knapp

Aus Kath.netv.4.11.23
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ie Enzyklika richtet sich

an mehrere Zielgruppen,

darunter professionelle
Philosophen, die ein ,radikales
Misstrauen gegen die Vernunft*
(55) entwickelthaben, weil sie die
universelle Wahrheit, das Ziel,
dasdie Vernunftanstrebt, fiirnicht
existent oder unerreichbar halten.
Aus dieser Sicht hat die Vernunft
keinen Zweck; es handelt sichum
einen Kompass ohne magneti-
schen Nordpol zur Orientierung.
Mitanderen Worten: Philosophen
haben den Glauben an die Ver-
nunft verloren.

Die komplementire Einheit
von Glaube und Vernunft, fiir die
sich Johannes Paul einsetzte, zer-
fiel zundchst mit der Untergra-
bung des Glaubens an Gott und
dann,alsFolge davon,mitderPro-
jektion dieses Glaubens auf den
Menschen als Sinn des Univer-
sums. Der Mangel an Glauben der
Philosophen an die Vernunft hat
sich auf die breite Bevolkerung
ausgewirkt. Das Vertrauen in die
Vernunft ist so erschiittert, dass
heute einige Menschen in den
Spiegel schauen und glauben, sie
seien nicht das, was sie sehen.

Wie sind wir hierher gekom-
men? Der heilige Thomas von
Aquin und seine Kollegen emp-
fanden die Vernunft als wiirdige
Dienerin der Theologie in einer
Synthese von Glauben und Ver-
nunft. Durch die Vernunftkonnen
wirdie Wahrheitder Dinge erken-
nen, wenn wir sie betrachten; in
den Worten des heiligen Thomas
inderSummaTheologiae: ,,Wahr-
heitist die Ubereinstimmung zwi-
schen dem, was wir denken, und
dem,wasist.” Durch den Glauben
wissen wir, wohin alle Dinge ge-
lenkt werden —auf Jesus Christus,
derder Weg,die Wahrheitund das
Lichtist.

Im Gegensatz dazu waren die
Denker der Aufkldrung im 18.
Jahrhundert von der Macht der
Vernunft so iiberzeugt, dass sie

den Glauben als legitime Quelle
menschlichen Wissens iiber Bord
warfen.Nurdie Vernunft,soargu-
mentierten sie, biete eine unvor-
eingenommene, unerschiitterli-
che Grundlage fiir die Gesell-
schaft. Allesandere—Glaube, Au-
toritit, Religion, Sitte — behindere
die Arbeit der reinen Vernuntft.
Ironischerweise
bereitete der De- |
kan der Auf-
klarung, Immanu-
el Kant (1724-
1804), unbeab-
sichtigt die Zer-
storung des Prin-
zips der sola ratio,
also des Prinzips [
,Allein die Ver-
nunft®, vor: Kant
bestand  darauf,
dass wir die Wahr-
heit der Dinge
nicht wissen kon-
nen. Wir konnen
dufere Fakten wie
GroBe und Ge-
wichtkennen,aber
wir konnen unsere
Gedanken nicht
mit Dingen an sich
gleichsetzen. Wir
konnen auch nicht [
Gott kennen, der [
jenseits der Sphére

i Schmerzen: Eine univer
der Vernuntt liegt. Weg 6ffnen kann, dass

Es bedurfte der
unsiglichen Katastrophe des Er-
sten Weltkriegs, umaufzudecken,
wie Kants Neutralisierung der
Machtder Vernunftdie SolaRatio
zu einem vergeblichen Unterfan-
gen machte. Wenn die Vernunft
die Dinge nicht wirklich wissen
kann,kanneskeine Wahrheit, kei-
neuniversellen Standardsundkei-
ne Hoffnung geben, die iiber das
hinausgeht, was wir sehen kon-
nen.(...)

Der deutsche Historiker Os-
wald Spengler (1880-1936)
driickte diese letzte Situation in
seinem Werk Untergang des
Abendlandesunverbliimtaus:,,Es
gibtkeineewigen Wahrheiten.Je-
de Philosophie ist Ausdruck ihrer
eigenen und nur ihrer eigenen
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Dieser gravierende Skeptizis-
mus gegeniiber der Wahrheit
bleibt bis heute bestehen, wenn es
um Fragen der Grundprinzipien,
derEthik,der Asthetik und der Po-
litik geht. Es hat auch unsere
Féhigkeit beeintrichtigt, selbst
grundlegende Fakten zu beriick-
sichtigen — wir ha-
ben jetzt ,.Fake
News*“und ,,alter-
native  Fakten®.
Auf  subtilerer
Ebene hindert es
uns daran, die
grundlegenden
Aussagentiberdie
Realitéit zu formu-
lieren. (...) Ohne
Wahrheit leben
wirineiner,,nicht-
bindren” Welt, in
der nichts wahr
oder falsch ist; al-
lesist grau.

Aber es ist vor
allem das Trans-
gender-Phéno-
men, das den
Wahrheitsbegriff
auf den Kopf
stellt: Anstatt den
Gedanken mit der
Sache gleichzu-
setzen, unterwirft
es die Sache dem
Gedanken, bis hin
zur Verstiimmelung oder kreati-
ven Operation, um die Realitéit an
Gedanken anzupassen, losgelost
von aller Realitét.

Wie kommen wir aus diesem
Schlamassel heraus? Skeptizis-

Transgender verdreht den
Wahrheitsbegriff total

mus, der gegen die Vernunft ist,
kann nicht leicht durch Vernunft
und rationale Argumentation be-
siegt werden. Etwas jenseits der
Vernunft, jenseits der horizonta-
len Ebene des menschlichen Den-
kens, muss durchbrechen, um das
Vertrauen  wiederherzustellen,
dass es Wahrheit gibt und dass die

Vernunft sie finden kann. (...)

Wir miissen damit beginnen,
Skeptiker davon zu iiberzeugen,
den Glauben im allgemeinen Sin-
ne, ndmlich als Vertrauen, zu ak-
zeptieren. Trotz René Descartes*
methodischem Zweifel an seinen
Sinnen —er war der Vorldufer von
Kant und der heutigen misslichen
Lage — fithren unsere grundle-
gendsten Erfahrungen mit unse-
ren Sinnen — angefangen mit der
schmerzenden Zehe —direkt zu ei-
ner Einiibung der Vernunft, einer,
der wir vertrauen konnen wegen
des Schmerzes, den wir fiihlen.

Obwohl der jeweilige Schmerz
nur von der verletzten Person
empfunden wird, ist Schmerz ein
universelles menschliches Phi-
nomen, ebenso wie Hunger, Mii-
digkeit und eine Vielzahl anderer
Erfahrungen. Auf diese Weise ha-
benwireineuniverselle, transzen-
dentale Wahrheit gefunden, die,
um es mit den Worten der Philo-
sophin Eva Brann in Feeling Our
Feelings auszudriicken, nicht
,kulturell manipuliert ist.

Das Nachdenken iiber die
menschliche Existenz istein Weg
zuriick zur Wiederherstellung des
Glaubens an die Vernunft. Es ist
vielleicht kein naheliegender
Ausgangspunkt fiir aufgeklirte
Mitglieder unserer Gesellschaft,
die leugnen, dass es nur zwei Ge-
schlechter gibt. Doch die mensch-
liche Erfahrung, insbesondere die
des Schmerzes, ist der sicherste
Weg, Gedanken mit Dingen
gleichzusetzen, das heiflt, die
Wahrheit zu erkennen. Und wenn
wir darauf vertrauen konnen, dass
wir mit dieser einen Dimension
die Wahrheiterfassenkonnen, ge-
schieht es vielleicht, dass uns die
Wabhrheit dazu befreit, wieder der
Vernunft zu vertrauen.

David G. Bonagura Jr

Der Autor lehrt am St.Joseph Semi-
nar in New York und hat die Biicher
STEADFAST IN FAITH: CATHOLICISM
ANDTHE CHALLENGES OF SECULARISM
sowie

STAYING  WITH THE CATHOLIC
CHURCH: TRUSTING GOD’S PLAN OF
SALVATION verdffentlich. Sein Bei-
trag erschien in THE CATHOLIC
WORLD REPORTV. 10.11.22.
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Exerzitien

,.Fiat — mir geschehe nach dei-
nem Wort“: Schweige-Exerzi-
tien im Advent, um mit Maria
in der Stille auf Gott zu horen
und das Ja zu IThm zu erneuern.
Leitung: P. Andreas Hasenbur-
ger CPPS

Zeit: 4. (ab 17 Uhr) bis 8. De-
zember (13 Uhr)

Ort: Kolleg StJosef, Gyl-
lenstormstraf3e 8,5026 Salzurg
Anmeldung: Tel. +43 (0)662
6234170, kolleg-
st.josef@cpps.at

Exerzitien
,,Gottesbeziehung in der Wii-
ste des Alltags*: Exerzitien
vorwiegend im Schweigen mit
Dr. Gerhard Viehhauser, ehe-
mals Spiritual des Priesterse-
minars

Zeit: 13. (ab 18 Uhr) bis 17.
(nachdem Mittagessen) Febru-
ar

Ort: Kolleg StJosef, Gyl-
lenstormstral3e 8,5026 Salzurg
Anmeldung: Tel. +43 (0)662
623417-0, kolleg-
st.josef@cpps.at

Heilungsgebetstag
Gebetum Heilung der Wunden
von Leib und Seele: Impuls,
Gebetszeiten, Anbetung,
Beichte, Heilige Messe... mit
P. Andreas Hasenburger CPPS
Zeit: 9. Dezember, 24. Febru-
ar,20. April,25. Mai

Ort: Kolleg StJosef, Gyl-
lenstormstraf3e 8,5026 Salzurg
Anmeldung: Tel. +43 (0)662
623417-0, kolleg-
st.josef@cpps.at

Vortrage aus
Heiligenkreuz

Im Rahmen der Vortragsserie
7 iiber 7 aus dem Stift Heili-
genkreuz iibertrigt EWTN
die folgenden Vortréige:

P. Dr. Karl Wallner OCIST:
LAfrika braucht Benedikt.
Warum das Monchtum fiir die
wachsende Weltkirche in Afri-
ka dringend notwendig ist*
Zeit: 18. Dezember, 19 Uhr
Mag. Guido Horst, Chefredak-
teur Die Tagespost zum The-
ma: ,,Sind Katholiken konser-
vativ? Beobachtungen eines
katholischen Journalisten*
Zeit: 8. Janner 2024, 19 Uhr

P.Dr Anton Lisser CP, Kirche
in Not zum Thema: ,,Zur Lage
der Religionsfreiheit™

Zeit: 15. Janner 2024, 19.00
Uhr

Fit fiir Ehe

Katholisches  Ehevorberei-
tungsprogramm, um der Ehe
ein solides Fundament zu ge-
ben fiir Paare, Braut- und Ehe-
leute, um mit Gottes Vision als
Paar in die Zukunft zu gehen.
Zeit: 22. Janner bis 18. Mirz,
5 Abende

Ort: Pfarre Eben im Pongau,
Erzditzese Salzburg

Zeit: 31. Janner — 28 Mirz,

5 Abende

Ort: Pfarre St. Johann in Tirol,
A-6380 St. Johann in Tirol,
Erzditzese Salzburg

Zeit: 20 .Februar — 16. April,

5 Abende

Ort: Haus der Familie, A-5020
Stadt Salzburg, Erzdiozese
Salzburg (Fit fiir Ehe — kom-
pakt, Hybrid Veranstaltung)
Zeit: 25. Februar—21. April,

5 Abende

Ort: Pfarre Blindenmarkt, A-
3372 Blindenmarkt, Didzese
St. Polten

Zeit: 23. Jinner — 5.Mirz,
Welcome-Abend + 5 Abende
Ort: Pfarrei St. Panthaleon, D-
50676 Koln, Erzdiozese Koln
Zeit: 9. Februar— 12. April,

2 Abende + 1 Wochenende
+2 Abende

Ort: Pfarrei St. Stefan, D-
82166 Grifeling, Erzbistum
Miinchen- Freising

Zeit: 12. Janner — 23. Februar,
5 Abende

Ort: Kath. Kirchengemeinde
Papst Johannes XXIII., D-
47798 Krefeld, Bistum Aa-
chen

Info& Anmeldung: www fit-
fuerehe.com

Online-Vortrag

Was sollten Kinder wann iiber
Sexualitit wissen? Welche
Rolle spielen Medien? Wie
kann man Kindern von klein
auf eine positive Basis zum
Umgang mit dem Thema Se-
xualitit geben? Thema des
Vortrags: ,,Man kann nicht
nicht aufklidren!* von Kerstin
Karlinger.

Zeit: 9. Janner 2024

Info& Anmeldung:

office @lebenswelt-familie .at
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On.Mission.Award: Verleihung an Alexa und Christof Gaspari durch Bischof Klaus Kiing und Missio-Nationaldirekor Karl Wallner

ie  Pipstlichen Mis-
sionwerke in Osterreich
erfiillen den Wunsch des

Heiligen Vaters, Papst Franzis-
kus,und fordern missionarisches
Wirken im Geist des Evangeli-
ums. In dieser Absicht, und um
exemplarisch missionarisches
Wirken bekannt zu machen, ver-
leihen sie dem Ehepaar Alexa
und Dr. Christof Gaspari, Initia-
toren der Zeitschrift Vision2000
den EMIL - Austria.
On.Mission-Award in der Kate-
gorie ,,Missionary in Austria
2023, So lautet der Text auf der

Stress und Freudlosigkeit priagen
das Leben vieler Zeitgenossen.
Dieser Verlust echter Freude am
Leben ist meist eine Folge zu
wenig erfahrener Liebe, als Kind,
als Erwachsener. Um dieses
Defizit zu beheben, ist jeder
aufgerufen, den Mitmenschen
glaubwiirdig die unfassbar groBBe
Liebe Gottes nahezubringen.

s sind immer wieder be-
Edrﬁckende Erfahrungen

fiir uns Seelsorger, wenn
junge Menschen einem sagen —
und es in ihrer ganzen dufleren
Haltung zum Ausdruck bringen:
,,Ich bin eine missgliickte Abtrei-
bung... Ich war unerwiinscht, ein

Ehren-Urkunde, die wir, meine
Frau und ich, am 3. November
aus den Handen von Bischof em.
Klaus Kiingund P.Karl Wallner,
Nationaldirektor von Missio
Osterreich empfangen haben.

Wir danken den Pépstlichen
Missionswerken fiir diese Eh-
rung, die wir mit groer Freude
entgegengenommen haben und
wollen sie mit Thnen, liebe Leser,
teilen. Denn nur durch Ihr Enga-
gement, [hre Treue, Thre Beglei-
tung im Gebet, Ihre grofziigige
finanzielle Unterstiitzung wih-
rend der vergangenen 35 Jahre

war es moglich, dieses Werk
durch die Zeit zu tragen.

Vor allem aber wollen wir dem
Herrn Jesus Christus danken, der
die Initiative zu dieser Zeitschrift
ergriffen,uns begleitet,ermutigt,
im Glauben bestérkt und gefiihrt
hat. Er hat uns auch in Kontakt
mit unzéhlig vielen Menschen-
gebracht, die uns selbstlos unter-
stiitzt haben. Unméglich alle an-
zufiihren.

Nur einen mochte ich besonders
hervorheben, meinen Freund,
Helmut Hubeny, der seit Jahr-
zehnten fiir einen geordneten

Ablauf unserer Verwaltung ge-
sorgt hat.
Besonders erwidhnen mochte ich
noch drei Autoren, die viele Jah-
re hindurch regelmifig auf An-
frage ausgezeichnete Artikel fiir
Vision2000 verfasst und so die
Linie des Mediums mitgeprigt
haben: Christa Meves, Weihbi-
schof Andreas Laun und Pfarrer
Urs Keusch. Aus Anlass des 35-
jahrigen Bestehens der Zeit-
schrift bringen wir im Folgenden
je einen Artikel dieser Autoren
aus einer fritheren Ausgabe.
Christof Gaspari

Aus Liebe ruft Gott jeden von uns ins Leben

Du bist mein geliebtes Kind

Betriebsunfall... Es wére fiir mich
besser gewesen, man hitte mich
damals schon abgetrieben...
Nichts hélt mich noch auf dieser
beschissenen Welt...”

Aber es sind nicht nur junge
Menschen, die in solcher oder
dhnlicher Weise ihren Schmerz
zum Ausdruck bringen. Auch al-
te Leute tun es bisweilen, wenn
sich der Kreis ihres Lebens
schlieBtund sie mit miiden Augen

Von Urs Keusch

ihrer Kindheit nochmals ins An-
gesicht schauen. ,Ich kam zu
friih,” sagte mir kiirzlich eine alte
Frau, ,,ich kam vor der Ehe, und
ein Leben lang bekam ich es zu
spiiren, dass ich nicht hitte kom-
men sollen. Ja, vielleicht wire es
besser gewesen, meine Mutter
hitte mich nie geboren, denn ich
habe das ganze Lebenalseine Ab-
lehnung erlebt...

Wenn es auch verstindlich ist,

dass solch bitterer Schmerz nach
auflen driangt—denken wir an [job
und manche andere Beispiele in
der Bibel —, so sollte doch der
Mensch,dem jedes Selbstwertge-
fiithl abhanden gekommen ist,
sich mit der Botschaft der Heili-
gen Schrift konfrontieren: Gott
liebt alle Menschen, jeden einzel-
nen, seien sie in der Ehe gezeugt
oder auflerhalb von ihr, in gegen-
seitiger Liebe oder durch trieb-
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hafte Gewalt, seien sie von ihren
Eltern geliebt oder verstofien
worden: Gott liebt alle Seine Kin-
der und niemand hat das Recht,
ein Geschopf zu verachten, schon
gar nicht sich selbst!

Und Gott liebt Seine Kinder in
einer Weise, die wir Menschen
gar nicht fassen konnen. Zur hl.
Katharina sagte der Herr von Sei-
nen Menschenkindern: ,,Sie sind
Mein,von Mir erschaffen und un-
aussprechlich geliebt”. Und die
hl. Mechtild von Magdeburg
driicktihre Erfahrung mitder Lie-
be Gottes so aus: ,,Gott besitzt al-
le Dinge in Fiille, nur vom zértli-

Wisse: Gott wollte, dass
du bist und freudig lebst

chen Umgang mit der Seele kann
Er nicht genug bekommen®.

Abernicht nur die Heiligen und
die grof3en Liebenden der Kirche,
die Mystiker, sprechen von der
unbegreiflichen Liebe Gottes zu
Seinen Geschopfen — zu jedem
Geschopf —, die ganze Bibel
spricht davon. Wir finden in der
HI. Schrift zu unserem Thema ein
ergreifendes, ja, ein leidenschaft-
liches Wort aus dem Mund des
Schopfers selbst, das Er an den
Propheten Jesaia (45,9-12) rich-
tet, damit er es allen Menschen
und allen Generationen verkiin-
de,auch uns. Dieses Wort kommt
sowohl in der Verkiindigung lei-
der viel zu kurz wie auch in der
therapeutischen Arbeit mit Men-
schen, die von schweren friih-
kindlichen Defiziten an Liebe
und Urvertrauen betroffen sind.

Alsosprichtder Herr,der Heili-
ge: ,,Weh dem, der zum Vater
sagt: Warum zeugtest du mich?,
und zur Mutter: Warum brachtest
du mich zur Welt? So spricht der
Herr, der Heilige Israels und Sein
Schopfer: Wolltihr miretwa Vor-
wiirfe machen wegen Meiner
Kinder und Vorschriften tiber das
Werk Meiner Hinde? Ich habe
die Erde gemacht und die Men-
schen auf ihr geschaffen.”

Das also ist die Antwort Gottes
auf den Schmerz dieser Men-
schen: Ich habe dich geschaffen,
Ich, nicht dein Vater, nicht deine
Mutter. Ich wollte, dass du bist.
Ich will, dass du lebst. Ich will,
dass du dich liebst. Ich will, dass
dudichfreustamLeben.(...)Und
vergiss auch dieses Mein Wort
niemals:,,Kanndenneine Frauihr
Kindlein vergessen, eine Mutter

6/2023

ihren leiblichen Sohn? Und selbst
wennsieihnvergessen wiirde: Ich
vergesse dich nicht.“ (Jes 49,15)

Es gibt noch so ein wunderba-
res und Leben erweckendes Wort
in der Bibel, das Menschen aus
der Dunkelheit ihrer Selbstent-
wertung und Selbstverachtung
herauszureiflen und aufzurich-
ten vermag: das Wort, das der
Vater im Himmel zu Seinem
Sohn spricht, als dieser sich im
Jordan taufen laBt. ,,Und eine
Stimme aus dem Himmel
sprach: Du bist mein geliebter
Sohn, an dir habe ich Gefallen
gefunden™. (Mk 1,11)

Du bist mein geliebter Sohn!
Gibt es ein schoneres Wort, ein
ermutigenderes Wort, das ein
Vater zu seinem Kind sprechen
kann? Du bist mein geliebtes
Kind! Jean Paul sagte einmal:
,,Mit einer Kindheit voll Liebe
kannmandie Kilte eineshalben
Lebens aushalten.” Wir sagen:
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mel dieses Wort iiber alle Seine
Kinder spricht, die sich auf den
Namen Jesu taufen lassen. Er hat
es auch zu Dir gesagt, als man
Dich zur Taufe trug! Uber jedem
Kind, das Eltern zur Taufe brin-
gen, iiber jedem Menschen, der
sich taufen ldsst und den festen

Mitder Liebe unseres Vatersim Urs Keusch

Himmel konnen wir die Kilte ei-
nes ganzen Lebens aushalten und
selbst noch Wirme, ja Feuer wei-
tergeben an andere, die in dieser
Welt frieren.

Das Wunderbare an dieser Zu-
sage ist, dass der Vater im Him-

Willen hat, ein Kind des Himmli-
schen Vaters zu sein und nach
dessen Willen zu leben, spricht
der Vater dieses herrliche Wort:
Du bist mein geliebtes Kind!

Das sollten Eltern nie verges-
sen! Darum sollten sie, der Vater

und die Mutter, dieses Wort —im
Namen des Vaters im Himmel —
immer wieder tiber ihrem Kinde
aussprechen: Dubistmein gelieb-
tes Kind! Du bist das geliebte
Kind des himmlischen Vaters. So
zum Kinde sprechen, heifit sie
segnen. Solche Kinder wirdkeine
Kilteim Lebenerfrierenlassen,
kein Sturm wird sie fiir immer
umwerfen, kein Sumpfkann sie
fiir immer erfassen und er-
sticken.(...)

Wer dieses Wort in seinem
Leben von Gott, seinem Vater,
horen will, der muss in seine
Kammer gehen und in der Stille
des Gebetes auf IThn horen. Er
spricht es immer wieder zu Dir.
Der Vater hat es auch nicht blof3
zweimal zu Jesus gesprochen —
bei der Taufe und auf dem Berg
der Verkldarung — sondern im-
mer wieder, wenn Jesus in der
Stille der Nacht zum Vater bete-
te. (...) Lass es Dir sagen!
Nimm Seine Liebe an, werde le-
bendig, werde froh! ,.Denn Er
sieht uns in diesem Leben immer
mit Liebe und Sehnsucht an. Und
unsere Seele soll Ihn dadurch be-
lohnen, dass sie frohlich auf Thn
blickt.* (Julia von Norwich)

Aus VISION 6/2010

Uber den lebensrettenden Zusammenhalt in der Familie

Die Hoffnung lasst
uns weitergehen

AuBerste existenzielle Notsitua-
tionen sind Herausforderungen,
die den Einzelnen leicht iiberfor-
dern. Wer eingebettetistin eine
vertraute Gemeinschaft, wie es
die Familie ist, kann viel besser
Hoffnung mobilisieren und
vermag so zu bestehen. Christa
Meves illustriert dies anhand
eines bewegenden Beispiels.

ie sehen es doch selbst,
S sagt der Arzt zu dem Ehe-

paar,das in Hochspannung
vor ihm sitzt, ,,im Grunde bleibt
uns keine Minute mehr, um mit
der Operation zu warten. Allein
per Dialyse schaffen Ihre Nieren
ihre Arbeit nun nicht mehr. Wir
brauchen —am besten noch heute
— die Voruntersuchung mit den
Spendern. Wie Sie sagten, hitten

Von Christas Meves

Sie bereits ausgemacht, dass sich
damehrere in Ihrer groflen Fami-
lie finden wiirden, aber diese Per-
sonen sollten am besten spite-
stens morgen friih fiir die ersten
Voruntersuchungen hier in der
Klinik antreten; denn es ist un-
wahrscheinlich, dass wir sofort
die beste Niere herausfinden, die
zuderIhren passt.Ich sagte Ihnen

Eingebettet in die Familie
vermag man zu hestehen

bereits: Fragen Sie solche An-
gehorige, die mit Thnen blutsver-
wandt sind; denn bei diesen fin-
den wir am ehesten das passende
Organ.”

Noch  geschockt  sitzen
Berthold, der Nierenpatient und

seine Frau Clarissa nach dieser
apodiktischen Zuweisung des
Nephrologen in ihrem Auto.
,»Wir miissen sie jetzt gleich an-
rufen®, fingt sich als erstes die
Ehefrau. Gemeint sind damit die
drei Briider von Berthold. Zwei
wohnen im Umfeld, aber And-
reas miisste sich von Stuttgart so-
fort einen Flieger nach Berlin
nehmen®, meint Clarissa.

,Ja, sie miissen sich unverziig-
lich anmelden®, nickt Berthold
und hort sogleich die begliickte
Stimme seiner Frau, die per Tele-
fon bereits mit dem Anrufen be-
gonnen hatte: ,,Alles klar, wir
danken Dir,” und zu Berthold
fihrt sie fort: ,,Er hat vorsorglich
schon einen Flieger gebucht. Er
trifft noch heute bei uns ein.

Fortsetzung Seite 28
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,,Aber wollen wir Mutter denn
nicht lieber auslassen?‘, meint
Berthold,dernunbereitsden Wa-
gen gestartet hat. ,,Das musst Du
selbst entscheiden®, antwortet
Clarissa. ,,Aber wiirdest Du sie
damit nicht kranken?7*

Bertholds Mutter hiitet daheim
die vier Kinder des Paares. Sie,
die 60-jédhrige, die als Erzieherin
immer nochin einer Kita arbeitet,
hatsichbereits einelange Zeit Ur-
laub genommen, in der sie bei der
zu erwartenden Operation ihres
dltesten Sohnes bei ihm sein
mochte. Aber sie hat sich auller-
demauchnochals Nierenspende-
rin zur Verfiigung gestellt: ,,Falls
meine Niere am besten passen
wiirde”, hat sie gemeint. Dann
wiirde sie Frau Schmidt,

trophe des Ausfalls des jungen
Familienvaters fest zusammen-
geschweillt worden.

Am nichsten Tag begannen in
derKlinik dieumfinglichen Vor-
untersuchungen der drei Briider
und die der Mutter des Nieren-
patienten, um den am besten pas-
senden Spender herauszufinden;
denn darauf kommt alles an. Da-
bei wird es um Tod oder Leben
gehen, ob die Art der Niere des
Spenders vom Korper des Patien-
ten angenommen wird, statt als
ein fremdes Element und damit
alsunpassend abgestof3enzu wer-
den. Das ist zwar Hoffnung, aber
eine Zitterpartie fiir alle Mitbe-
troffenen.

Mit Riesenspannung erwarten
schlieBlich alle miteinander das

die Nachbarin, fiir die
Betreuung im Haus fra-
gen, solange Clarissa
nicht daheim sein konne.
,,Diese gute Witwe kennt
doch ohnehin schon Eure
Kinder alle und ist mit
Eurer Wohnung ver-
traut.”

So argumentierte mit
ihrem vorausschauenden
Realitéitssinn  Bertholds
Mutter. Diese Mutter hat-
te bereits ein schweres
Schicksal gehabt. Gera-
de als das Jiingste ihrer
vier Kinder geboren war,
hatte sich der 38-jdhrige
Ehemann an seinem Arbeitsplatz
einmal um sich selbst gedrehtund
war dann tot zusammengebro-
chen. Gemeinsam mit ihren El-
tern hatte sie dann die vier Sohne
grof3gezogen. Auch diese beide
haben sich jetzt sofort als mogli-
che Nierenspender gemeldet.
Aber wegen ihres Alters hat man
diemdgliche Spendenichtakzep-
tiert.

Das Ehepaar trifft daheim ein.
Die Mutter tritt dem Paar entge-
gen. Sie schautihren Sohnund ih-
re Schwiegertochter an und bin-
det sich darauf ohne ein Wort die
Schiirze ab. ,,Es geht los, nicht
wahr?*, sagt sie. ,,Ich habe mein
Kofferchen schon parat.*

Schon der Beginn dieser Ge-
schichte erzdhlt von einer er-
staunlichen familidren Zusam-
menarbeit, wie sie angesichts ei-
ner solchen Notlage keineswegs
selbst in gestandenen Familien
allgemein und selbstverstdndlich
ist. Aber diese Familie war eben —
gerade durch die damalige Katas-

Christa Meves

Untersuchungsergebnis  durch
den Chefarzt: ,Es hat sich ge-
zeigt, teilter mit: Alle drei Nieren
der Briider sind leider nicht ge-
eignet. Allein nur, hier aber fast
vollstindig, kommt die Niere Th-
rer Mutter infrage. Stumm

Der Zusammenhalt in der
Familie ist entscheidend

schauen alle die Mutter an. Sie
steht aufgerichtet, so als lausche
sie noch. Alle Blicke verharren.
Dann sagt sie mit klarer fester,
aber nicht leiser Stimme: ,,Ja!*
Berthold geht auf die Mutter zu
und umarmt sie schweigend. Er
weint. Nun weinen alle...

Der Arzt teilt den Operations-
termin mit. Auf dem Heimweg
sprechen alle iiber die Einzelhei-
ten. Selbst eine Schwigerin will
im Hause mithelfen, wihrend
Clarissa sich in der Klinik als Be-
gleiterin ihres Mannes einen
Platz gesichert hat.
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Am Operationstag ist die ge-
samte weitere Familie ein-
schlieBlich der GroBeltern des
Patientenpaares in einem dafiir
parat gestellten Warteraum ver-
sammelt. Es herrscht eine gele-
gentlich durch ein gemeinsames
Murmeln durchbrochene Stille.
Sie sitzen im Rund — mehr oder
weniger gebeugt und halten die
Hinde gefaltet. Sie beten. Sie be-
ten gewissermaf3en ohne Unter-
lass. Die Stunden ziehen sich hin.
Gelegentlich geht einer hinaus,
manchmal machen Getrénkefla-
schen die Runde. Einmal stimmt
einerein,, Vaterunser an,ein an-
dererden,,schmerzhaften Rosen-
kranz“. Einige fallen dann mit
ein.

Endlich der Eintritt des Chefs.
,.JJch darf Thnen einen vor-
ziiglichen Verlauf der
Transplantation mitteilen®,
sagt er. Die Spannung ent-
weicht. Danach Hinde
schiitteln, Umarmungen.

Die weiteren Hoffnungs-
gebete dieser so fest zusam-
menhaltenden Familie zei-
gen einen fortlaufenden Er-
folg. Der Nierenpatient
Berthold kann bereits nach
wenigen Wochen wieder an
seinem Arbeitsplatz stehen,
und auch seine Mutter kann
nach einigen Wochen der
Genesung in ungeminderter
Kraft, ja mit einer neu ge-
wonnenen inneren Freude
ihren Arbeitsplatz wieder ausfiil-
len. Und die junge Familienmut-
ter Clarissa ldsst bei ihren Nacht-
gebeten mit den Kindern nie den
Spruch aus: ,,Die Hoffnung ldsst
uns weitergeh’n, selbst wenn das
Ziel nicht gleich zu seh’n*.

Einmal mehr lésst sich aus die-
ser Geschichte die Erkenntnis ge-
winnen, dass durch ihren Zusam-
menhalteine Familie—und offen-
bar mit einem besonderen Segen
die glaubige Familie — mit er-
staunlich groBer Wabhrschein-
lichkeit imstande ist, eine exis-
tenzielle Not erfolgreich zu be-
wiltigen, weit eher als dies Ein-
zelpersonen allein vermogen. So
weist es der jiingst verstorbene
Frank Schirrmacher (FAZ)insei-
nem Buch Minimum mit einem
historischen Beispiel nach. Die
(fest im Glauben begriindete)
Hoffnung ist in Not und Leid of-
fenbar ein erkennbar starkes le-
benserhaltendes Element.

Christa Meves
Aus Vision20006/17

erReihe nach: Griechisch

heiflt der Teufel ,,Diabo-

los*, iibersetzt der, ,der
durcheinander wirft“, der ,,Ver-
wirrer”. Wenn ,,Verwirrer eine
Wesensbezeichnung des Teufels
ist, begreift man sofort: Der ,,Va-
ter der Liige*, wie Jesus den Teu-
fel nennt (Joh 8.44), ist auch der
groBe ,,Verwirrer, und seine
Verwirrungen fithrenimmer auch
zur Siinde.

Nach dieser ersten Orientie-
rung ist klar: Die gemeinte ,,Ver-
wirrung® ist nicht die des
Schiilers, der die Zahlen seiner
Mathe-Aufgabe durcheinander-
bringt. Gegenstand der teufli-
schen ,,Verwirrung*, gegen die
sich das Gebet der Kirche richtet,
sind vielmehr verwirrte Gottes-
bilder, Menschenbilder, Weltbil-
der und ,,Wert-Systeme*. In Fol-
ge dieser Verwirrungen beginnen
die Menschen, sich vor Gott zu
fiirchten, sich selbst nicht mehr zu
achten, die Schopfung nicht mehr
zu verstehen. Sie fangen an, das
Gute bose und das Bose gut zu
nennen (Jes 5,20).

Wodurch unterscheidet sich
Verwirrung von Irrtum? Zugege-
ben,die Grenzen zwischen Irrtum
und Verwirrung sind flieBend, je-
de Verwirrung ist auch Irrtum, je-
der Irrtum neigt zur Verwirrung.
Der Unterschied liegt wohl darin:
BloBer Irrtum unterlduft einem
sachlichen, verniinftigen Men-
schen. Die Verwirrung hingegen
entstehtaus der Vermischung von
Irrtum und Absage an Vernunft
und gesunden Hausverstand!

Darum ist sie schwer greifbar,
so wenig auflosbar wie ein Vorur-
teil, in das sie oft hinein kristalli-
siert. Verwirrung ist immun ge-
gen verniinftige Argumente, sie
hat Ahnlichkeit mit einem
Rausch: Angesichts meiner kriti-
schen Analyse des Kirchenvolks-
begehren sagte mir vor Jahren
Kardinal Hans-Hermann Groer:
,.Ich habe die NS-Zeit erlebt, es
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war wie ein Rausch. Auch jetzt ist
esso,mit Vernunft wirst Dunichts
dagegen ausrichten!” Und Papst
Benedikt X VI. sagte einmal: Wer
Kinder zwingt, Verwirrtes zu
glauben, macht sie anfillig fiir
Manipulation!

Einwand: Das macht doch nie-
mand!

ODoch: WerKindernetwaein-
zureden versucht, jedes Kindkon-
ne wihlen, ob es ,Junge oder
Maidchen® sein wolle, verwirrt
und begeht damit einen Miss-
brauch, fiir den er bestraft werden
sollte wie fiir anderen Missbrauch
auch! Ahnliches gilt fiir die heute
,politisch korrekte* und im Ge-
setz verankerte Frithsexualisie-
rung der Kinder! Besonders ge-
fahrlich sind jene Verwirrungen,
denenes gelungenist,sich die Ge-
stalteinerpolitischenIdeologie zu
geben.

Und weiter: Manche Verwir-
rung nistet sich in das Lehrgebdu-
de einer Wissenschaft ein wie ein

Verwirrung auch im Lehr-
gebiude der Wissenschaft

Parasit in einen Wirtsorganismus
und zerstort sie so von innen: Et-
wa der Glaube an einen magi-
schen ,,Zufall* als Erklarung fiir
die fantastische Welt der Tiere
und Pflanzen und sogar des Men-
schen! Und dies, obwohl dieser
,-Glaube* durch keine Erfahrung
gedeckt ist und sich jeder experi-
mentellen Uberpriifung entzieht,
also dem Anspruch der wissen-
schaftlich-kritischen ~ Vernunft
absolut nicht entspricht!

Andere Beispiele fiir ,,Verwir-
rung® sind: Der Rassismus und
der damit verbundene Glaube an
die Hoherwertigkeit der eigenen
Rasse, ebenso der marxistische
Glaube an die ,,klassenlose Ge-
sellschaft®, herstellbar durch Ent-
eignung und Terror.

Und heute? Leben wir in einer
Zeit der Vernunft ohne Verwir-
rung? Mitnichten: Jetzt versucht
man, die Wirklichkeit nicht nur
durch Technik zu verdndern, son-
dern durch Neubestimmung von

6/2023
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Weihbischof Andreas Laun

Begriffen! Als ob man die —
tatsdchlich wunderbare — Macht
des Menschen iiber die Materie
beliebig ausdehnen konnte, in-
dem man den Wortern einen an-
deren Sinn unterschiebt und den
Dingen ihre Bezeichnung raubt!
Es ist, als ob ein armes Land
glaubte, es konne sich mit Geld-
Druck-Maschinen tiber Nacht in
ein reiches Land verwandeln!
Aber wird aus dem Mond eine
Sonne, wenn man ihn, um ihn
nicht zu diskriminieren, auch
Sonne nennt? Wird aus einem
Dummkopf ein  gescheiter
Mensch, wenn man ihm ein Eh-
rendoktorat zuspricht? Wer wiir-
de sich von einem ,,Ehrendoktor
der Medizin“ gerne behandeln
lassen?

Ein aktuelles Beispiel fiir diese
Art der Verwirrung, die sich zu-
dem einer weiteren Verwirrung
als Mittel bedient, istder Streit ge-
gendie Familie: Weil in den ideo-
logischen Nachfahren des Mar-
xismus bis heute das Dogma ver-
erbt wurde, man sollte die Familie
zerstoren, verwirren sie gerneihre
Umwelt durch die Behauptung,
sie hétten eben ein ,,anderes Ver-
standnis® von Familie. Etwa so,
wie mir kiirzlich eine einflussrei-
che Politikerin sagte: ,,Fiir mich*
ist Familie iiberall dort, wo Men-
schen fiireinander Verantwor-

tung tibernehmen!*

Die Widerverniinf-
tigkeit dieser Art von
Verwirrung ldsst sich
andiesem Beispiel be-
sonders deutlich zei-
gen: Erstens sind die
Worter ,,fiir mich ist“
als Einleitung zu einer
Sachverhaltsdarle-
gung Unsinn und ver-
wirrend in einem, weil
unterstellt wird, die
Existenz oder Nicht-
Existenz eines Sach-
verhalts sei abhéngig
von der subjektiven
Befindlichkeit oder
den Gefiihlen des
Redners.

Man kann sagen:
,.Fir mich sind 10
Grad unter Null noch nicht kalt*,
weil der eine die Kilte leichter
aushélt als der andere, aber man
kannnichtsagen: ,,Fiirmich hates
heute Minus 10 Grad*, weil jedes
Kind versteht, dass die Tempera-
tur so ist, wie sie ist, und fiir alle
Menschen ,.gleich, auch wenn
sie sie ,,ungleich* empfinden.

(...) Eines zeigt die Geschichte
jedenfalls: Kleine Verwirrungen
bringen kleine Ubel hervor, aber
grofe Verwirrungen sind hochst
geféhrlich! Einfacher gesagt: Die
Leugnung der Vernunft ist eine
Katastrophe fiir die Menschen,
auch wenn diese oft erst zeitver-
zdgert ausbricht.

Das alles wirft die dridngende
Frage auf: Und was schiitzt vor
Verwirrung, was hilft, die Men-

Der Imperativ des Gewis-
sens: Suche die Wahrheit

schen gegen sie zu immunisieren,
welche Moglichkeiten gibt es, sie
zu durchschauen und wieder frei
von ihr zu werden? Die Antwort
ist eigentlich einfach: Der erste
Imperativdes Gewissens,sagtder
Philosoph Josef Seifert, lautet:
»Suche die Wahrheit! Man
konnte auch sagen: Liebe die
Wahrheit, hange ihr an mit der
ganzen Kraft deiner Seele, bleibe

ihr treu!

Wenn Verwirrung mit dem
Verlust des Hausverstandes ein-
hergeht, kann man sie nur besie-
gen durch Riickkehr zu eben die-
sem Verstand! So, wie man Dehy-
drierung in einer Wiiste nur durch
Trinken von Wasser, viel, viel
Wasser hintanhalten kann!

Der Glaube baut auf der natiirli-
chen Tugend der Wahrheitsliebe
auf. Er kann der natiirlichen Ver-
nunftaufeine unerhortneue, posi-
tive Weise weiterhelfen, denn der
Glaube verweist auf die vom ver-
wirrten Zeitgeist so oft verspotte-
te ,,gesunde Lehre* der Kirche (2
Tim 4,3)! Diese schiitzt und im-
munisiert besser als alles andere
gegendie,,Fabeln™ der jeweiligen
Zeit, wie Paulus, aber auch Petrus
die Verwirrungen nennen (1 Tim
4,7, Tit4 4,2 Petr 1,16).

Wahr ist zwar, dass z.B. in der
Nazi-Zeit auch Katholiken, und
nicht nur Ungebildete, auf Hitler
hereingefallen sind. Und doch
bleibt ebenso wahr: Jene Men-
schen, die sich wirklich konse-
quent und ,,mit Hirn* an die Kir-
che hielten, blieben immun. So
bleiben auch heute jene immun,
die sich ,,auf den Felsen Petri“
fliichten und die Welt, ihre Ideo-
logien und Verwirrungen ,,von
dort oben* her in den Blick neh-
men und durchschauen.

Mit dem Bild des hl. Paulus
(Eph 6,13ff) kann man nur raten:
nBrgreift die ganze Waffenrii-
stung Gottes,damitihrandembo-
sen Tag widerstehen und, wenn
ihr alles ausgerichtet habt, stehen
bleiben konnt! So steht nun, eure
Lenden umgiirtet mit Wahrheit,
bekleidet mit dem Brustpanzer
derGerechtigkeitundbeschuhtan
den Fiilen mit der Bereitschaft
zur Verkiindigung des Evangeli-
ums des Friedens! Beialledemer-
greift den Schild des Glaubens,
mit dem ihr alle feurigen Pfeile
des Bosen‘ —und hier konnte man
einfiigen: die Pfeile der Verwir-
rung —,,ausloschen konnt! Nehmt
auch den Helm des Heils und das
Schwert des Geistes, das ist Got-
tes Wort!*

Aus Vision2000 1/11
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Am 29. Juni hat King Lawal
Stadtrat in Northhampton auf
Twitter geschrieben:

»Wann wurde Pride zu einer Sa-
che zum Feiern? Wegen seines
Stolzes fiel Satan als Erzengel.
Stolz ist keine Tugend, sondern
eine Siinde...“ Am selben Tag
wurde er vom Vorsitzenden des
North Northamptonshire Unitary
Council kontaktiert, der ihm mit-
teilte, er sei bis zu einer Untersu-
chung fiir 21 Tage suspendiert .
Tage spiter wurdeer als Treuhén-
der von Groundwork Nort-
hampton, einer Initiative fiir be-
nachteiligte Kinder (...) entlas-
sen, als Mitglied des Akademie-
rats der Weavers Academy sus-
pendiert, als Gouverneur des
Northampton Healthcare Foun-
dation Trust abgesetzt. ..

Aber das war noch nicht alles.
King hatte ein Familienunterneh-
men, das einen umfangreichen
Vertrag mit einer Ortlichen
Behordehatte. Der Familie wurde
ein Ultimatum gestellt: Der Ver-
trag wiirde gekiindigt, wenn King
nicht als Direktor abgesetzt wird.
Gleichzeitig wurde das Unter-
nehmen informiert, es wiirde
kurzfristigen Uberpriifungen und
Inspektionen durch kommunale
Uberwachungsteams in Nort-

hamptonshire unterzogen. ..
https://christianconcern.com/ac-
tion/stand-with-cancelled-christi-
an-councillor-king-lawal/

Hochmut,also Stolz,ist eine der
7 Todsiinden. So lehrt es jeden-
falls die Kirche. Das zu sagen,
ist im Zeitalter der zelebrierten
LGBTQ-,,Pride*-Paraden zu
einem Vergehen geworden,das
geahndet wird. Die Wahrheit
Zu sagen, ist gefihrlich gewor-
den —nicht nur in England:

Rodrigo Ivan Cortes, Vorsitzen-
der einer Biirgerinitiative und
ehemaliger Abgeordneter des
mexikanischen Kongresses, wur-
de wegen ,geschlechtsspezifi-
scher  politischer  Gewalt®,
einschlieBlich digitaler Gewalt,
verurteilt. Cortes bezeichnete das
mexikanische Kongressmitglied
Salma Luevano in Social-Media-
Posts als ,,Mann, der sich selbst
als Frau bezeichnet”. Luevano
selbst identifiziert sich als Trans-
gender-Frau.

Das Gericht verurteilte Cortes
und ordnete eine Geldstrafe an so-
wie die Auflage, tdglich eine vom
Gericht verfasste ,,Entschuldi-
gung® in den sozialen Medien zu
verdffentlichen.Zudem fordertes
die Eintragung von Cortes in ein
nationales Register fiir Personen,
die in politischen Angelegenhei-
ten gegen Frauen bestraft werden.
Das Urteil beschidigt die Mei-
nungsfreiheit in Mexiko erheb-
lich. Cortes hat den Rechtsweg in

Mexiko erschopft. ..
Impact 3/23

*Im Durchschnittdes Jahres 2022
lebtenrund 2,352 Millionen Men-
schen mit Migrationshinter-
grund in Osterreich. Bezogen auf
die Gesamtbevolkerung in Pri-
vathaushalten entsprach dies ei-
nem Anteil von 26 4%.(...)

¢ Unter den ausliandischen Staats-
angehorigen in Osterreich sind
weiterhin Deutsche die mit Ab-
stand grofite Gruppe. Am 1.
Janner 2023 lebten rund 225.000
Deutsche in Osterreich, gefolgt
von 147.500 rumanischen Staats-
angehorigen. Diese liegen vor
den serbischen (121.900) und
tirkischen  Staatsangehorigen
(119.700)...

* Das Durchschnittsalter der Be-
volkerung Osterreichs lag am 1.
Janner2023 bei43,2 Jahren. Aus-
landische Staatsangehorige wa-
ren mit einem Durchschnittsalter
von 35,9 Jahren deutlich jiinger
(...), syrische und afghanische

Staatsangehorige mit durch-
schnittlich 26,3 bzw. 26,4 Jahren
am jiingsten. ..

¢ Im Jahr 2022 kamen in Oster-
reich 82.600 Kinder zur Welt,
wiahrend 93.300 Personen ver-
starben.(...) Ausldnderinnenver-
zeichneten einen Geburteniiber-
schuss (11.900), osterreichische
Staatsangehorige einen Sterbe-
falliiberschuss (22.600).

Statistisches Jahrbuch Migration
& Integration
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Bemerkenswert: Der hohe An-
teilan Zuwanderern,davon ein
groBer Teil aus Europa, die ge-
ringe Geburtenfreudigkeit,vor
allem bei Osterreichern.In den
Schulen wirkt sich das bereits
aus, wenn muslimische Kinder
die Mehrheit werden:

Es sei fiir viele Lehrer aber nicht
einfach, die komplexe und ver-
fahrene Situationim Nahen Osten
moglichst objektiv zu vermitteln
und fiir die ,,Graueltaten islamis-
tischer Terroristen dennoch ge-
fahrlos klare Worte finden zu diir-
fen““. Das miisse man vor dem
Hintergrund der Antisemitismus-
Studie sehen, welche das Mei-
nungsforschungsinstitut IFES im
Herbst 2022 erstellthat. Das Insti-
tut hat 3.000 Menschen befragt,
davon 30% aus arabischem oder
tiirkischem Milieu, die aber zu
mehr als der Hilfte bereits in
Osterreich geboren wurden, hier
aufgewachsen und in die Schule
gegangen sind. Der Aussage ,,Is-
rael hat ein Recht als Heimatland
des jiidischen Volkes zu existie-
ren‘ stimmten nur 14% der Mus-
lime in Osterreich,,vollund ganz‘
zu. Fast 50% waren der Ansicht,
das stimme ,,iiberhaupt nicht*
oder ,,eher nicht““. In den meisten
Pflichtschulen in Osterreich, also
Volks- und Mittelschulen, seien
die muslimischen Schiiler mitt-
lerweileinderrelativen Mehrheit.
In Linz seien 35,75% Moslems,
33,13% Christen. In diesem Um-
feld wiirden sich viele Lehrer da-
gegen wehren, das ,,heif3e Eisen*
Nahost-Konflikt zu thematisie-

ren.
kath.netv.19.10.23

Zudem ist die Wissenschaft, die
einst als freche Herausforderin
von Thronen und Méchten antrat,
selber auf die Seite der Macht ge-

wechselt.Ineineranonymisierten
Untersuchung des Soziologen
Daniele Fanelli gaben 72% der
Wissenschaftler zu, ihre Befunde
durchausim Sinneder Auftragge-
ber zu modifizieren. Tatsichlich
sind Forscher ja von Geldern
grofler Institutionen abhingig
und verfiihrbar, genau die Ergeb-
nisse zu liefern, die Geldgeber er-
warten. Selbst die Peer-Reviews
sind keine unfehlbaren Qualitéts-
priifungen mehr.

So ergeben sich auch in der Wis-
senschaft Massenbildungen. In
den Corona-Jahren wurden Sta-
tistiken gefélscht, Forschungser-
gebnisse manipuliert, derzeit be-
schiftigen sich Wahrheitskom-
missionen in Australien, Slowe-
nien und anderen Landern mit der
Aufarbeitung der gesundheitli-
chen Schidden und der Korruption
derbeteiligten Politiker. Die Wis-
senschafthatsichindenDienstei-
ner ,,Massenbildung™ (Desmet)
nehmen lassen, die totalitire Zii-
ge annahm. Verstarkt wurde die-
se von Journalisten, die sich doch
frither stets als kritische Geister
verstanden, nun aber als Ord-
nungshiiter auftraten und sich im
SinnederHerrschendenin Hetzer
gegen Dissidenten verwandelten
wie der Spiegel-Kolumnist Niko-
laus Blome, der sich wiinschte:
,,Moge die ganze Nation mit dem

Finger auf sie zeigen.“ (....)
Matthias Matussek in WELTWOCHE
DEUTSCHLAND Nr 4012023

Dass in der Covid-Pandemie
nicht unbedingt mit offenen
Karten gespielt worden ist,
zeigt auch die Passage aus dem
folgenden Dokument aus Siid-
afrika:

Der Kiufer erkennt an, dass der
Impfstoff und die mit dem Impf-
stoff verbundenen Materialien
sowie deren Komponenten und
Bestandteile aufgrund der Notla-
ge der COVID-19-Pandemie
rasch weiterentwickelt werden
und nach der Bereitstellung des
Impfstoffs an den Kéduferim Rah-
men dieser Vereinbarung weiter-
hin untersucht werden. Der Kéu-
fer erkennt weiterhin an, dass die
Langzeitwirkungen und die
Wirksamkeit des Impfstoffs der-
zeit nicht bekannt sind und dass
der Impfstoff moglicherweise
nachteilige Auswirkungen haben
kann, die derzeit nicht bekannt
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sind. Dariiber hinaus erkennt der
Kiufer, soweit zutreffend, an,
dass das Produkt nicht serialisiert

werden darf.
Punkt 5.5 des Dokuments:
www.documentcloud.org/docu
ments/23941524-south-africa-pfi-
zer-contract

Ein Gerichtsbeschluss zwang
die Regierung Siidafrikas den
Vertrag mit Pfizer in Sachen
Covid-Impfung zu veroffentli-
chen. Und siehe da: Die Ent-
scheidungstriger nahmen in
Kauf, dass die Langfristfolgen
und die Wirkung (!) des Ein-
griffs nicht bekannt waren. Ob
dies wohl auch in Osterreich,
das einen Impfzwang ausrief,
der Fall war?

Psychische Erkrankungen treten
bei Teenagern immer haufiger
auf, das Problem ist jedoch bei
jungen Frauen besonders akut.
EinBerichtder Centers for Disea-
se Control and Prevention ergab,
dass fast 60 Prozent der Middchen
inden USA angaben, sie seien an-
haltend traurig oder hoffnungs-
los. Mehr als doppelt so viele
Maidchen wie Jungen gaben an, in
den letzten dreilig Tagen eine
schlechte psychische Gesundheit
gehabt zu haben. Und 30 Prozent
der High-School-Médchen in
Amerika gaben an, dass sie ernst-
haft iiber Selbstmord nachden-
ken, wihrend 13 Prozent bereits
einen VersuchinihremLebenun-
ternommen haben, fastdoppelt so
viele wie bei den Jungen.
The Spectatorv. 17.8.23

Man sollte die Zahlen auf sich
wirken lassen: 60 Prozent an-
haltend traurig, 15 Prozent mit
einem Selbstmordversuch!
Und das nach Jahrzehnten von
allen Dichern verkiindetem
Feminismus!

»In unserer Sprache beschreibt
das Maskulinum auch das Neu-
trum. Man braucht keine Punkte
in der Mitte der Worte und man
braucht keine Bindestriche hin-
zuzufiigen, um sie lesbar zu ma-
chen®. Das stellte der franzosi-
sche  Priasident Emmanuel
Macron Anfang der Woche bei
der Einweihung eines Museums
zur franzosischen Sprache in Vil-

lers-Cotteréts fest. Dariiber be-
richteten franzosische und inter-
nationale Medien. Im Senat ste-
hen Beratungen iiber einen Ge-
setzentwurf der rechtbiirgerli-
chenMehrheitbevor.Diesersieht
ein Verbot der Genderschreib-
weisen in Gesetzestexten, Ar-
beitsvertriagen, Gebrauchanwei-
sungen und weiteren Schriftdo-
kumenten vor. In Frankreich gilt
nacheiner Entscheidung der Aca-
démie Francaise vor einigen Jah-
ren,dass das generische Maskuli-
num zu bevorzugen ist.
Kath.netv.6.11.23

Eine erfreuliche Meldung, die
nicht zufillig aus Frankreich
kommt,denn Frankreichistein

Zeitgeschehen 31

fast liberall gebe es mittlerweile
verbindliche Leitfdden. Schroder
beschreibt, wie die Kompromis-
sbereitschaft der Genderbefiir-
worter und seiner Auftraggeber
meist einem ,,zdhen Ringen um
einzelne Formulierungen dhnele.
(...) Journalisten stiinden unter
Druck, und aus Angst vor Kon-
flikten schwiegen sogar die Spra-
chexperten. Die Toleranz der
Genderbefiirworter sei ,,eben nur

einseitig".
VDS-Nachrichtenv.15.10.23
Wie leserfreundlich solche

Spracheist,kann man einer 17-
seitigen  Schreib-Anweisung
des osterreichischen Klima-
minsteriums entnehmen. Dort

fiirs Leben ist eine Demo, er setzt
einklares Zeichen,eristaberauch
eine Gelegenheit das Leben zu
feiernund das Lebensrecht zu for-
dern,” sagte Organisatorin Felici-

tas Trachta.
Aussendung MARSCH FURDAS LEBEN
v.16.1023

Eine frohliche Kundgebung
fiir ein ernstes Anliegen unter
grofler Beteiligung der Ju-
gend.

Eine von der University of Chica-
go durchgefiihrte Studie mit dem
Titel The Socio Political Demo-

I

Marsch fiir das Leben 2023 in Wien: mehr als 2000 Teilnehmer

Land, das seine Sprache hoch
hilt und auch bemiiht ist, Ang-
lizismen moglichst nicht iiber-
hand nehmen zu lassen. Ganz
anders sieht es im deutschspra-
chigen Raum aus:

Der Wirtschaftsjournalist Tim
Schroder berichtet in der Netz-
ausgabe der Welt iiber seine Er-
fahrungen mitdem Genderzwang
in seiner Branche. Zwar werde
seitens der Genderbefiirworter
argumentiert,das Gendern sei fiir
Mitarbeiter von Universititen,
Unternehmen und Organisatio-
nen nur eine Empfehlung zur frei-
willigen Ausiibung, jedoch herr-
sche laut Schroder ein oft unaus-
gesprochener Zwang,den die Be-
troffenen aus Angst vor Konse-
quenzen totschweigen. Schroder
berichtet, er musste bereits jahre-
lange Kooperationen mit diver-
sen Instituten beenden, da diese
ihn anhielten, eine ,,genderge-
rechte® Sprache anstelle des ge-
nerischen Maskulinums zu ver-
wenden. Das seien keine Einzel-
fille. Gendern sei fiir Mitarbeiter
vielerorts zur Pflicht geworden,

werden laut Heute (v. 2.11.23)
Formulierungen verlangt wie:
,,ein:e erfahrene:r Arbeitneh-
mer:in““ oder ,Wir haben
die:den zustindige:n Abtei-
lungsleiter:in informiert*.
Wenn das nicht ein Fortschritt
ist,was dann?

Mehr als 2000 Teilnehmer waren
beim Marsch fiirs Leben 2023 in
Wien auf der StraBe. 50 Jahre
nach Finfiihrung der Fristenrege-
lung bekannten sich die Lebens-
schiitzer zum universalen Le-
bensrecht jedes Menschen. Die
Frage nach dem Schutz ungebo-
renen Lebens ist in Osterreich
nicht nur angesichts der gerade
noch abgewandten Pléne zu Ab-
treibungen in staatlichen Landes-
krankenhausern aktuell.

,Frieden beginnt im Mutterleib.
Deswegen ist es so schon, dass
tausende Menschen heute froh-
lich, friedlichund mitdernotwen-
digen Klarheit fiir die Schwiich-
sten in unserer Gesellschaft de-
monstriert haben. Der Marsch

graphy of Hap-
piness  unter-
suchte die Er-
gebnisse  der
seit 1990 alle
zwei Jahre in
den USA
durchgefiihrten
Gesellschafts-
Umfrage Gene-
ral Social Sur-
vey. Dabei kon-
zentrierten sich
die Studienau-
toren auf die
Zufriedenheit
der Umfrage-
teilnehmer. Die Antworten stell-
ten die Studienautoren auf einer
Skala von-100bis 100 dar, wobei
bei -100 die Antworten derjeni-
gen angesiedelt waren, die anga-
ben,,,nichtsehrgliicklich*“zu sein
(...).Bei 100 waren die Antwor-
ten jener Teilnehmer zu finden,
die angaben, ,,sehr gliicklich* zu
sein.
Die Datenauswertung ergab,dass
verheiratete Personen im Beob-
achtungszeitraum konstant 30
Punkte mehr auf der Skala erziel-
ten als unverheiratete Personen.
(...) ,,Keine andere Kategorisie-
rung der Bevolkerung wiirde so
grofle Unterschiede bei so vielen
Menschen inder allgemeinen Zu-
friedenheit ergeben”, so Sam
Peltzman, einer der Studienauto-
ren.
Dass die allgemeine Zufrieden-
heit seit dem Jahr 2000 sinke, ha-
be laut Peltzman auch damit zu
tun,dass immer weniger Ehen ge-
schlossen werden.
IEF-Newletterv.19.9.23
Noch deutlicher wiiren die Un-
terschiede zutage getreten,
wenn man die Kinder dieser
Personenkreise gefragt hétte.

id
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Die Liebe ertragt alles

ie Aufzdhlung wird voll-
Dendetmit vier Worten,die

von einer Gesamtheit
sprechen: ,,alles*. ,, Sie ertrigt al-
les,glaubtalles,hofftalles,hiltal-
lem stand* (1 Kor 13,7). Auf die-
se Weise wird noch einmal mit
Nachdruck die gegen die Kultur-
stromung laufende Dynamik der
Liebe hervorgehoben, die fahig
ist, allem die Stirn zu bieten, was
sie bedrohen mag.

An erster Stelle heil3t es, dass
sie ,,alles ertriagt und entschul-
digt” (panta stégei). Das unter-
scheidet sich von,, trigt das Bo-
senichtnach,denndieser Aus-
druck bezieht sich auch auf den
Gebrauch der Sprache. Er kann
bedeuten ,,Schweigen zu be-
wahren® tiber das Schlechte,
das der andere Mensch an sich
haben mag.

Es schlief3t ein, das Urteilen
einzuschrinken, die Neigung
zu ziigeln, eine harte und scho-
nungslose Verurteilung auszu-
stoBen: ,,Verurteilt nicht, dann
werdet auch ihr nicht verurteilt

Foto APA

den zu kiimmern, den man verur-
sacht.

Oftmals wird vergessen, dass
die Diffamierung eine schwere
Siinde sein kann, eine ernste Be-
leidigung Gottes, wenn sie den
guten Ruf der anderen ernstlich
verletzt und ihnen Schiden zu-
fiigt, die sehr schwer wieder gut
zu machen sind. Darum ist das
Wort Gottes so streng mit der

ren sie das Schweigen, um sein
Bild nicht zu schéadigen.

Das ist aber nicht nur ein dufe-
res Handeln, ohne dass sie einer
inneren Haltung entspringt.
Ebenso wenig ist es die Naivitét
dessen, der die Schwierigkeiten
und Schwachpunkte des anderen
nichtsehen will, sondernesistder
Weitblick dessen, der diese
Schwichen und Fehler in ihren
Zusammenhang stellt.

Er erinnert sich, dass
diese Mingel nur ein
Teil und nicht das Ganze
des Wesens des anderen
sind. Ein unliebsamer
Tatbestand in der Bezie-
hung ist nicht die Ge-
samtheit dieser Bezie-
hung.

Man kann also
schlicht und einfach
hinnehmen, dass wir al-
le eine vielschichtige
Kombination aus Licht
und Schatten sind. Der
andere ist nicht nur das,

werden® (Lk 6,36b). Auch wenn
es gegen unseren gewohnten Ge-
brauch der Zunge gehen sollte,
verlangt das Wort Gottes von uns:
,,Verleumdeteinandernicht, Brii-
der!*“ (Jak4,11).

Sich damit aufzuhalten, das
Bild des anderen zu schédigen, ist
eine Methode, das eigene aufzu-
bessern und Groll und Neid abzu-
reagieren,ohne sichumden Scha-

Medjugorije

Liebe Kinder!

Die Winde des Bosen, des Has-
ses und des Unfriedens wehen
iiber die Erde, um die Leben zu
zerstoren. Deshalb hat mich der
Allerhochste zu euch gesandt,
um euch auf den Weg des Frie-
dens und der Einheit mit Gott
und den Menschen zu fiihren.
Thr, meine lieben Kinder, seid
meine ausgestreckten Hénde:
Betet, fastet und bringt Opfer
dar fiir den Frieden — den
Schatz, nach dem sich jedes
Herz sehnt. Danke, dass ihr
meinem Ruf gefolgt seid.
Medjugorje,am 25. Oktober 2023

Zunge und sagt, dass sie ,.eine
Welt voll Ungerechtigkeit™ ist,
die ,,den ganzen Menschen ver-
dirbt* (Jak 3,6), ,,dieses ruhelose
Ubel, voll von todlichem Gift“
(Jak 3,8).,,Mit ihr verfluchen wir
die Menschen, die als Abbild
Gottes erschaffen sind“ (Jak 3,9),
die Liebe dagegen hiitet das Bild
der anderen mit einem Feinge-
fiihl, das so weit geht, auch den
guten Ruf der Feinde zu schiitzen.
(..

Die Ehegatten, die sich lieben
und einander gehdren, sprechen
gut voneinander, versuchen, die
gute Seite des Ehepartners zu zei-
gen, jenseits seiner Schwichen
und Fehler. In jedem Fall bewah-

was mir ldstig ist. Er ist
viel mehralsdas. Aus demselben
Grund verlange ich nicht von
ihm, dass seine Liebe vollkom-
men sein muss, damit ich ihn
wertschitze.

Erliebt mich,wieeristund wie
er kann, mit seinen Grenzen,
doch, dass seine Liebe unvoll-
kommen ist, bedeutet nicht, dass
sie geheuchelt oder nichtechtist.
Sie ist echt, aber begrenzt und ir-
disch.(...) Die Liebe lebt mitder
Unvollkommenheit, mit dem
Entschuldigungsgrund zusam-
men und weil3 angesichts der
Grenzen der geliebten Person
das Schweigen zu wahren.
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Wir freuen uns tiber den Nach-
druck unserer Texte, bitten aber
um Quellenangabe.

Foyer de Charité -
Haus am Sonntagberg
15.—-17.Dezember
,,Wir erwarten voll Zuversicht
das Kommen unseres Erlosers
Jesus Christus.“ Einkehrwo-
chenende im Advent mit P.

Ernst Leopold Strachwitz
27.Dezember — 1. Januar
,,JHeuteisteuch der Retter gebo-
ren; eristder Christus,der Herr
Schweige-Exerzitien zum Jah-
resende P. Ernst Leopold

Strachwitz

Info+Anmeldung: Foyer de
Charité, ,,Haus am Sonntag-
berg*, Sonntagberg 6, A-3332
Sonntagberg, Tel: 07448 3339,
www foyersonntagberg .at

High+White
Skitourenwoche in Tirol fiir
junge Leute (17-35 Jahre) —mit
spirituellen Elementen, Ge-
meinschaftserlebnis, Gottesbe-
gegnung in der Tiroler Winter-
Wildnis zusammen mit den
Franziskanern.

Zeit: 11.Februar 2024
Anmeldung&Info:
http://www bruder-rene net/
skitourenwochen/

NER-Online-Kurs

Dieser Kurs richtet sich an alle
an der sympto-thermalen Me-
thode nach Rotzer Interessier-
ten, die Néheres iiber den weib-
lichen Zyklus und die Umset-
zung des Kinderwunsches wis-
sen wollen. Er besteht aus 12
Theoriemodulen, 8 Praxisein-
heiten, S Zeugnissen...

Zeit: Jederzeit abrufbar auf
www .che-familie .at

Effata Messe

Sie findet jeden letzten Don-
nerstag im Monat statt

Zeit: 18:30 Rosenkranz, 19 Uhr
HIl.Messe, Anbetung bis21 Uhr
Ort: Krypta der Karmelitenkir-
che, Linz, Landstraf3e 33

Weitere Ankiindigungen S. 5, 25,

Kommt ein Kunde in die
Bickerei am Ende der Strafe
und fragt die Verkéuferin:
,,Hallo, kann ich hier ein Brot-
chen mit Kése kaufen?*

Die Verkéuferin betrachtet den
Kundenunderklartinbelehren-
dem Ton:

,\Nein, nur mit Bargeld oder
Kreditkarte .



